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المتأخرين تأثير استخدام استراتيجية دمج الردود البصرية والسمعية واللمسية على تصحيح اخطاء 
 للصالات القدم بتعلم مهارة التهديف بكرة

 أ.د. أمجاد عبد الحميد الماجد م.م. نوره عامر عليوي العنزي 
 ضة   قسم التربية البدنية وعلوم الرياضة  قسم التربية البدنية وعلوم الريا

 الجامعة المستنصرية كلية التربية الأساسية / الجامعة المستنصرية كلية التربية الأساسية / 
nouraamir@uomustansiriyah.edu.iq 

dr_amjadalmajd.edbs@uomustansiriyah.edu.iq 
 مستخلص البحث

دم  الردبد الب,رية بالسموية باللمسية على ت,حيح اخطاء المتأخري   أعداد تمرينات ب قاً لآستراتي ية       
 .بتعلم مهارة التهدي  بكرة القدم لل,الات 

دم  الردبد الب,رية بالسموية باللمسية على ت,حيح اخطاء المتأخري  بتعلم  التعرف على تأثير آستراتي ية  
 .  مهارة التهدي  بكرة القدم لل,الات 

( للمرحلة الرابعة ل  إذ  1( طالبات م  ااعة   10بتمثل  عينة البحث إذ تيون  م موعة البحث بوااب    ل    
تم تقسيمهم بالطريقة العشوائيةل  أصبح  الم موعة الت ري ية  النمذجة الذاتية بالعر  المرئي( ل  ضلًا ع   

( بم  خار  عينة  1  الثاني ااعة   ( طالبات م  ال,5قيام الباحثتان ببجراء الت ارب الاستطلاعية على  
 (.  %714ل10البحث الرئيسة ل ببلغ  نسبة العينة بم موعها م  م تمب الأصت  

:ان التمرينات المعدة ب ق استراتي ية دم  الردبد الب,رية بالسموية باللمسية م  ا ت    وكانت الاستنتاجات
على    إنَّ التمرينات المطبقة الباحثتان لها الأثر على ت,حيح مهارة التهدي  للمتعلمي  بكرة القدم لل,الات ل

ب ق الاستراتي ية عمل  على دم  الم ثرات التي تطبقها الاستراتي ية م  خلال الحواس الب,رية بالسموية 
المهارات اد بصل  الى مستوى متقدم كثيراً نظراً للفرق الذد ح,ت بعد الاختبارات البعديةل  إن  باللمسيةل  

 اتضح  ر ية الطلاب لأخطائهم بتميزها نتي ة تط يق استراتي ية دم  الردبد الب,رية بالسموية باللمسية.  
توصي الباحثتان باستخدام تمرينات م  خلال تط يق استراتي ية دم  الردبد الب,رية بالسموية    التوصيات:

باللمسيةل  توصي الباحثتان باستخدام بتط يق طرق باستراتي يات حديثة تساهم  ي ر ب مستوى الا راد ذبد 
ديهم تأخر ع  اارانهم  ي  التعلم المتأخر ع  ب ية اارانهمل توصي الباحثتان باليش  بعزل الا راد الذي  ل
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ببجراء بحوث مشابهة بلعينات مختلفة للأدبات    التعلم بذل  لتط يق استراتي يات مناسبة لهمل توصي الباحثتان
 .المساعدة 

Using the strategy of integrating visual, auditory and tactile responses to 
correct late mistakes with the skill of the scorer in indoor football 

Preparing exercises according to the strategy of integrating visual, auditory and 
tactile responses to correct the mistakes of latecomers by learning the skill of 
scoring in indoor football. 
Identifying the effect of the strategy of integrating visual, auditory and tactile 
responses on correcting the mistakes of latecomers when learning the skill of 
scoring in indoor football. 
The research sample was represented by (10) female students from Hall (1) of 
the fourth stage. They were divided randomly, so the experimental group became 
(self-modeling through visual presentation), in addition to the two researchers 
conducting exploratory experiments on (5) female students from The second 
grade, Hall (1), is from outside the main research sample, and the percentage of 
the sample as a whole from the community of origin was (10,714% .) 
The conclusions were: The exercises prepared according to the strategy of 
integrating visual, auditory and tactile responses by the two researchers had an 
impact on correcting the scoring skill of learners in futsal football. The exercises 
applied according to the strategy worked to integrate the influences applied by 
the strategy through the visual, auditory and tactile senses. The skills had It 
reached a much advanced level due to the difference that occurred after the post-
tests. The students’ vision of their mistakes became clearer and distinct as a 
result of applying the strategy of integrating visual, auditory and tactile responses . 
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Recommendations: The researchers recommend using exercises by applying a 
strategy of integrating visual, auditory and tactile responses. The researchers 
recommend using modern methods and strategies.It contributes to raising the 
level of individuals with delayed learning compared to the rest of their peers. The 
two researchers recommend identifying and isolating individuals who have a delay 
in learning from their peers in order to apply appropriate strategies for them. The 
two researchers recommend conducting similar research with different samples 
for assistive tools . 

 التعريف بالبحث :  -
 مقدمة البحث واهميته : 

يعد التعلم م  الأمور الهامة جداً  ي حياة الانسان بعلى س يت المعر ة بالتطور لابد ان ي لس الفرد  ي 
مقاعد العلم كي يتعلم بيكون على اتم الاستعداد ان ي,بح الشخ  الذد يلهم غيره علماً بم  هذا نستطيب  

ذل ال هد كي ي,ت الى مستوى  ان نفهم تم التعلم هو أساس مف,لي  ي حياة كت انسان ببذل  ي ب ان ي 
 يرتقي بالم تمب الذد هو تيا .

المهمة  ي ت,حيح أخطاء    الاستراتي يات  باللمسية م   بالسموية  الب,رية  الردبد  دم   استراتي ية  تعد 
المتعلمي  بر ب مستواهم التعليمي ليون اغلب الاستراتي يات تركز على نمي معي  اب اثني   ي ت,حيح  

الاستر  بهذه  الأخرى  الاستراتي يات  م   غيرها  على  متفواة  ي علها  بهذا  كا ة  الأخطاء  تستهدف  اتي ية 
الحواس التي لها ارتباط ك ير  ي تعلم المهارات بهي الحواس الب,رية بالسموية باللمسية بالتي يتمك   
الدماغ ببشكت مباشر بع ر الاع,اب بتخزي  ال يانات بالمعلومات على شكت حركات اب مسارات حركية  

ي الع, ي الذد يستند عليا تعلم المهارات يحتا   للمهارة المراد تعملها بان عملية التنسيق بالتوا ق العضل
الى ان تتم ادخال المعلومات بشكت باضح بهذا يكون ا ضت كلما كثرت طرق ادخال المعلومة الى الدماغ 

 كي ت ني مسار حركي متيامت للمهارة.
ان مهارة التهدي  بكرة ال,الات م  المهارات المهمة التي الطريقة الوحيدة ل,نب الفوز بهي تحقيق     

الأهداف باتقان هذه المهارة بشكت سلس ببشكت تلقائي ي عت أداء الطالبات غير متأخر ع  ب ية اارانه   
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م  الطالبات  ي ال,  بان التأخر  ي عملية التعلم لا أسبابا بي ب معر ة الس ب بحت المشكلة بشكت 
 علمي دايق. 

دم  الردبد الب,رية بالسموية باللمسية على  بمما تقدم تتضح اهمية البحث  ي استخدام استراتي ية     
 .ت,حيح اخطاء المتأخري  بتعلم مهارة التهدي  بكرة القدم لل,الات 

 مشكلة البحث:   ٢-1   
ظهرت مشكلة البحث  ي ان عملية الت,حيح لدى المتعلمي  لا تتم بشكت شامت أد انها تتم بشكت منف,ت  
ع ر الحواس البشرية كأن تيون ب,رية اب سموية  قي اب لمسية بهذا يولد نق   ي كمية المعلومات  

التعلم لديا اب اتقان المهارة  المستق لة للمتعلماب لا تعود التغذية الراجعة للمتعلم بشكت متيامت  تتأخر عملية  
بشكت ك ير مقارنة بالااران م  ا راد  ي ال,  بيكون بهذا اد خلق    وة ك يرة بي  المتعلمي  الط يعيي   
بالمتأخري   ي التعلم بلذل  آرتآت الباحثتان الى بضب استراتي ية لغر  حت مشكلة التأخر  ي التعلم  

 بت,حيح الأخطاء لدى المتعلمي  . 
 هدفا البحث :

باللمسية على ت,حيح اخطاء المتأخري   دم  الردبد الب,رية بالسموية  أعداد تمرينات ب قاً لآستراتي ية   
 .بتعلم مهارة التهدي  بكرة القدم لل,الات 

دم  الردبد الب,رية بالسموية باللمسية على ت,حيح اخطاء المتأخري  بتعلم  التعرف على تأثير آستراتي ية  
 .  مهارة التهدي  بكرة القدم لل,الات 

 - فرضية البحث :
للم موعات  البعدية  الاختبارات  بل,الح  بالبعدية  الق لية  للاختبارات  إح,ائية  دلالة  ذات  بجود  ربق 

 الت ري ية . 
 مجالات البحث:

 الم ال البشرد :طالبات كلية التربية الأساسية /اسم التربية ال دنية بعلوم الرياضة. 1- 5
 . 2023/ 12/  13بلغاية   2023/   9/  25الم ال الزماني : م   5-2- 1

التربية ال دنية بعلوم    5-3- 1 التربية الأساسية /اسم  القدم لل,الات كلية  الم ال المكاني : ملعب كرة 
 الرياضة.
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 منهجية البحث وإجراءاته الميدانية :   -٢
 منهجية البحث :  1-٢
ختيار منه  البحث بالشكت الذد يلائم ط يعة المشكلة آأحد أهم المتطلبات الضربرية  ي البحث العلمي هو  إنَّ  
يتب  البحث الباحث  وصت  الذد ع  طريقا  أهداف  تحقيق  ا  إلى   لذا  ل  تح يقها  المنه    ةالباحث    ستخدمالمراد 
(بأنا " المنه   Experimental Reseachت ري ي المنه  البيعرف  المشكلة ل  ت ري ي لتلا ما  مب ط يعة  ال

أساسيتي  هما  بيقوم على ركيزتي   المختلفة     الظواهر  بالوااعي مب  المباشر  التعامت  أساس  يقوم على  الذد 
 ( 80ل صفحة  2009 عسافل . الملاحظة بالت ربة بأنواعها " 

  -: ته عينمجتمع البحث و   ٢-٢
الاختيار ال,حيح لعينة البحث    َّ ي عد اختيار م تمب البحث بعينتا م  الأمور المهمة  ي أد بحث علمي إذ إن 

 هو م  الركائز بالعوامت المهمة  ي إن اح عمت الباحث حي  يقوم بتط يق خطوات أب مفردات بحثا عملياً. 
الواحدة الم موعة  أسلوب  ذب  الت ري ي  الت,ميم  الباحثتان  صفحة  1992 ع يداتل  استخدم   ل    (116ل 

( للمرحلة الرابعة ل  إذ تم 1( طالبات م  ااعة    10بتمثل  عينة البحث إذ تيون  م موعة البحث بوااب   
 ضلًا ع   تقسيمهم بالطريقة العشوائيةل  أصبح  الم موعة الت ري ية  النمذجة الذاتية بالعر  المرئي( ل  

( بم  خار  عينة  1( طالبات م  ال,  الثاني ااعة   5قيام الباحثتان ببجراء الت ارب الاستطلاعية على  
 (.  %714ل10البحث الرئيسة ل ببلغ  نسبة العينة بم موعها م  م تمب الأصت  

استخدم             أ رادها  بي   الط يعي  التوزيب  بصحة  العينة  أ راد  بتيا    ت انس  م   التأكد  بلغر  
قياسات  العمر   الميداني  ي  المسح  لنتائ   الالتواء  المويارد بمعامت  بالانحراف  الحسابي  الوسي  الباحثتان 

 (.   2( ب 1بلي  رام  البايولوجي بالوزن بالطول بالاختبارات المستخدمة(ل كما م ي   ي ال د 
 تجانس عينة البحث (1الجدول )

 الوسيي الانحراف المويارد  الحسابي الوسي  بحدة ال ياس  المتغيرات 
معامت 

 3لتواء±الآ
 0.٤31 21.5 1.463 21.511 سنة  العمر
 0.77٢ 67 2.032 67.88 كغم  الوزن 
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 0.٢91 159 3.٢ 159.٤٢ سم الطول
باد دل  النتائ  على أن جميب المتغيرات تقب تح  تحقق المنحنى الاعتداليل بهذا يدل على حسييييييييييييي      

توزيب العينيية بت ييانسييييييييييييييهييا  ي متغيرات البحييثل لان م  خوا  المنحنى الاعتييدالي الانموذجي إن يكون  
 (456-455ل ال,فحات 1978 السيدل  ( 1+معامت الالتواء مح,ورا بي  ال يمتي   

 -الوسائل والأجهزة والأدوات المستخدمة في البحث : ٢-٢
 - الوسائل المستخدمة في البحث : 1-٢-٢

 الم,ادر العربية بالأجن ية. 
 -الأجهزة المستخدمة في البحث :

صينية المنشأ عدد  ( صينية ال,نب لكاميرا نوع   كانون ( Lenovoideapad 310لاب توب نوع    
سم (   40(لموانب افز  2( عدد    Fox(شريي لاصق ملون لشريي قياس لميزان ط يل صا رة نوع   1 

كرات ادم عدد (ل2(لساعة تواي  اليتربنية صينية ال,نب عدد  24( لشواخ  مخربطية عدد  6عدد  
 (لملعب كرة ادم .  10 
 -الإجراءات الميدانية :  ٤-٢

بلية يقوم بها الباحث على عينة صغيرة ا ت قياما ببحثا  أأن الت ربة الاستطلاعية هي دراسة ت ري ية  
يستطيب التعرف على المعواات التي    تانبهدف اختيار اساليب البحث بادباتا اضا ة إلى  ذل   أن الباحث

اد تواجها خلال اجراءات بحثا التط ي ية   لأن الت ربة الاستطلاعية هي تدريبا عمليا للباحثللواوف على  
لتفاديها   الاختبارات  اجراء  اثناء  تقابلا  التي  بالاي ابيات  ت ارب السل يات  عدة  ببجراء  الباحثة  اام   إذ 

 استطلاعية بهي: 
 التجربة الاستطلاعية الخاصة بالاختبارات المهارية المستخدمة في البحث: 
اللواتي لم يدخل  الطالبات  (  5عمدت الباحثتان الى إجراء الت ربة الاستطلاعية على عينة متيونة م    

الموا ق 9/2023/ 12- 11(ل بتم إجراء هذه الت ربة بتأريخ    1م  ضم  عينة البحث الرئيسة م  ااعة   
 يوم الاربعاء بالخميس إذ تم  الاختبارات المهارية بذل  للأغرا  الأتية: 
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التأكد م  سلامة الأجهزة بالأدبات المستخدمة  ي البحثل للتأكد م  إمكانية إجراء الاختبارات بمدى  هم 
الاختباراتل   لإجراء  اللازم  الزم   على  التعرف  لهال  أثناء  العينة  تطرأ  ي  التي  المعواات  على  التعرف 

 الاختبارات الرئيسةل التعرف على أمكانية اليادر المساعد  ي إجراء الاختبارات .
 

 التجربة الاستطلاعية الثانية للتمارين المستخدمة في البحث:
الموا ق يوم الاحدل بكان    2023/ 22/9عمدت الباحثتان الى إجراء الت ربة الاستطلاعية الثانية بتأريخ     

 - الغاية م  إجراء هذه الت ربة هي كالآتي: 
التعرف على إمكانية إجراء التماري  ب ق تقسيماتها المهاريةل التعرف على مدى ملاءمة التماري  مب عينة  
البحث ل التعرف على الزم  المستغرق ليت تمري   ي الوحدة التعليمية الواحدةل التعرف على ادرة بكفاية  

 اليادر المساعد.
 الاختبارات القبلية : 3-٤-٢

ل  بتم أجراء طالبات (  10عمدت الباحثتان الى  إجراء الاختبارات الق لية للم موعة الت ري ية البالع عددها  
( للاختبار المهارد الموا ق يوم الخميس ل باد تم أجراء هذه   2023/ 9/    26الاختبارات الق لية  بتأريخ   

الاختبارات على ملعب اليلية ل بتم شرح الاختبارات المستخدمة على عينة البحث ب,ورة باتيا ا ت الشربع  
 بالاختبارات م  لدن العينة.  

 التجربة الرئيسة ) المنهج التعليمي ( :  ٤-٤-٢
الباحث بتط يقها لحت اب التوصت إلى  الطرق التي تساعد  ي حت مشكلة    يقوم الت ربة الاساسية التي   

 . البحث الموسومة
دمج الردود     لتحقيق أهداف البحث العلمي عمدت الباحثتان الى إعداد منه  تعليمي ب قاً لإستراتي ية   

( بحدات تعليميةل بوااب بحدة تعليمية باحدة  ي الأس وع مدة   10بتضم       (البصرية والسمعية واللمسية 
دقيقة (ل باسم  الوحدات التعليمية على بعض المهارات المختارة ل إذ تم تط يق جميب   55الوحدة الواحدة  

ببلغ  عدد التماري  المستخدمة  (دمج الردود البصرية والسمعية واللمسية الوحدات تعليمية ب قاً لإستراتي ية  
( تمريناً متنوعاًل ببعد اطلاع الباحثتان على الم,ادر 30( تماري  ليت مهارة منها ببلغ  بم ملها    10   
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العلمية بالأخذ بآراء السادة الخ راء بالمخت,ي ل عمدت الباحثتان الى استخدام تماري  الوحدات التعليمية ل 
 مب ملاحظة النقاط الآتية  ي عملية بضب التماري  :  
 أن تيون التماري  المستخدمة ملائمة لمستوى العينة . 

أنْ يكون هناا تدر   ي مستوى صعوبة التماري  المستخدمة  ي الوحدة التعليمية الواحدة بضم  المنها  
 باليامت. 

 أنْ تحقق التماري  المستخدمة الغر  منها :
للعام             الابل  الدراسي  الف,ت  الت ري ية  ي  الم موعة  التعليمي على  المنه   تنفيذ    - 2023بتم 
(  ي القاعة الداخلية لقسم التربية ال دنية بعلوم  12/2023/ 12( بلغاية    2023/ 29/9( للمدة م     2024

( بتم تنفيذ التماري   ي القسم الرئيس    دقيقة  90الرياضة / كلية التربية الاساسية ببلع زم  الوحدة التعليمية  
 م  الوحدة التعليمية. 

 - :( دمج الردود البصرية والسمعية واللمسية) آستراتيجية  5-٤-٢
آستراتي ية      الباحثتان  واللمسية طبق   والسمعية  البصرية  الردود  الت ري ية  ي    على( دمج  الم موعة 

الدراسي     للعام  الابل   الدراسي  م   2024  - 2023الف,ت  للمدة  بلغاية    29/9/2023(   )
( ل  ي القاعة الداخلية لقسم التربية ال دنية بعلوم الرياضة / كلية التربية الاساسية ل باد تم  2023/ 12/ 12

 ة بكان تقسيم الوحدة التعليمية على الشكت الآتي: تط يق الإستراتي ية  ي القسم الرئيس م  الوحدة التعليمي 
 ( دقيقة بيتضم  : 20الزم  اليلي للقسم التحضيرد    القسم التحضيري :

 ( داائق.5إذ يتم أيقاف الطالبات بنسق موحد بأخذ الحضور بتيون مدة هذا ال زء   المقدمة :
بيتم  ي هذا ال زء إعطاء الإحماء م  الهربلة بتماري  خاصة لأجزاء ال سم العاملة  ي الاداء    الإحماء :

بالتركيز على العضلات التي يقب عليها الثقت الأك ر  ي أثناء عملية أداء المهارات ايد الوحدة التعليمية كذل  
 ( داائق .15استخدام اليرات بالأداء بتيون مدة هذا ال زء  

 ( دقيقة . 60بيكون مدتا   القسم الرئيسي :
التعليمي : ال زء بالذد مدتا      الجزء  بالترتيب   20يتم  ي هذا  المهارة بحسب أجزاءها  دقيقة عر    )

 ببحسب هدف كت بحدة تعليمية. 
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: بيتم  ي هذا ال زء ممارسة التماري  الخاصة بالمهارات ايد البحث م  التلاميذ إذ يتم    الجزء التطبيقي 
إجراء الت,حيحات لأخطاء الأداء المهارد م  لدن المدرس كذل  استغلال الوا  بعدم ترا طالبات م   

 ( دقيقة   40دبن عمت م  خلال التماري  بتيون مدة هذا ال زء   
بيتم  ي هذا القسم إعطاء تماري  التهدئة بالاسترخاء بالألعاب ال,غيرة ل ثم إعطاء بعض    القسم الختامي:

 ( داائق . 10الن,ائح بالتوجيهات للطلاب بإنهاء الوحدة التعليمية ل بتيون مدة هذا القسم   
 
 -الاختبارات البعدية : ٦-٤-٢

دم   بعد أن أتّم  الباحثتان تط يق الت ربة على عينة البحث م  خلال تط يق التمرينات ب قاً لإستراتي ية  
( أسابيب    8التي أعدتها الباحثتان  ل على مدار    الردبد السموية بالب,رية باللمسية بأسلوب العر  المرئي

يوم     يوم     2023/   9/    29ابتداء م   بلغاية  البعدية    2023/  12/  12(  الاختبارات  أجراء  تم  ل   )
( الم,ادف يوم الخميس للاختبارات المهارية  باد حرص   2023/  12/  13للم موعة الت ري ية  ي يوم  

الق لية با لبعدية بتو ير الأدبات الباحثتان على إتباع الإجراءات نفسها بالظربف المشابهة  ي الاختبارات 
 المناسبة باليادر المساعد نفسا.

 الوسائل الإحصائية:  5-٢
 : الآتيةالوسائت الإح,ائية  استخدمتا قد  تانعليها الباحث    لمعال ة ال يانات التي ح,ل 

 . المستقلة  غير   ( للعينات T   ل اختبار اانون النسب المئويةالالتواءل  معامت  ل  المويارد   لالانحراف  الوسي الحسابي
 : ومناقشتها عرض وتحليل النتائج   -3
 عرض نتائج البحث للمجاميع البحث فيما بين الاختبار القبلي والبعدي لمجاميع البحث وتحليلها:  3-1

 ( 1-3الجدول )
( المحتسبة  Tفات المعيارية وقيمة فرق الاوساط والانحرافات وقيمة )االاوساط الحسابية والانحر 

 بحث لمجموعة اللمهارات للاختبارات القبلية والبعدية ل 

 المتغيرات
وحدة 
 ال يا 

المجموعة التجريبية  
 الاختبار القبلي 

المجموعة التجريبية  
  Tقيمة  الاختبار البعدي

 المحسوبة  
 الدلالة 

 ± ع     ± ع    
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 (  9( وبدرجة حرية )0.05دلالة )عند مستوى 
 مناقشة نتائج البحث :  ٢-3-1

حظ معنوية الفربق بقيمة   ت ( المحتسبة بل,الح الاختبار  ( نلا1-3م  خلال الإطلاع على ال دبل  
هذا التحس     تانعزب الباحث تالبعدد للمهارات المبحوثة بهذا يدل على تحس  المهارات لدى المتعلمي ل إذ  

اثرت ببشكت مباشر بسريب  ي ت,حيح أخطاء المتأخري   ي التعلم بذل  الى الاستراتي ية المستخدمة  
ليون عملية الت,حيح تم  ب ق مسارات متعددة  بن الانسان يستق ت المعلومات بشكت مباشر ع  طريق  
الحواس بهذه الحواس تعمت على نقت المعلومات الى الدماغ بيعمت الدماغ على الاست ابة بشكت مباشر  

يحللها بي ني لها مسارات حركية اب ت وب  ي خانات المعلومات بان كان  هناا معلومات لها بيفسرها ب 
سابقة خاطئة يعمت على تشذي ها بت,حيح المسارات الحركية للمهارات الحركية   ناء المعلومة يمر بمراحت 

إن التعلم هو تيرار الأداء م  اجت  متعددة بلها خاصية التعديت الذد يتم ع  طريق التغذية الراجعة للتعلم "
ل صفحة    2010 خيونل  تحسي  المسارات الحركية للفرد  السلوا الحركي( للوصول إلى الأداء المطلوب"  

بهنا تم استثمار الأساس  ي عملية التعليم  ي تطويب الاستراتي ية لحت مشكلة التعلم السريب مب ب ية  ل(19
بالأخر  الااران بحت الظربف المحيطة ليون بعض الا راد يفضلون ان يكون التعليم سمعي ببعضهم ب,رد  

المهارة   تعليم  عملية  التفضيلات  ي  كا ة  الاستراتي ية جمع   بهذه   ) عملي  لمسي    يكون  ان  يفضت 
بتعمت على خلق  ادرة بعض  يحت مشكلة عدم  الاستراتي ية  اختيار هذه  بان عملية  بالبحث  المستهد ة 

ع د الزهرة (" ان عدم ادرة  مسارات يمك  للفرد ان يتخذ ارار حول المهارة المطلوب تأديتها إذ يذكر  كرار 
متخذ القرار على الوصول الى جميب الحلول الممكنة للمشكلة موضوع البحث المراد اتخاذ بالقرار حولها  

 . (211ل صفحة  2018 الزهرةل "
ان عملية دم  الردبد السموية بالب,رية باللمسية تضي  مساحة اك ر للتدريسي  ي اعداد عدد اك ر م   
الس ت التعليمية تيمك  للمدرس ان يعد التماري  المناسبة بشكت يتناسب مب الطريقة المناسبة لتعلم الطالب 

بشكت ك ير  ي ر ب مستوى تعلم  بان عملية تداخت الأساليب اب الاستراتي يات التعليمية تساعد بتساهم  
الطلاب بشكت اسرع باكثر داة للتعلم  يما ذكرنا سابقاً ان عملية التعلم بشكت سيعمت على خلق مسارات 

 5.33٢ 0.٨5٤ ٤.٢3٢ تكرار  التهديف 
0.7٤
3 

 معنوي  5.321
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حركية للمهارات ال ديدة اب يعمت على ت,حيح تل  المسارات بان استخدام استراتي ية تعمت على تداخت  
التعليم بتنمي المهارات ب,ورة أبسب ستعمت على توسيب مدارا الفرد  ي التعلم بت علا اكثر ادراكاً لمهارات 

بقولا" بأن التداخت  ي الأساليب التعليمية بطرائقها يزيد م     (ظا ر هاشم بالى ذل  يشير  المراد تعلمها  
خ رة المتعلم بيسد متطلبات الدرس باحتياجات المتعلم بيتوصت الى تطور منظور المتعلم بزيادة تمكنا م   

 (26ل صفحة  2002 الياظميل السيطرة على الأداء بتغيراتا "
 
 والتوصيات:الاستنتاجات -٤
 : الاستنتاجات1-٤

 البيانات إحصائياً  تم التوصل إلى الإستنتاجات الآتية:  في ضوء نتائج البحث المتحققة على  ومعالجة
ان التمرينات المعدة ب ق استراتي ية دم  الردبد الب,رية بالسموية باللمسية م  ا ت الباحثتانلها الأثر على  

 ت,حيح مهارة التهدي  للمتعلمي  بكرة القدم لل,الات. 
على ب ق الاستراتي ية عمل  على دم  الم ثرات التي تطبقها الاستراتي ية م  خلال    إنَّ التمرينات المطبقة

 الحواس الب,رية بالسموية باللمسية.
 . المهارات اد بصل  الى مستوى متقدم كثيراً نظراً للفرق الذد ح,ت بعد الاختبارات البعديةإن 

 اتضح  ر ية الطلاب لأخطائهم بتميزها نتي ة تط يق استراتي ية دم  الردبد الب,رية بالسموية باللمسية.  
 التوصيات:

 من خلال ما توصلت إليه الدراسة من استنتاجات توصي بما يأتي:    
 توصي الباحثتان باستخدام تمرينات م  خلال تط يق استراتي ية دم  الردبد الب,رية بالسموية باللمسية  
توصي الباحثتان باستخدام تط يق طرق باستراتي يات حديثة تساهم  ي ر ب مستوى الا راد ذبد التعلم المتأخر  

 ع  ب ية اارانهم . 
توصي الباحثتان باليش  بعزل الا راد الذي  لديهم تأخر ع  اارانهم  ي التعلم بذل  لتط يق استراتي يات مناسبة  

 لهم.
 . ببجراء بحوث مشابهة بلعينات مختلفة للأدبات المساعدة   توصي الباحثتان
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 المصادر

 عمانل دار الفير للنشر   4ل طأساليبه –أدواته   –مفهومه  –البحث العلمي ذباان ع يدات بأخربن  
 (ل 1992بالتوزيبل بالطباعة 

 (  7819ل  القاهرة ل دار الفير العربي لعلم النفس الإحصائيالسيد    اد ال هيل
لأسلوب التدريسي المتداخل وتأثيره في التعلم والتطور من خلال الخيارات ا لظا ر هاشم الياظمي 

اطربحة دكتوراه ل غير منشورة ل كلية التربية الرياضية ل جامعة بغداد  ل التنظيمية المكانية لبيئة التنس 
 .  (م   2002ل 

ل  عمان   دار بائت    2ل ط  التطورات المنهجية وعملية البحث العمليع دالمعطي محمد عساف باخربن ل
 ( ل.  2009للنشر بالتوزيب   
ل   عمانل مطبعة ل دار صفاء للنشر بالتوزيبل   استراتيجيات حديثة في التعليم والتعلم كرار ع د الزهرةل 

2018. ) 
 (.  2010ل دار اليتب بالوثائق لبغداد ل   2طل التعلم الحركي بي  الم دأ بالتط يقيعرب خيون ل

 

 التعليمية نموذج الوحدات 

 الأسبوع الأول                                                                                  الأولى                                 الوحدة التعليمية الأولى طالبات المرحلة 
 10د                                                           عدد الطالبات/  90زمن الوحدة / 

 اليوم / الاحد                                 الهدف التعليمي : تعلم مهارة التهديف           
/    9/  ٢9تعليم الطالبات الالتزام والمثابرة بالأداء                            التأريخ    الهدف التربوي :

٢0٢3 
أقســـــــــام الوحدة  

 التعليمية 
 الملاحظـــــــات  الأدوات التفاصيـــــــــــــــــــــــــــل   الوقت 

 ي إحماء عام  د  15 القسم التحضيري 
 ي إحماء خا  

 ييييييييييي 
 ييييييييييي 

 يييييييييييييييي 
 ييييييييييييييي 
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   المفردات التط ي ية للمحاضرة د  60 القسم الرئيسي 
الجانب  ـ  أ 

 التعليمي 
شرح بعر  التماري  بالمهارات الأساسية   د  20

م  خلال شاشات عر  ب ديوات بصورة  
السموية  الردبد  جميب  تحاكي  مرئية 

 بالب,رية باللمسية .

  

 
الجانب  ـ  ب 

 التطبيقي 

 
 د  40

  التمرينات المعدة م  ا ت الباحثة 
ل  ادم  كرة 
شواخ   
 .ل صا رة

الم وعات   توزيب 
صحيحة   ب,ورة 
بسريعة ل ت,حيح  
إن   الاخطاء 

 بجدت   

على شكت نسقي  متقابلي   الطالبات  ق   ت
أحد النسقي  اليرات بالمسا ة بينهم    بيمل 

اليرة   اي أمامهت ال  طالبةكت    تنابل( متر  2 
بالتهدي  على هدف امام النسقي   بشكت  
 م ع  مواعه   10بيبعد 

كت  ت متقابلتي  ق   شكت    طال تي   على 
كرة   زب   بليت    الطالبات قوم  ت نسقي  

الارضيبالتمرير  البعض    ة  لبعضهم 
بي    تقوم  (  3    الطالبات المسا ة  ثم  متر 

 الطالبة بالتهدي  نحو المرمى.
الطالبات على شكت اطاري  متقابلي   ق   ت

عموديا تنابل ابل طالبة تمريرة عالية  وق 
مستوى الركبة بتستلم الطالبة م  القاطرة  
الثانية ثم تعمت على التهدي  الى نقطة  

 محددة على ال دار  . 
 ييييييييييييييييييييييي  ييييييييييييييي  تماري  تهدئة بأسترخاء  د  15 القسم الختامي
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