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 مستخلص البحث

،  بنلجمننستتد    الاستتنستت    المهنرات بعض دعل في  فورشتتدن   أنموذج  استتداما  فاعلية،التعرف علىيهدف البحث الى 
في    والبعتم  للمجموةت  الدجر ب ت   القبلي  الاادبتنر      في  إحصتتتتتن  ت   ملالت   ذات  فروق   دوجتم،  ماا يايتي   البااحاثوافترض  
  بحثه   البنحثلملاءمده لطب ع  البحث , وقم اجرى    دجر بيالمنهج ال  البنحث أسَتتتدام   ،بنلجمننستتتد المهنر      المدغ رات

)   ، والبنلغ ةممه 2023/2024للعن  المراستتي   كركو   جنمع في   كل   الدرب   البمن   وةلو  الر نضتت    طلاب ةلى
   .لدمثل المجموة  الدجر ب   بنلطر ق  العمم  ( بشعب وااد رت شعب ) 3مقسم   إلى   وطنلب  ( طنلب144

المهنرات   بعض في دطو ر  ن  ا جنب   ن  فنةل   استتدامام  لأنموذج فورشتتدن   إالى الاسااتنتاجات التالية،   الباحثوتوصاا   
  إ، وفعنل   الجمننستتد أ  أنموذج فورشتتدن   اثبت دم  ض ضتتم  حموم البحث الحنلي لمى الطلاب في   ،بنلجمننستتد 

 الباحثواوصاى ،  .فعنل   الجمننستد المهنرات الأستنست   في  دعل   بعضفي    ن  ا جنب   ن  لأنموذج فورشتدن   فنةل   استدامام
الدأك م ةلى ،  غننء ةمل   الدعل إضتتتترورت الدغ  ر والدنو   في الأستتتتنل ب الدعلم   لمن له م  أهم   كب رت في ،  ما يلي 

والابدعنم ة  الطرق    فعنل   الجمننستتتد المهنرات الأستتتنستتت   في  دعل   بعضهم   استتتداما  أنموذج فورشتتتدن   في  أ
 ضعف المافع   نحو الدعل .ل دؤم الدقل م   الدي  

 الاساسية في الجمناستك, بساط الحركات الارضية.المهارات , أنموذج فورشتاين : المفتاحيةالكلمات 

 
Abstract 
The research aims to identify: 
- Identifying the effectiveness of using the Feuerstein model in learning some basic skills in gymnastics. 
The researchers assumed the following:  
-  There are statistically significant differences in the pre- and post-tests of the experimental group in the 
gymnastics skill variables. 
     The researchers used the experimental method to suit the nature of the research. The researchers 
conducted their research on the students of the College of Physical Education and Sports Sciences at the 
University of Kirkuk for the academic year 2023/2024. They numbered (244) male and female students, 
divided into 3 groups. Group B was chosen intentionally to represent the experimental group. 
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The researchers reached the following conclusions: 

1. The Feuerstein model has a positive and effective use in developing some gymnastics skills. 
.  2  The Feuerstein model has proven its excellence within the limits of current research 

among students regarding the effectiveness of gymnastics. 
. 3 The Feuerstein model has a positive effect in teaching some basic skills in gymnastics. 

 

The researchers recommended the following: 
  .  1 The necessity of change and diversification in learning methods because of its great 

importance in enriching the learning process. 
  .  2 Emphasizing the importance of using the Feuerstein model in teaching some basic skills 

in effective gymnastics and moving away from traditional methods that lead to weak 

motivation towards learning. 
 

 التعريف بالبحث: -1
 المقدمة وأهمية البحث: 1 – 1

  الطتنلتب    كو   ح تث  العقل ت ،  العمل ت   في  الطتنلتب   لعبته  التذ   التمور  الال  م   الدعل   ةلى  المعرف ت   النظر ت   دقو 

  والاسدراد ج نت  والأسنل ب الأسنل ب  دنوع  إ . مفنه مه وبننء  دكو   بغرض  بهن    قو  الدي الأنشط   م  ومدفنةلا   نش طن  

  الطلاب   سدج ب  ولا للدمر س،  مثنلي  واحم أسلوب  وجم  لا  إذ المدعلم  ،  ب   الفرم    الفروق   ة  نندج الدعل   ةمل   في

 ورغبنده ، م وله  م   ددننستب الدمر س  في جم مت  وأستنل ب  أستنل ب استداما    جب ولذل . واحمت  بطر ق  الدعل   لعمل  

  دنف ذهن ك ف   ةلى دل  أو  الطر ق  هذض  نجنح  و عدمم. له   بنلنستتتب   للاهدمن   ومث رت  ح و   منمت  العلم   المنمت   جعل ممن 

 .والاسدراد ج  .  الطر ق  ب    والدكنمل  الانسجن   ودحق ق 

الستنبق  للطلاب    رات ستدعمله الممرستو  للربط ب   الاب الذ   م  الاستنل ب الدعل م   فورشتدن    عم أنموذجو

، " قو  أنموذج فورشدن   ةلى الفرض القن ل بأ  الوظن تتتتتف   إ جنم ةلاق  ب   موضوة    ومحنول الابرات الجم مت و

العقل   الإمراك    مك  دنم دتتتتتتتتتتهن متتتتتتتتتت  الال الدحم  العقلي المنظ  المنسق الذ   ؤكم ةلى الدأمل، والدطور و قصم 

دل  الابرات  به د و م المدعلم   بابرات مدنوة  مدعمق  في مواضت   أو نشتنطنت دفوق من  عطي في منهنج، ودضتم  

مننهج اضتنف   دثر  حصت لده  بطر ق  منظم  وهنمف  وماطط لهن بدوج ه م  الممرس ودحت اشترافه، ول س بأستلوب 

و رى  احستتن  )درجم ( " ا  لدطب ق  النمنذج الدعل م   ضتترورت ا  دكو  الب    . ( Anita,C .  1997  . 373 )   .  ةشتتوا ي"

 ,Ameenالدعل م ت  غن ت  بتنلمث رات ومواكبت  للدطور المعرفي والدكنولوجي بتنلاظتنفت  الى مور المدعل  الا جتنبي ". )   

2023 ,p.2) 

  ح ث   الدعل م  ،  العمل    لنجنح  المننستب   والأستنل ب  الستل    الداط ط   الال  م   الهنمف   الر نضت    الأنشتط   ددحقق 
  الر نض     والمسنبقنت  البطولات في  لاةب ه   بندن ج  الر نضي  المجنل في المدقمم  المول  م  الأسمنء  م   العم م  اردبطت

 أكبر  دحق ق   أجل  م  كب را المول هذض  ب    الدننفس وأصتتتب   أج اء،. العنل   أنحنء  مادلف وفي  العن  ممار ةلى دقن   الدي
 .العنلمي المسدوى  ةلى ةنل   ومكنن  شهرت سدكدسب  الالهن  م   الدي  والبطولات الم مال نت م . ةمم

  الأماء   مستدوى  إلى  للوصتول  الحرك    المهنرات دعل   في  المستدامم   الأستنل ب  فعنل   ةلى  الحركي  الدعل    عدمم
  في   الدعل م    الأستتتنل ب  أفضتتتل  ة   البحث  إلى  الحركي  الدعل   مجنل في  العنمل   مف   ممن  المحمم،  الوقت الال  المقبول
  المدعلقت    المهتنرات  إدقتن   في  بتنلجمبتن   الطتنلتب  معرفت   ددجلى.  الحرك ت   المهتنرات  دعل   في  المرجوت  الأهتماف  دحق ق 

  للأماء   الفن    المراحل دم    ةلى  القمرت  وانصتتت   اللعب ، قننو   ة  منفصتتتل بشتتتكل المنهج مفرمات فه  مثل  بنلحمث،
  الحرك     الجمل في  والموحم  المدستق   الدطب ق   لغرض ودحم مهن   المهنرت أماء  أثننء  الطنلب  لعبهن   الدي والمور مهنرت لكل

  أقستتتن    في  الدعل م    للعمل    المهم   الركن    م  دعدبر  المادلف   بمحدو ندهن   الدمر ستتت    العمل   أ   البنحث  و رى.  للمهنرت
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  ر نضت    كوامر  إةمام ددضتم   الدي الدربو    الدعل م    العمل    هذض  دحق ق   لغرض  الر نضت  وةلو  البمن    الدرب    وكل نت
 الأهم ت   م   هي  والدعل   الدعل    ةمل ت   أهم ت   مراةتنت  أ   ذلت    ؤكتم  وممتن .  ف هتن   والنجتنح  الح تنت  مواجهت   ةلى  قتنمرت  دربو ت 

 .أهمافهن   لدحق ق   اللا م   الدغ  رات إحماث -.  بهن  والاهدمن  بهن  الاهدمن    جب  الدي
ةلى الطلاب لدوست     النمنذج  م  الال اطوات  فروشتدن   البحث بنستداما  أنموذج  أهم  وم  هنن دجلت       

   الدحصتت ل المعرفي في لعبمماركه  والدي دنعكس ةلى دطب قه  للأماء المهنرى ووصتتوله  إلى مستتدوى أفضتتل في  
ه  بأحمث الأستنل ب م  جه  ونقل المعلومنت إلى الطنلب م  دعلموإ صتنل المعلومنت الحم ث  له  وبنلدنلي    الجمننستد 

 ت  إلى  دعلمإلى الاوض بهتن للوصتتتتتول بتنلعمل ت  ال  البتنحتثجهت  أارى وهتذا متن جعتل هتذض الفكرت م  الأفكتنر الدي مةتت  
 .أةلى المسدو نت

 
 :مشكلة البحث 1-2

  المدعل    دستتنةم  الدي والأستتنل ب  الطرق  أنستتب م   الصتتح ح   الدرب    اطوات نحو المدعل   دوج ه ةمل   دعدبر
 إةمام  هو الصح   للدعل  الر  س    الأهماف  أه   م . والبمن   الحرك   قمراده  م   دننسب بمن  الدعل م    إمكنننده بننء  ةلى

  الدطب قتنت   الال  م   دواجهته  الدي  العقبتنت  كتنفت   ةلى  والدغلتب  بنجتنح  المستتتتتدقبل ت   المواقف  لمواجهت   وإةتمامض  المدعل 
  كنف   ودنم   دحست   ةلى  المدعل    ستنةم  ممن   الدعل م   مننهجه   في والمعلمو   الممربو    ستداممه والذ  للدعل .  العمل  
 .والانص   العنم   قمراده

  لمواقف   المننستتتتب  والأستتتتنل ب  الأستتتتنل ب  ااد نر ةلى الأول  المقن  في دعدمم الدعل   ةمل    أ  م  الرغ  ةلى
   كو  أ   المعل   م    دطلب  ممن   ضتتع ف ،  دكو  قم  الدمر س ودأث ر  فعنل    أ   الأح ن  بعض  في  نلاحظ   أننن  إلا  الدمر س،

  دستتنةمض  الإلمن   وهذض  المهم ،  بنلجوانب  إلمنمه وكذل  كمن   أفضتتل، بشتتكل  الطنلب  ف هن   دعل  الدي  بنلظروف مرا   ةلى
 إةمام  الال  م   البنن     النظر   أنموذج  استتتتداما   البنحث   قررت  ولذل ،فعنل   الأكثر  الدعل م    الأستتتتنل ب  ااد نر ةلى

 .الجمننسد   مهنرات بعض لدعل  دعل م    وحمات
 :الدنلي  بنلسؤال  البحث مشكل   ص نغ   مك  ولذل 

  الفني   الجمننستد   في  الأستنست    المهنرات بعض دعل  في  فعنل  ف ورشتدن    نموذج  بنستداما  المعم الدعل مي المنهج هل -
 للطلاب؟

 البحث: افهد 3 – 1

 .الاسنس   بنلجمننسد  للطلاب  المهنرات بعض في دعل  فورشدن   أنموذج فنةل   اسداما  ةلى الدعرف -1

 .بنلجمننسد   المهنرات بعض  دعل في فورشدن   أنموذج  وفق     دعلموحمات  اةمام -2
 البحث: فرض 4 – 1
المهتنر ت     في المدغ رات  والبعتم  للمجموةت  الدجر ب ت   القبلي  ادبتنر  لاا    في  إحصتتتتتن  ت   ملالت   ذات  فروق   دوجتم  -

 .ولصنل  الاادبنر البعم   بنلجمننسد 
 مجالات البحث: 5 –1
 كركو جنمع   -  الر نضتت   وةلو   البمن    الدرب   كل    في  الثنن    المراستتب  الستتن   طلاب  المجا  البشااري: 1 – 5  – 1

 2024–2023 المراسي  للعن 
 . 11/1/2024ولغن    2023/  10/  29للممت م   المجا  الزماني: 2 – 5 – 1
  .كركو   جنمع   -الر نض  وةلو  البمن    الدرب    كل   قنة  الجمننسد  في المجا  المكاني: 3 – 5 – 1
 :منهج البحث وجراءته الميدانية -3
 :منهج البحث 3-1

   المنهج الدجر بي لملاءمده مشكل  وطب ع  البحث.  البنحثاسدام  
 :مجتمع البحث وعينة 3-2

  للعن   كركو   جنمع  –  الر نضتتتت   وةلو   البمن    الدرب   كل    في  الثنن    المرحل   طلب  م   البحث  مجدم   دحم م د       
( ب)  المجموة   ااد نر د . مجموةنت  ثلاث  إلى  مقستم    وطنلب ،  طنلبن  (  144)  ةممه  وبلغ  ،2023/2024 المراستي
  الطلاب   وه   الع ن   أفرام  وم .  الطلاب  م   ةمم  استتتدبعنم  ود   الدجر ب  ،  المجموة  لدمثل  القرة   طر ق  ة  ةشتتتوا  ن  
 ةممهن   والبنلغ الاستدكشتنف    الدجرب  ة ن   استدبعنم  إلى  بنلإضتنف   طنلبن ،(  13)  وةممه  والمدغ بو  والمصتنبو  الراستبو 

 .طنلبن  ( 32) هي  الأسنس   المراس  ة ن  دكو  وبذل . طلاب( 3)
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 :الاجهزة والأدوات ووسائ  جمع المعلومات 3-4
 :الاجهزة والأدوات 3-4-1

 الأجه ت والأموات الدنل  :  البنحثاسداما  
 .بسنط جمننسد – 1
 .(TIME SMART) سنة  دوق ت نوع- 2
 .(KENKOحنسب   مو   نوع )- 3
 (20أقمنع بلاسد ك   ةمم )شوااص - 5
 .(acer( نوع )1ةمم ) بلا بدوحنسب  مدنقل  - 6
 شر ط ق نس.- 7
 :وسائ  جمع المعلومات 3-4-2

 الوسن ل الآد   لجم  الب نننت:  البنحثاسدام  
 المقنبلات الشاص  . - 1
 )الأندرن ت(  المصنمر العرب   والأجنب   وشبك  المعلومنت المول  - 2
 :البحثدوات ا 3-5
    التمراستتتتت  الدجر ب ت   مجموةتل   ت دعلموحتمات    البتنحتثاةتم    :فورشاااااتااين    وفق أنموذج   ياةتعلموحادات  اعاداد    3-5-1

وحمت  م   أنموذج  ةرض ث، المحممت بأنموذج فورشتدن   وضتم  مفرمات المنمت المقررت، بحستب اطوات الدمر ست   
لب ن  آرا ه  حول ممى صتتتلاح دهن وملا مدهن وةملت  وطرا ق الدمر س    الدعل في مجنل  ةلى الستتتنمت الابراء     دعلم

 .النهن   لابراء وقم ااذت الص غ   وفقن  لمن أقرض واقدرح ا
 اجراءات البحث الميدانية: 3-6
 . الاستطلاعية ربةالتج 3-6-1

  اطوات   دطب ق  وك ف    الجمننستتتد   مهنرات بعض ةلى  الأستتتنستتت    بنلدجرب   البمء قبل  الاستتتدطلاة    الدجرب   أجر ت
  د   بح ث  والستتلب نت  المعوقنت ةلى  للدعرف  31/10/2023  الموافق   الثلاثنء   و  المستتنةم  الفر ق  بمشتتنرك  النموذج

  بهذض  ااد نره   ود   الأصتتتلي  المجدم   نفس  وم   البحث ة ن   غ ر م   طلاب ةلى  الدجرب  هذض  أجر ت.  معنلجدهن    مك 
  الدجربت    م   الغرض.  طلاب(  3)  الر  ستتتتت ت   البحتث  دجربت   م   استتتتتدبعتنمه   د   التذ    ب    وم   العشتتتتتوا  ت .  الطر قت 

 :هو  الاسدكشنف  

 .البحث في  المسدامم   السجنمت  ملاءم  م   الدحقق  

 .المهنرات لدنف ذ  اللا   الوقت دحم م 

 .الدعل م    الوحمات دنف ذ بك ف   المنمت معل  دعر ف 

 .البحث لع ن   مننسب   وأقسنمهن  ودوق دهن   الدعل  وحمات أ  م  الدأكم 

 .الأاطنء ودجنب  الدعل  وحمات  في المعل   دواجه الدي  المعوقنت معرف  

الاختبارات    2-6-3.الفقرات  لهذض  الطلاب  استدجنب   وممى الدعل  وحمت  في  المرس أقستن   فقرات  وملاءم   صتح  ممى  

الوقوف ةلى ،  المحرج  الامنم ت  فدحتن ،  الم  ا  الامنمي)  ق تم البحتث  هجوم ت اادبتنر المهتنرات ال  البتنحث  أجرى:    القبلياة
  بجنمع   الر نضت  البمن   وةلو    لطلاب المرحل  الثنن   بكل   الدرب    2/11/2023المصتنمف    الام سفي  و    (ال م  

  صبنحن. 10:30ةنم السنة    قنة  الجمننسد وفي  كركو 
وبعم    ،المهنراتبدحم م كنف  مدطلبنت الدجرب  الر  ست  م  الال دحم م    البنحثبعم أ  قن    :التجربة الرئيساية  3-5-3

بإةطنء وحمت   البنحثقن    الر  ستتت ،إجراء الدجرب  الاستتتدطلاة   والاستتتدفنمت منهن في دنظ   العمل والإةمام للدجرب   
مستتتتتبق للطتنلتب للدعرف ةلى طب عت     دعل منهتن إةطتنء    البحتث الغرض ت  دعر ف ت  لكتل مجموةت  م  مجموةتنت  دعلم

 ت  الدي ستتتتتوف  مر دعلمأ   قو  ببنتنء المواقف ال  البتنحتثالمهتنرت المرام دعلمهتن وكتذلت  لدحق ق الأهتماف الدي دطلتب م  
 وبننء ةلى هذا:  المبحوث ،بهن الطلاب أثننء دنف ذ الاسدراد ج نت  
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أهماف البحتث وك ف ت  ةمتل كل مجموة  وبإشتتتتتراف    البتنحثبعتم دفهمته م   المتنمت  ممرس    دعلمالوحمات  قن  بدنف تذ ال -
 .  البنحثمبنشر م  

 .28/12/2023الموافق   الام سواندهت في  و   7/11/2023الموافق   الثلاثنءبمأت الدجرب  الر  س  في  و   -
 . د   في الأسبوعدعلم وحمد  بواق      دعلموحمت ( 12ي )دعلمالال المنهج ال   دعلموحمت ةمم ال -
 مقسمن كنلآدي: المجموة ( مق ق  و كو  ةمل 90)    دعلم م  الوحمت ال 
 .، وده    الاموات وااذ الغ نبنت    ودنظ   العمل والإحمنء،،وف ه  د  المقمم  ( دقيقة: 15القسم التحضيري ) -أ
 . ( دقيقة65القسم الرئيسي ) -ب
 .  (10القسم الختامي ) -ج 
 :كالاتي  في القسم الرئيسي  عم الوكان  

 م  مدسلسل  بشكل  المهنرت  أماء وك ف    المهنرت و شرح ضل   ننقص مرب  شكل ةلى  الطلاب المعل   و ع:  المقدمة  -1
  أفكنر   دحف   أ   ودنف ذهن،  وصتفهن  ك ف   و  بنلمهنرت  المدعلق   الأست ل    طرح  ح ث  الأا ر القست   حدى  الدحضت ر   القست 

  حنل    ة  المستتتؤول المعل  ةلى   جب.  المنمت ممرس  و كو  جم مت بمعلومنت  الستتتنبق   المعلومنت واستتتدرجنع  الطلاب
 دستتتلستتتل ربط   في  الطلاب  ب    الدستتتنؤلات إثنرت م  مافع ده  ورف   الجم م الموضتتتوع  إلى  الطلاب  اندبنض  جذب الدعل 

  الدي   المعلومنت ممى  دكشتتف والدي  إل هن  وصتتل  الدي  الإجنبنت ةلى  المنمت معل   حصتتل وبذل .  دطب قه وك ف    الحرك 
 أو   طرحهن  الدي  الأستتتت ل  الال م .  الطلاب  مستتتتدوى  معرف  ةلى  المعل    ستتتتنةم ممن   المهنرت، ة   الطلاب   عرفهن 

 . قممهن   الدي العروض

  انشتتغلوا   الدي المهنرت  دطب ق  م   دمكنوا حدى  مجموةنت ةلى  الطلاب بدو    المنمت ممرس  قو :  المسااتق  العم   -2
 و ستتنةم  الطلاب  ب    الفرم    المستتنةمت المعل   قم   ث .  مع ن  العمل ةلى  الطلاب و شتتج   الأولى  المرحل  في  بمشتتنهمدهن 
  من   وبنلدنلي  المشتتتكل  حل  نحو  الدحر  ةلى  الطلاب  دستتتنةم  الدي الأستتت ل   طرح  أثننء المدفوق   و شتتتج   المدأار  

 .إل ه وصلوا الذ  فهمه   إلى لذل   وفق ن   الأماء  لدحق ق  بما ل دكو  الدي  حركنده   ااد نر  حر    الطلاب

  للمهنرت  فهمه   وممى  الطلاب  بمننقشتت  المعل   بمأ  ح ث المستتدقل  العمل  مرحل  بعم  الطلاب  المعل   جم :  المناقشااة  -3
 .المننقش  في  الإ جنب    المشنرك  ةلى و شجعه 

 .أفكنر شكل ةلى  ودلا صهن  الأهماف ذكر إةنمت الال م   المحنضرت  دلا ص  د  المرحل  هذض في: التلخيص -4

(  والنهن     والر  ستتتت   الأول  )  مراحلهن   حستتتتب دعلموهن   الدي  المهنرت أماء  في  الطلاب  بنادبنر المعل   قو : التقييم  -5
  حدى   المهنرت  دنف ذ  في  الطنلب  إل هن  وصتتتتل  الدي  للمرس  الدعل م   الأهماف  دحق ق  وممى  مستتتتدوى ةلى للدعرف وذل 

 . المهنرت دعل   في  وجمت، إ  المشكل ، دحم م م   دمكنوا

بتإجراء الاادبتنرات البعتم ت  الاتنصتتتتت     البتنحتثي قتن   دعلمبعتم الاندهتنء م  دنف تذ المنهج ال  :الاختباارات البعادياة3-6-4
ةلى ا  دكو  الظروف مشتتنبه    البنحثوقم حرص   28/12/2023بنلمهنرات ق م البحث في  و  الام س المصتتنمف  

واستتتداممت الاطوات نفستتتهن في    للاادبنرات القبل   م  ح ث ال من  والمكن  ووجوم فر ق العمل المستتتنةم نفستتته،
 الاادبنرات القبل   في طر ق ق نس الاادبنرات للطلاب.

 :الوسائ  الإحصائية 3-8

 :لمعنلج  الب نننت المدحصل  احصن  ن   Spssبنسداما  الحق ب  الإحصن       البنحثقن   

 :مناقشتهاتحليلها وعرض النتائج و – 4
 :لمتغيرات الدراسةعة التجريبية عرض نتائج الفروق بين الاختبارات القبيلة والبعدية للمجمو 4-1
 :عرض نتائج الفروق بين الاختبارات القبيلة والبعدية لأنموذج فورشتاين 4-1-1

الى دفر غ ندن ج الب نننت الانصتتت  بنلاادبنر   القبلي والبعم  لأنموذج فورشتتتدن   ومعنلجدهن    البنحثبعم أ  ةمم      
 (:3كننت الندن ج كمن موضح  في الجمول )  إحصن  ن ،
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( لمتغيرات الدراساااة  sigيبين الأوسااااط الحساااابية والانحراف المعياري وقيم )ت( المحساااوبة وقيم )  (3الجدو  )

 فورشتاين في الاختبارين القبلي والبعديلأنموذج  

 ت
 المعالم الإحصائية

 المتغيرات 
وحدة  
 القياس

قيمة ت  الاختبار البعدي  الاختبار القبلي 
 المحسوبة 

مستوى  
 sigالاحتمالية  

  الدلالة
 ±ع س ±ع س الإحصائية 

 0.956 5.49 0.852 2.04 درجة الميزان الامامي  1
-

18.743 
 معنوي* 000.

 1.201 28.86 1.233 25.27 درجة الدحرجة الامامية فتحا 2
-

17.008 
 معنوي  000.

 معنوي  000. 22.9 0.326 10.19 0.331 11.13 درجة الوقوف على اليدين 3
 (.0.05) ≥(  sig*معنوية إذا كانت )

وملال  الفروق   (sig)الأوستنط الحستنب   للفروق والانحراف المع نر  ومستدوى الاطأ    ا  اةلاضم  الجمول   دب        

 ب   الاادبنرات القبل   والبعم   لمدغ رات المراس  لأنموذج فورشدن  ، كننت الندن ج كنلآدي:

مع تنر  ق مدته    وبتننحراف(  2.04كتن  الوستتتتتط الحستتتتتنبي للفروق قتم بلغ )  للم  ا  الامتنميففي الاادبتنر القبلي        

( وبننحراف مع نر  ق مده  5.49( في ح   أ  الوستتط الحستتنبي للاادبنر نفستته في الاادبنر البعم  قم بلغ )0.852)

ممن  مل ةلى أ  هنن     (،0.05وهي أصَتتغر م  ق م  )  (،000.هي ) sig)(، ةلمن  أ  ق م  مستتدوى الاطأ )0.956)

 وهذا  عني دحقق الفرض   الأولى. والبعم ,فروقن  معنو   ب   الاادبنر   القبلي  

( وبننحراف  25.27كن  الوستتط الحستتنبي للفروق قم بلغ )  المحرج  الامنم   فدحن امن في الاادبنر القبلي لمهنرت       

( الانحراف  28.86( في ح   أ  الوستتط الحستتنبي للاادبنر نفستته في الاادبنر البعم  قم بلغ )1.233مع نر  ق مده )

ممن  مل   (،0.05(، وهي أصَتتغر م  ق م  )000.هي )  sig)ةلمن  أ  ق م  مستتدوى الاطأ )  (،1.201مع نر  ق مده )

 ةلى أ  هنن  فروقن  معنو   ب   الاادبنر   القبلي والبعم , وهذا  عني دحقق الفرض   الأولى.

( الانحراف  11.13كن  الوستتتتط الحستتتتنبي للفروق قم بلغ ) الوقوف ةلى ال م  القبلي لمهنرت    الاادبنرفي ح          

( الانحراف  10.19( في ح   أ  الوستتط الحستتنبي للاادبنر نفستته في الاادبنر البعم  قم بلغ )0.331مع نر  ق مده )

ممن  مل   (،0.05(، وهي أصَتتغر م  ق م  )000.هي )  sig)ةلمن  أ  ق م  مستتدوى الاطأ )  (،0.326مع نر  ق مده )

 ةلى أ  هنن  فروقن  معنو   ب   الاادبنر   القبلي والبعم , وهذا  عني دحقق الفرض   الأولى.
 .مناقشة نتائج الفروق بين الاختبارات القبيلة والبعدية  4-1-2

  في   الدجر ب ت   للمجموةت   والبعتم   القبلي  الاادبتنر    في  الفروق   ملالت   ندتن ج  فتإ (  1)  الجتمول  م    ظهر  وكمتن        

 أ   ح ث  الأولى،  الفرضتتت    دحققت وقم أ   عني ممن  البعم   الاادبنر  ولصتتتنل  معنو  ،  كننت  المراستتت  ق م  المدغ رات

  الأسنسي   الهمف.  المدعلم    لمى المبحوث   المدغ رات  ودنم    إمانل  في إ جنب    فنةل    له  كن   ف ورشدن    نموذج  اسداما 

 ب  ده   دغ  ر  الال  م   الب  ت   م   الدك ف  ةلى  قتمرده   و  تنمت  الدعل   ةلى  المدعلم    مستتتتتنةتمت  هو  ف ورشتتتتتدتن    لنموذج

  ادبنةهن   مك   الدي  الدعل   إجراءات النموذج هذا  دضتم  ذل ،  إلى  بنلإضتنف . جم مت  معرف    مهنرات وإكستنبه   المعرف  

  الدي   الإجراءات  لااد نر  الفرصتتت    د   لأنه  استتتدامامه  مك  الذ  الأنستتتب  النموذج  و عدبر  المراستتتي  الفصتتتل  ماال

 .دحدو هن   الدي  والمهنرات الدعل   وةمل نت  والمفنه   وطب عدهن   الدعل  وحمات م   ددننسب

  دغ  ر  الال  م   الب    م  الدك ف  ةلى  قمرده  و  نمت  الدعل  ةلى  الطلاب مستتتنةمت  إلى ف ورستتتد    نموذج  همف    

 .Bransford, J:Stein, B:Arbitman-Smith, R, and Vye) جم مت معرف    مهنرات ومنحه   المعرف    بن ده 
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  الطنلب  جعل  في  الجنمت  مستتنهمده دمثل فو رشتتدن    استتدراد ج   أ ))    والمل مي  الهنشتتمي  و رى(. . 133 .1985

 المور   م   للدالص حلا دقم   وبنلدنلي  العل ن  الدفك ر  مهنرات ةلى دقو   فهي وغرضتهن،  وهمفهن   الدعل م    العمل   محور

  ،(72  ،2008  والمل مي،  الهنشتتتمي(( )المعلومنت وإدقن   القرار  ادانذ  مرحل   إدقن  لمور  الطنلب   لعبه الذ   الستتتلبي

 دعلمه ،   مستتتدوى ةلى أثر ممن   نشتتتنطه  و  نمت إلى أمى  ممن   المهنرت،  أج اء م  ج ء كل دوضتتت  الأستتت ل   وكننت

  العلاقتنت   و فهمو   الدعل   منهج  ومفرمات  مفتنه    و كدستتتتتبو .  المعرفي  الستتتتتلو   في  المنافض  الأماء  ودصتتتتتح  

 إندنج   ةلى النموذج هذا   ستتتنةم  كمن .  دواجهه الدي  المعرف   المهن  لأماء  للمدعل   اللا م   والمهنرات  والاستتتدراد ج نت

  العمل نت   استتداما  ةلى  المدعل  لمستتنةمت وذل   البنحث،  أةمض  الذ  المنهج   دضتتمنه من   الال  م   حق ق    ماال   مواف 

 الال  م  للمدعل  وبصتت رت  دأملي دفك ر  وإندنج  ماال ن ،.  شتتاصتت   أو شتتاصتت    لحنج   استتدجنب   العقل    والمهنرات

  استتتتدراد ج     إ "  جومت  أكمض  من  وهذا ف ورشتتتتدن  ، نموذج مهن  في  الفنشتتتتل  وأما ه  الننج   أما ه  م  بكل  مواجهده

(Feuerstein) )الأثر  ظهور  إلى   ؤم  ممن   الموجه  مور  م  بملا   والمشتترف  المرشتتم مور  ادانذ ةلى المعل   دستتنةم 

 مهم    لإنجن   حق ق   مواف   الق  ةلى المدعل  دستتتنةم كمن (.  78  ،2006  ستتتعمت،)  الطلاب دعل  ةلى و ؤثر.  الإ جنبي

  الإنجن ،   في دقممه م   الأاطنء ة    بحث  ح ث المدعل ، لمى  الستتتتتلب    الن ة  ةلى  للدغلتب والستتتتترور  المدعت   دجلتب

 في  ةل ه  صتعب   كننت أ   بعم  الدعل م    الوحمات  أكمل. الدحك  م .  والكفنءت  بنلمستؤول    وشتعورض المدعل   ابرت  ود  م

 وأصتتتتتب    التمرس  نمط   دغ ر.  الدعل   أثنتنء  الطلاب  استتتتتدمدتنع  البتنحثت   لاحظتت  كمتن (.  Bloom.1999.N.P)  ”البتما ت 

  م  الهمف  إلى الوصتتول  في كب ر  مور  للطنلب   كو   هذض  الدمر س  استتدراد ج    استتداما  أ  كمن . دفنةلا   أكثر  الطلاب

ودرى ام ن  )درجم (  ا  الاستتتتدراد ج   "  .   واجههن  الدي  المشتتتتكلات حل ةلى ودمر به  وا نله دفك رض دحف    الال

 &Husseinدعمل ةلى دنم   م ول وادجنهنت الطلاب ممن  ع   مستتتتدوى المافع   له  و رف  مستتتتدوى الدحم  " )
Majed.2024.p 237.)   لمى  ف الق   آرا ه ،  ة  للدعب ر  الفرص   الطلاب  و من  والمرشتم  المرشتم بمور المعل   قو  

 دحل ل .  الدعل  في  والرغب   الدعل ، نحو  الطلاب مافع    دحف    إلى  بنلإضتنف  والعمل،  والاستدقصتنء  البحث  حب  الطلاب

  المهتنرات   دعل   وهو  النهتن ي  الهتمف  إلى  مددتنبعت   باطوات  والوصتتتتتول  والعملي  النظر   الجتننب    م   المتنمت  مفرمات

  إ : »ةلي محستتتت  أكمض من  وهذا وةملي،.  النظر    الجوانب  ب    مدرابط   إ جنبي  بشتتتتكل  البحث محل  الأستتتتنستتتت  

 ةمل     ممنرستت  ةلى ودحف ه   الطلاب لمى والإثنرت  بنلمدع  الشتتعور  دحقق  أ    مك ( ف ورشتتدن  )  ستتو   استتدراد ج  

  الاستتدراد ج     هذض دعمل كمن .    م.  «دعلمه  ث   وم  ةفو ، بشتتكل ف ه   الأفكنر درستت   وبنلدنلي  أكبر، بجم    الدفك ر

 (.175 ،2009  ةط  ،" )المرس  أثننء  الدفك ر  فضول وإثنرت الجم م  للدعل   كأسنس  السنبق .  ”المعرف  دفع ل ةلى

  والدمنر     الحركنت  ةرض  ددضتم  دعل م    وحمات  الال  م  ف ورشتدن   نموذج  بنستداما   الدمر س أ   أ ضتن   و لاحظ 

 وما    ستر   بشتكل  الحركنت دعل   ستهل  وبنلدنلي  الحست    للأةضتنء والاندبنض  الملاحظ  قوت   حقق   نظر ن  بهن    دعلق  من  أو

 الدنوع“  أ   ح تث.  الجمبتن   متنمت  محدوى  ضتتتتتم   التمروس  الال  الدمتنر    هتذض  دكرار  و  الطلاب  ممتنرستتتتت   الال  م 

 لمى والاستدمدنع والإثنرت الدشتو ق  م  جو  الق   في الأنستب هي  الر نضت    الدرب   دمر س  أستنل ب استداما   في والابدكنر

  العمل  ةلى  والحث  المننستب   الفرص دوف ر الال م   ،(60  ،2005  ل ا ،) ”المنمت دعل  دسته ل ةلى دعمل فهي  المدعل ،

  القتمرات   اكدشتتتتتنف  في  المبكر  النجتنح  أ   كمتن   الإبتماع،  روح  دضتتتتتعف  الدي  الدقل تم ت   بتنلتمروس  الالد ا   وةتم   التمؤوب

 ال وبعي" )لاحقتن    الطلاب  ستتتتت دعلمته  متن   دقرر  أو  دحتمم  الدي  القتمرات  دلت   ودطو ر  رةتن ت   في  كب رت  ق مت   لته  الإبتماة ت 

  والفرص   الدمر س  طر ق  ةلى  أستنستي بشتكل   عدمم  المهنرات  اكدستنب أ  م  الرغ  ةلى(.  144  ،2003.  وآارو 

  الدطب ق  وند جت   للمدعل ،  دقتم   الدي  بهتن   المدعلقت   والمبتنم   والمعرفت   المعلومتنت  بجومت   ردبط   أنته  إلا  للدعل ،  المدتنحت 

  الاادبنر   في  أفضتتل ندن ج  ودحق ق  ج م بشتتكل  المهنرات  مستتدوى دحستت   في ستتنه   ممن (  البحث  ق م)  للمهنرات  العملي

  الفرم   مدل .  الدفنةل ةمل    الال  م   الدعل  ةمل    في  ضترور   المستدمر  والدكرار والجهم  الممنرست  أ   ح ث البعم ،
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  الوقت   وفي  الصتح    بنلدستلستل أما هن   في  للمهنرت المكون   الحركنت ب    الدنست ق   و حقق   حركنده،  في و دحك   المهنرت،

  بنللطف   وغمرض  وقمراده،  آرا ه  واحدرا   النشتنط،  مرك  و  الدعل م    العمل   محور  وجعله  المدعل  رةن  “  كمن   المننستب،

 أ   أ ضتن   الندن ج أكمت كمن (.  268  ،1997 المنع ،  وةبم حستن  " )الدعل  ةلى   ستنةم  أستنستي  ةنمل  والدشتج   والقبول
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