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 ملخص البحث 

لبحيئة  لب يةيةةةةةةية    ال أولي لب يةيةةةةةةل ثية  تهمة   بى  لبى لبةور  لبة ت تبهحة     تكمن أهمية  لبحثة  

لثتةةين لب ييةةل رمعةي وت  ال لبت وا حيبهم  لب ييةةل رلبتو يص لب ةثيخ من وف  تراي   حيئ   

  هر للاو   ةيمة  ميا بةو  عةةةةةبيمة  رمفئمة  بة ا بمةي بيةي لى  كحي   بى بتةيئا لبف حين  لبة ت يهتح

بو  حهض   لبحيئ  لب ييةةةي   معةةتريي   تأتل أهمي  إج لي ه ه لبو لعةة  ال مه ا من هبي    لب ييةةةلا

بترجية  لباةي  لب ةيئمين  بى لبهمبية  لبتةو يحية  رلبف حين حةأهمية  هة ه لبمرةيهيا  قية  لا حل للأبهةيص لبر 

لببرعةي  رلببا  بيي حهين للا تحي  رلبجوي  ال  مبي  لعةتىمي  لبهرلم  لببرعةي  بب ييةةين  بيتعةبى بيا 

حبيي رت بين م ييس لبحيئ   رهوف لبحث  لبى    ح ر ة لاة  رتث يق للإبجيز للااة .  لب ييا حأورل ها

ف حل  بال مثياا   ت قي   لبته ف  بى معتر  لبحيئ  لب ييةي     لبر قي ف حل للأبهيص  بلب ييةي   

رلعةتبتج  لبو لعة  لن لبهيب   تتمتا لبهيب  حمعةتريي  موتبر  من   ال مثياا   ت قي   لبر قي للأبهيص  

 متطبحي  لبحيئ  لب ييةي  .لبحيئ  لب ييةي  تعيا ال تبمي  للاحولع بو  لا حل للأبهيص لبر قي 

Abstract 
The importance of the research lies in identifying the level of achievement 
motivation among players of some team games. To achieve the best 
achievement with high efficiency. It is important for players to know the level 
of achievement motivation; So that they can deal with it in a way that 
achieves better achievement. Since the players deal with heterogeneous 
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human beings with varying individual differences, tendencies, and 
psychological tendencies; There was a need to prepare a generation of 
coaches with creative and positive thinking that would influence the hearts of 
players. Hence the research problem arises, namely the difficulties and 
problems that stand in the way of volleyball coaches to achieve the goals set 
for the players, which will reflect positively on their creativity in performing 
the training units in a way that rises to the level of creativity and achievement. 
The research aims to identify thinking styles and build a measure for them 
according to the Neethling model for volleyball coaches registered in the 
Central Iraqi Federation. The descriptive method using the survey method 
was the method that the researcher followed in his study. Due to its suitability 

to the nature of the study 

 لبته يف حيبحث    -1
  لبم وم  رلهمي  لبحث   1-1

لبحيئ  لب ييةةي  من لبمرلةةيا لبميم  ال  با لببرس لب ييةةل ثي  لن ةةمين تراي  حيئ   مب   تهو  

امن لبميا أن يشةةه  لب ييةةةل    ,رول م  بب ييةةةل من أج  ممي عةة   ييةةةت  يمى  أربري  ق ةةر 

بة بةت تا لتوةي   ةوة وطرل  ميمة  ال لبه رو   ,  حةيب لثة  ال ت ةويا أاةةةةةة  مةي بةوية  رتثعةةةةةين إمكةيبةيتة 

للأوي ة من أج  تراي  حيئ   ييةةي   مب  بب ييةةيين, ربطيبمي كيب  ثمييتيا من أج  ةةمين قو تيا  

يا ر لثتب   ةةةول ة لبمثيوىي  حين موتبف   ل ميمم  بى لبتو يص رلبمبياعةةة  ال حيئ  مثمي  ر مب  أم م

بكربيي تمكّن ثميي  لب ييةةيين من ت ويا أاةة  مي بويياا لبمؤعةعةي  لب ييةةي  ال لبعةبرل  للأوي ة,  

ره ل مي عةةه  لبي  جميا لبجيي   ل  لبهفق  حيب ييةةة  جيهوة بتث ي   مب  لبحولي  رترل ةة  لبهم  

يا حيبحبيي لبت كيحل ببحيئ  لبمثيط  حيب ييةةةيين يهبل  للاهتمرأن     ,من أج  تث ي    بى أعةةيس يرمل

ال لبم ةيا للار   ةوا لوتفبيا بتيجة  ببمىي ل   ي  لبم تحطة  حةيبرلجةص لبة ت يؤوره ,لأن حهض  ىةي   

حيئ  لببهص حمىي لتيي لبموتبر  رتأىي لتيي لبمتهووة  بى أولي لب ييةةةيين تبهص ور ل كحي ل وف  للأولي 

ف لبمحي يي  لبحيئي  , ل  تتولو   بي ةةة   ويوة تهم  كمؤى ل  لةةةةياي   بى  لبتبياعةةةل لىبيي ا ر

  .لب ييةيين حوفف مي ل تيورل لىبيي لبتو يص 
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لبحيئ  لب ييةةي   لب ت ب  ور  ميا  ال    لبو لعة  لبثيبي  حكربيي تبيرب  مرةةرعتح ز أهمي     ممي ت وا

أولي لب ييةةل ثي  تهم   بى لثتةةين لب ييةةل رمعةي وت  ال لبت وا حيبهم  لب ييةةل رلبتو يص  

لب ت يهتح    بمي بيي لى  كحي   بى بتيئا لبف حين  لب ةةثيخ من وف  تراي   حيئ  عةةبيم  رمفئم  ب ا 

  معةةتريي   تأتل أهمي  إج لي ه ه لبو لعةة  ال مه ا هر للاو   يم  ميا بو  لب ييةةةل , من هبي  

بترجية  لباةي  لب ةيئمين  بى لبهمبية  لبتةو يحية   قية   بةو  حهض لا حل للأبهةيص لبر   لبحيئة  لب يةيةةةةةةية 

وي  ال  مبي  لعةتىمي  لبهرلم  رلبف حين حأهمي  ه ه لبمريهيا لببرعةي  رلببا  بيي حهين للا تحي  رلبج

 .لببرعي  بب ييةين  بيتعبى بيا لب ييا حأورل ها ح ر ة لاة  رتث يق للإبجيز للااة 

 مشكلة البحث  2-1
ا رب بت إ ل با نحأاةةة  مي يمك  لب ييةةةيين يتطبهرن إبى تمىي   ييةةةتياا رحبوهاا ر لتيالن مهاا  

ييتمرل حزييوة لبر ل حيعتم ل  ثر  لهمي  لبحيئ  لب ييةي  للآمب  ا ا و تكرن لبهرلقص رويم . رتح ى  

اف  بى  ن تراّ  متو ةة ةةين يشةة ثرن بب ييةةةيين مي   ,لبتر ي  رعةةيب  ال  يي  للأهمي  كيبمهتيو 

رجهبيا جميهمي يهمبرن حجو كل يبيةةةةبرل ريعةةةهرل    ,يجص  بييا اهب  رمي يجص تجبّح  ال لب ييةةةة 

ربكن  وا للاهتميا حيبحيئ  لب ييةي     ,ر لي شغرياا ر أن يهحّ  أولؤهمي لب ييةل  ن قو لتيا لبث ي ي 

 ييةةةيمين ت ا  للآمب  يعةةبص ه ه للأ ةةيب ا ربي ل  بى لبجميا تجبص ل تكيص أت أوطيي, ر ح ةةرتيا  

  ,  ر ح ةةرتيا  ييةةةيمين ت ا  بى  يت يا معةةؤربي  ثميي   ييةةةتيا رمعةةي تيا لبميبي   بى  يت يا

رتح ز مشكب  لبحث  ال  لبثيج  لبى و لع  لبحيئ  لب ييةي  للآمب  ر تث يق متطبحيتيي ال لبمؤععي  

لب ييةةي  حر ةريي مكربي  ئيعةي من مكربي  لبمجي  لب ييةةل ر بييي تترقف جروة  مبييت  , ره ل  

يةوة مةيكبةي ب ةةةةةحرل لبية , ربةأمة  لن يكرن مث  ةي بمةي ب جره ال لبث ةةةةةر   بى بتةيئا رمو جةي  ج

بمؤعةةعةةيتبي لب ييةةةي  , لأن لبثيج  أ ةةحث  ميعةة  ببحث   ن عةةح  بجروة أولئيي , رحيت  مبث  

    رمو جيتيي,لإ ةةةةيي لب ييةةةةيين رمتطبحيتيا, رأن  بت يترقف  بى جروة لبحيئ  لب ييةةةةي  للآمب

و لعة  ه ه لبمشةكب  من وف  حبيي م ييس لبحيئ  لب ييةةي  بف حل حهض للابهيص   لبحيث    ل تي ب    

 . لبر قي  ال مثياا   ت قي 

 -أهداف البحث : 1-3 

 ييوف لبحث  لبى :     

 ال مثياا   ت قي   لبر قي ف حل للأبهيص بحبيي رت بين م ييس لبحيئ  لب ييةي   -1

 ال مثياا   ت قي  لبر قي ف حل للأبهيص بلبته ف  بى معتر  لبحيئ  لب ييةي   -2

 مجيلا  لبحث   1-4

 –ك ة لبعةةةةةب    –ك ة لبيو   – ) ك ة لب وا لا حر لبوي  حهض للأبهيص لبر قي  -لبمجي  لبحشةةةةة ت :  -1

 ال مثياا   ت قي   لبك ة لبطيئ ة ( 

 2024 \ 5 \ 15 – 2024 \ 1 \ 1  -لبمجي  أبزميبل :

 مف ص رلب ي ي  لب ييةي  ال مثياا   ت قي  لبمجي  لبمكيبل : 

 :مبيجي  لبحث  رإج ليلت  لبميولبي  -3

 :مبيةا لبحث   3-1
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 تا ل تميو لبمبيا لبر رل حيلأعبرص لبمعثل .

 ينته:مجتمع البحث وع 2 -3

و لعةةةةتيي بتث يق بتيئا لبو لعةةةة   لبحيث   مجتما لبحث  " مجمرع لبمر ول  لبتل يعةةةةتيوف        

" تمىة    لبحثة    لمةي  يبة ,(2000 حةو لبثميةو مثمةو  1)ريمكبة  تهميا بتةيئا لبةو لعةةةةة   بى كة  مر ولتة  "

 وولم من للإا لو أر للأشةةييي يتا لوتيي هي را ي ب ي وة أر ألعةةبرص مهين من لبمجتما للإث ةةيئل لب ت 

 .(2007؛  بل لبر طرعل 2) " يمى  ه ل لبمجتما

لا ص من لبف حين لبمعجبين  عميي ال كشراي    (  657   ثي  حبغ مجتما لبحث  )  

للاتثيول  لبر  ي   ال مثياا   ت قي  رقو تا لوتيي  لبهيب  حيبط ي   لبهشةةةةرلئي  لبتل تكرب  من )  

) لبحيئ   م ييسمن أج  حبيي    ( رقو رز   لبهيب     %31.96لا ص ركيب  بعحتيا لبمئري  )      (  210

 لببثر لبتيبل للاتل :  بى لب ييةي  ((

  %2.64( مو حين ل  حبغ  بعةةحتيا لبمئري  )  20لبتج ح  للاعةةتطف ي  رلبتل تكرب  من )   يب   -  1

 ( لا ص 

 (    %16.74( لا ص ل  حبغ  بعحتيا لبمئري  )     110رلبتل تكرب  من )    يب  لبحبيي  - 2

  (   %12.17( لا ص ل  حبغ  بعحتيا لبمئري  )    80لبتل تكرب  من )    يب  لبتطحيق  - 3

 لورل  لبحث : 3 -3

 لعتووا لبحيث  لبرعيئ  رللأورل  رللأجيزة للازم  بتث يق بتيئا لبحث  

 بو  لا حل لبور ت لبممتيز حيبك ة لبطيئ ة لبحيئ  لب ييةي لج ليل  حبيي رت ميا م ييس  3-4

 تثويو مجيلا  لبم ييس: 3-4-1

لبحيئ  بفجتمي ي , لبحيئ  لب ةةثي , لبحيئ  للاول ي , لبحيئ  للاقت ةةيوي , لبحيئ  لبى ياي , لبحيئ  لبتو يحي     )

). 

 بف حل للابهيص لبر قي م ييس لبحيئ  لب ييةي   تثويو مجيلا  بغ ض ر 

حمجي   با لببرس لب ييةةةةل     بى مجمر   من لبوح لي رلبموت ةةةينلبمجيلا   حه ض    لبحيث  قيا  

بغ ض حيين  أييا ثر   ةةةفثي  لبم ييس    ( وحي ل  15ر با لببرس للاجتمي ل رلبحيبغ  ووها )  

رحهو إطفع لبوح لي رلبموت ةةةين  بى لبم ييس    لبحيئ  لب ييةةةةي  بف حل للابهيص لبر قي    ييسمال  

 بعةةح      بى  ةلبحيثى بو  أا لو لبهيب  رمعةةترييتيا رقو ث ةة     رمطيح تت   أحور  أييا ثر   ةةفثي

  بت  يحين( 1رجور  ) لآ لي لبوح لي جيوةلتريق 

 ( 1جور  ) 

 لبحيئي  لب ييةي و ج  كيت لبمثعرح  لإجيحي  لبوح لي  بى م ييس يحين 

2كا الغير موافقون  الموافقون  عدد الخبراء ت   Sig  الدلالة 

 معنوي 0,000 15 0 15 15 1

 
( )  ( 5( وملحق ) 4ملحق) 
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 حهو   ة   بى لبوح لي  لبحيئ  لب ييةي رمن وف  لبجور  ل فه تا قحر  م ييس 

 مقياس:ال لفقراتأعداد الصيغة الأولية  3-4-1-1

مجيلا  بم ييس لبحيئ  لب ييةةي  بف حل  (  5( ا  ة مرز    بى )75ح ةيي   )  لبحيث  قيا  ثي       

 رهل:للابهيص لبجمي ي  

 لبحيئ  للاجتمي ي 

 لبحيئ  لب ثي 

 لبحيئ  للاول ي 

 لبحيئ  للاقت يوي 

 لبحيئ  لبتو يحي 

 الأولية على المحكمين: بصيغتهعرض فقرات المقياس 3-4-2

ر بت من لج  تثويو للأ ةةةبخ رقو   حه ض ا  ل  لبم ييس  بى لبوح لي رلبموت ةةةين,   لبحيث  قيا    

( مجةيلا  ثية  تا  اا حهض 5( ا  ه مرز ة   بى )75لبم يةيس ح ةةةةةيغتة  للاربية   بى )لثتر   

 . ( ا  ة64ا  ل  لبم ييس بي حخ )

 :القدرة التميزية  3-5

لب رة  لبتمييزي  يج ت من وف  مه ا  لبو ج  لبكبي  لإجيح  أا لو لبهيب  قيو إن لبكشةف  ن   

من    %27لبو لعةةة  ىا يتا ت تيص للاعةةةتمي ل  تبيزبيي ا"حهوهي يتا لوتيي  مجمر تين ط ايتين حرلقا  

لبهيب   لبكبي  لبتل أوةةةةه  بب ييسا مجمر    بيي ممىب  حيلأا لو لبثي ةةةبين  بى أ بى لبو جي ا 

  ,( 2001رميه  لبو لحيا  ) حوالله لب ةةةميوت     وبيي ممىب  حيلأا لو لبثي ةةةبين  بى أرطأ لبو جي "رمجمر

ربثعةةةةةيص قرة تمييز   لا ةص   (30مجمر تةين  بيةي روبيةي قرلا كة  مبيمةي) لبحةيثة  رحة بةت تكربة  بةو   

 لبتمييزي  ببر  ل  ة و ) ( رحهو تطحيق لبهمبيي  للإث ةةيئي  لاعةةتو لق لب قيبرن    لعةةتووم  لبر  ة  

 ثي  اي   لببتيئا لبتيبي :

 ( 1,200)( ر4,966)لبحيئ  لب ييةي لبرعط لبثعيحل ببمجمر تين لبهبيي رلبوبيي بم ييس   ت لرح  -

 .( ا  ة62لعتحهو  حهض لبر  ل  بهوا اير  مهيم  تمييز  ي  بيح ى  وو ا  ل  ) -2

 معامل الاتساق الداخلي : 3-6

 معامل الاتساق الداخلي للمقياس ككل : 3-6-1

مهيم  للا تحيط )حي عةةرن( حين و جي  أا لو لبهيب   بى ك  ا  ة رحين و جيتيا    لبحيث    لعةةتوواقو 

رحهو إتميا لبتثبي  للإث ةةةيئل لتةةةةخ لن   (spss بى لبم ييس كك  حرعةةةيط  لبث يح  للإث ةةةيئي  )

 .(0,01)  بو معتر  ولاب  لبر  ل  متع   حهض 

 

 طريقة الاتساق الداخلي)الفاكرونباخ( : 3-6-2

بك  أا لو  يب  لبحبيي لبحيبغ  لبحيئ  لب ييةةةةةي   بم ييس  ثعةةةةيص مهيم  لبىحي  حط ي   لبريك ربحي    تا  

قيم  مهيم  لبىحي  بم ييس  ( راي  إن  spssحيعةةةةتهمي  لبث يح  للإث ةةةةيئي )  لا ص (  110 ووهي )

 رهل قيم  ىحي   يبي  . (0,997)لبحيئ  لب ييةي 

 :سالمستويات المعيارية للمقيا 3-7
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)كةيرس( لبة ت يترقف لبث ةةةةةر   بى مبثبل لبترزيا    مبثبى لبترزيا لبطحيهل  لبحةيثة    لعةةةةةتوةوا

ببحييبي   بى طحيه  لبهيب  ر ووهي رمو  مبيعةةح  للاوتحي ل  بي ه لبهيب  ا اكبمي زلو ثجا    ألا تولبل

ياسيين )رويا  لبهيب  ركيب  للاوتحي ل  مبيعةح  لقت حبي  بو ترزيا لبحييبي  من شةك  لبمبثبل للا تولبل  

  لبحيئ  لب ييةلومس معةتريي  بم ييس  معةتريي      أن تكرن هبيت ومعة  لبحيث  رقو لوتي   ,  (1999

ا  و ج ( 12)  ا رلبو جي  لبمهيي ي  لبمهوب  تتكرن من  معتريي  (    5رت عا لبو جي  لبمهيي ي  إبى )  

 ( 2محين ال جور   ) كمير

 ( 2جدول ) 

 لمقياس ل يبين الدرجات المعيارية والمعدلة والدرجات الخام والمستويات

الخامالدرجة  الدرجة المعيارية المعدلة الدرجة المعيارية  المستويات   النسبة المئوية  العدد 

1,8_+3+ جيد جدا  80 -68  310 -261  14 12,72 %  

0,6_+ 1,8+ جيد   68 -56  260 -211  24 21,72 %  

0,6- _0,6+ متوسط   56 -44  210 -162  54 49,09 %  

1,8- _0,6- مقبول    44 -32  161 -112  13 11,81 %  

3-_1,8- ضعيف  32-20  111-62  5 4,54%  

 

 

 للمقياس:اليتطبيق النهائي  3-8

حهو لعةةةتكمي  ك  متطبحي  ت ةةةميا لبم ييعةةةين رإج ليلتيا, أ ةةةحخ لبم ييس جيهز ببتطحيق   

حتطحيق    لبحيثى ( ا  ة مرز    بى عةحا مجيلا , ا و قيا  62من )  لبحيئ  لب ييةةي ثي  تكرن م ييس  

م رحهو تثبي  لعةةةتجيحي   يب   80لبم ييس ح ةةةر ت  لببييئي   بى  يب  لبتطحيق لبحيبغ  ووهي ) ( لا حي

مه  لبحييبي  ال لعتمي ة وي   إ  أ حخ بك  لا ص و ج  وي   ح .  لبحث  جل

 الييييوسائل الإحصائية : 3-9

رح بيما للإكعةةةة  بث ةةةةر   بى لبمهبرمي    (,spssلبث يح  للاث ةةةةيئي  )  ةلبحيثى لعةةةةتووم  

 .للإث يئي 

 
 عرض مستويات مقياس البيئة الرياضية: 1 -4

 (3جدول )

 يبين المؤشرات الاحصائية لعينة التطبيق في مقياس البيئة الرياضية

المِعياريالخطأ    الانحراف  المِعياري  الوسط  الفَرَضِي الوسط  الحِسابِي عَيّنة  التطبيقِ  المِقياس   عامِل  الالتواءِ    الم ستوى م 

 عال 0,187 0,342 37,654 186 225,850 80
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( بفثا لن  يبة  لبتطحيق قةو ث  ة  ال م يةيس لبحيئة     3من وف  لببتةيئا لبمه رةةةةةة  ال لبجةور  )  

( رحيبث لف مهيي ت  225,850ة رعةةط ثعةةيحل قو ه )لبحيثى لب ييةةةي  لبمحبل رلبم ةةما من قح   

( رهر  0,187( لمي مهيم  للابترلي ا و حبغ )186( رهر ل بى من لبرعةط لبر ةةل لبحيبغ )37,654)

تهةو لبهيبة   "  ر بية     3حين ±  مبثبى لبترزيا لبطحيهل لبة ت رقايةو   بى ل تةولبية  ترزيا لبهيبة   بى  

)رويا  ."كيب  لبهيب  متجيبعةةة   3مرز   ترزيهي طحيهيي إ  كبمي لبث ةةة   قيم  مهيم  للابترلي حين ±

( رهل قيم  قبيب  تو   بى لبىحي  لبولوبل ,3420. لمي لبوطأ لبمهيي ت ا و حبغ )(1999ييعةةين رمثمو ثعةةن 

 ببتيئا لبهيب 

 (4جور  )

 لبحيئ  لب ييةي لبتطحيق بم ييس  هيب يحين لبو جي  لبويا رلبمعتريي  رلبتك ل  رلببعح  لبمئري  ب

 النسِبة  المِئوية  %  التكِرار   الدرجة  الخام   الدرجة  المِعيارية   الم ستويات  

68- 80 عالٍ جدا    310-261  13 16.25 %  

56- 68 عالٍ   260-211  38 47.5 %  

توسطٍ  44- 56 م   210-162  20 25 %  

نخفِضٍ  32- 44 م   161-112  7 8.75 %  

نخفِض جدا   20- 32 م   111-62  2 2.5 %  

 

 ( 1لبشك  )

 لبحيئ  لب ييةي  يرةخ معتريي  م ييس 

 
لب ت   لبحيئ  لب ييةةةةي ( لن لبهيب  ترز    بى  وة معةةةتريي  ال م ييس  4يتحين من وف  لبجور )

ركةيبة  بعةةةةةحتيا    ( 13جةولم اكةين  ةووها )   ةي يحين لن إا لو  يبة  لبتطحيق  لبة ين حبغرل معةةةةةتر  

(, أمي لب ين %47,5( ركيب  بعةةحتيا )  38  اكين  ووها )   ي لمي لب ين حبغرل معةةتر   (  16,25%)

  بورض معةتر  م(, أمي لب ين حبغرل  %25( ركيب  بعةحتيا )20حبغرل معةتر  مترعةط  اكين  ووها )
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  2  )    اكين  ووها مبورض جول( أمي لب ين حبغرل معةتر   %8,75( ركيب  بعةحتيا )  7  اكين  ووها )

 ( يرةخ  بت1رلبشك  ) (%2,5( ركيب  بعحتيا)

مقياس البيئة الرياضييييية  فتعزو  الذي وقع فيه   (عال جدا( و )عالان مسييييتوى )الباحثةة عزو  تو  

يجيحل  بى  لام ورو للب  ل  لبجيوة    ييةةةي ترا  لبحيئ  لب ه ه لببتيج  حر ةةريي مؤشةة لم  بى    الباحثة

ر طةيي رحةيببتيجة  لببيةيئية     لوليرلبتل حرجروهةي يكرن هبةيت    لا حل للابهةيص لبر قية   لولي لبكىي  من

بيجخ رمهطيي لعةةةرة    بمر قلبى لن يكرن    لبكىي  من لبف حينب بت يعةةةهى     طيي رتميزيكرن هبيت  

للاو   ب بت  ال لبر ق    لبف حينمبياعةي لبى ح ي  زمفئ     لا حيلر يكرن    لبف حين لبمتميزينحزمفئ   

لبمبيعةح  , ره ل مي تترق ه ه لببتيج  ما بتيئا لبهويو من لبو لعةي    لب ييةةي ب له يعةهى بتراي  لبحيئ   

)لثمةو ك يا مثمةو( ر ي هةي رلبتل    (2014ك يا مثمةو )احميد رلبحثر  لبهبمية  لبعةةةةةيح ة  , كةو لعةةةةة   

بهيب  ه ه لبو لعة  تكرن مهطييه ل ل ترا   لبا رف لبمبيعةح      ييةةي تر ةب  لبى لن رلقا لبحيئ  لب

 .بلأحولعرتكرن م و  

 ييةةةةي  تو يحي  لر لقت ةةةيوي  لر  ةةةثي   جيول مميزل ال تكرين حيئ   لبكىي  من لبف حين  بي ل يح    

  ا رتعي وها  بى تميزها رلبر ر  لبى ل بى لبمعتريي   مبي مجيلا  مبيعح  بكل تووا ه ه لب

  ومن خلال إجابات العينة  البيئة الرياضييةأما بالنسيبة الى المسيتوى )متوسيط( في مقياس   

لبويص هل لبجزي   ب ييةي  حش ييي لبهيا لرأن لبحيئ  ل"    (Robbinsيؤكو )    ثي بى ا  ل  لبمجي  

مهاا لهتمةيميةي ا لأبة  يثةوو لب طةي ةي  لبتل تؤى  عةةةةةبحةي أر   يرت كز  بيية بةيوتلبة ت يهبل حة  إول ة لب

ا ريكرن هة ل لبجزي مميزلم   ف حين رللا ت ةيي حمعةةةةةترلها ال جميا لبمجةيلا  ليجةيحيةي ال اةي بية  لب

رمن وف   بت ممكن لبت ة ف بثر للايجيص لر لبعةبص"ا رهر لبمعةحص ال تغيي  أرةةي يي   بلإول ة

أن   بيوتا ره ل مي يحيب  )ثعةةةن  بل لبز حل( أب  يجص  بى إول ة لب ييةةةةي لب ةةةثيخ ال لبحيئ  لب

, رال حهض   معةةةةةت حف ال لولي لبف حينال ةةةةةةري كيري  تأىي هي    كيا  لبجرلبص رلبمجيلا  تو س  

تتربةو من وف  لبتغي ل    ل  ا لبحيئة تبةت   تثعةةةةةينب  جةيلا  للأثيةين كيف يمكن لعةةةةةتوةولا كة  هة ه لبم

أن ت را حيبحث   ن لبر ص رلبعةهل    ول ة لببيوتبت لبحيئ ا لأب  يترجص  بى للبثي ةب  ال  رلم  ت

لا تبةيميةي قحة  ا ةولبيةيا رأن تثةويو لبتثةويي  لبتل يمكن أن ته ق  ر ةةةةةربيةي إبى للأهولف لبم جرة ا 

يؤكو )أثمو مثمرو لبزبربى(  بى أن لبمؤعةةعةة   ل  رأن تتو  لبرعةةيئ  لبرقيئي  تجيه تبت لبتثويي ا ا 

ترلج  لبهويو من لبر صا رك بت لبهويو من لبةةغرط أر لب يرو أر لبتثويي  لبتل تؤى  ال عةبركيي ا 

رتؤى   بى قةو تيةي ركرةييتيةي ال ممةي عةةةةة  أ مةيبيةي رتث يق أهةولايةيا ريتطبةص  بةت أبة  قحة  رةةةةةا  

  )لثموإو لت أين ترجو ه ه لبر ص رلبتثويي ا ررةةا للاعةت لتيجيي  رلبوطط رلبح لما  للاعةت لتيجي 

 .(2012لبزبربل 

عزو  تف البيئية الريياضييييييية  ( لمقيياس ) منخفض جيدا   و  نخفض (م  المسيييييتوى )  أميا بيالنسيييييبية الى

يوةةةةةةهرن ببرس لبح لما للاكةيويمية    ي لن ل بةص لول   لببةيوت ةوة أعةةةةةحةيص مبية   بةت لبى ةالبياحثية

  لبى ةياة   ال  رلثةوة  رمبارمة   رلثةو   ريكرن حهةةةةةةيا ولوة  مجةي  رلبةور ل  لبتةو يحية  رلبتطري ية 

لب ييةي  ح ر ة    تكعحيي  لبتل  رلبمهبرمي    لبمهي ف  برس يكرن بو  حهض للإول ل    ثي    لب ييةي 

  يكربرل  ىا  رمن ا  رلثوة  حيئي   تبشةةةئ  بهرلم   ل بص لول   للابوي  يوةةةةهرن  أن   ن اةةةةف   يم ا
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 ل ةةةةثيص   أن  "(  ا  ۲۰۰۹)    لبثميو    حو   لبهايا   حو   بيى و لعةةةة   رتشةةةةي    رلثوة  بى يا   ويةةةةةهين

(   ا 1996)    لبوربل  أمين  ما  بت  ريترق, (2009بيى  حو لبهايا  )" ا  رلثوة  حيئ   يكتعةحرن  لبرلثو   لبتو ةص 

   بييةي  يتهرو  لبتل  لبحيئل للاجتمةي ل  لبترةي ة    مبيةي    موتبف   بى  ت را  لبحيئية   لبتبشةةةةةئة    مبيةي    أن ا

 ا  حيئت  ال  رحيبتيبل  جمي ت  ال   بييي  لبمتهي ف  لبعةبرت  رمهييي   أعةيبيص   وفبيي  من  ريكتعةص   ا لبر و 

لبوربل  )لمين  ربامة "  مهةييي ه  رراق  مجتمهة   أحبةيي  ما  حيعةةةةة   ريتهةيي   يتهةيمة   أن  من  يتمكن  ثتى

حرايرة     ت را  لبتل لب عةةةةةمية   للاجتمةي ية   لبحيئة   هل لب يةيةةةةةة   ل  تهتح  ال حهض للاثيةين,  (1967

  رللابرهةيبل  رلبه بل  لبجعةةةةةمل  بببمر  لبمبةيعةةةةةحة   لبا رف  رتراي   لبمتطر ة  رب ة  لبى ةياة   لبت حية 

  يبت ل  ثي   ؛  ببمةو حين لر لبف حين  للاجتمةي ية  لبولئ ة  ترعةةةةةيا  هر  لب ييةةةةةة   رور  ا  رللاجتمةي ل

  للابرهةيلا   رةةةةةةحط رلبرلجحةي   لبث رق يتهبا  اير  ا  جةويةوة  لجتمةي ية   أورل ل حيئية   ريتهبا  ا  حجمةي ة 

  رلبى يا   لبهبا  جيبص   إبى  لبعةةبركل  رللابةةةحيط  لبتهيرن  ريتهبا  ا لبغي   رثيجي    ثيجيت   حين  رلبترايق

 (1992لبعي تل )ثعن شو يت " ربمر

 

 الاستنتاجات 5-1

 في ضوء النتائج التي تصل اليها الباحثة تم التوصل الى  مجموعة من الاستنتاجات الاتية:

 تتمتا لبهيب  حمعتريي  موتبر  من متطبحي  لبحيئ  لب ييي .

 لب ييةي  تعيا ال تبمي  للاحولع بو  لا حل للأبهيص لبر قي .لبحيئ  

ل بص لجيحي  لبهيب  كيب  ال لبمعةتر  لبمترعةط ره ل يهبل لن ل بص لبف حين يتمتهرن حمعةتر  لا  

 حأس ح  من متطبحي  لبحيئ  لب ييةي  

 التوصيات 5-2

لبتل    لبم ييسل تميول  بى    متطبحي  لبحيئ  لب ييةةي ل ولو ح لما ل شةيوي  مه اي  ب اا معةتر     -1

 قيا لبحيثى  ححبيئ  .

رلوويب  ال ح لما للا ولو لببرعةل بب ييةةيين حشةك   يا    لبحيئ  لب ييةةي لبتأكيو  بى مرةةرع    -2

حشةةك  ويص بمي بيمي من تأىي  ليجيحل  بى أولي لبف حين رت ةة ايا لىبيي  للأبهيص لبر قي   رلا حل  

  لبتو يص رلبمبياع  .

 . تهميا بتيئا لبو لع  لبثيبي   بى لا حل للأبهيص لبر قي  -3


