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جودة التدريس لمادة التربية الرياضية وعلاقتها بمشاعر الإنجاز لدى طلاب المرحلة الإعدادية من وجهة  
 نظرهم 

 م.د قاسم محمد صالح
 المديرية العامة للتربية في بابل 
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 ملخص البحث
 هدف البحث الى:

 بناء مقياس الجودة في التدريس لد  مدرسي التربية الرياضية في المدارس الإعدادية لمحافةة بابل من وجهة نةر طلابهم.  -1
 بناء مقياس مشاعر الإنجاز لد  طلاب المدارس الإعدادية في محافةة بابل من أثناء درس التربية الرياضية وجهة نةرهم.  -2
س مادة التربية الرياضية لد  مدرسي المدارس الإعدادية في محافةة بابل من وجهة  التعرف على مستو  الجودة في تدري  -3

 نةر طلابهم. 
 التعرف على مشاعر الإنجاز المتولدة لد  طلاب المدارس الإعدادية في محافةة بابل خلال درس التربية الرياضية.  -4
 ضية ومشاعر الانجاز لد  طلبتهم أثناء الدرس.التعر ف على طبيعة العلاقة بين جودة تدريس مدرسي التربية الريا -5

المدارس   طلاباشتمل مجتمع البحث على  بالأسلوبين المسحي والعلاقات الارتباطية، وقد  استخدم الباحث المنهج الوصفي  
من    طالباً (  220( مدرسة إعدادية، وقد اشتمل  عينة البحث الرئيسة على )40الإعدادية في محافةة بابل موزعين على )

(  129، في حين اشتمل  عينة البناء على )طلاب(  5الإعدادية، وقد اشتمل  العينة الاستطلاعية على )   مدرسة المسيب  طلاب
طالباً، ولجمع البيانات عمل الباحث على بناء مقياسين أحدهما لقياس جودة  (  86على )  ، فيما اشتمل  عينة التطبيقطالباً 

التدريس لمادة التربية الرياضية، والآخر لقياس مشاعر الإنجاز لد  طلاب المدارس الإعدادية أثناء درس التربية الرياضية،  
لال الوسائل الإحصائية الآتية: الوسط الحسابي، والنسبة وقد طب ق الباحث المقياسين واستخرج النتائج وعالجها إحصائياً من خ

   المئوية، ومعامل الارتباط البسيط، وقد استنتج الباحث مجموعة من الاستنتاجات أهمها:
تتمتع دروس التربية الرياضية في المدراس الإعدادية محافةة بابل بمستو  جودة متوسط من وجهة نةر طلاب المدارس    -

 الإعدادية. 
ــية من   - ــاعر الإنجاز خلال درس التربية الرياضـ ــط من مشـ ــتو  متوسـ يتمتع طلاب المدارس الإعدادية في محافةة بابل بمسـ

 وجهة نةرهم.
هنـاك علاقـة ارتبـاط طرديـة قويـة بين جودة تـدريس مـادة التربيـة الريـاضــــــــــــــيـة في المـدارس الإعـداديـة في محـافةـة بـابـل وبين  -

 مشاعر الإنجاز لد  طلابها خلال الدرس.

 الكلمات المفتاحية: جودة التدريس، مشاعر الانجاز، درس التربية الرياضية
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Abstract 

This study undertakes a multifaceted exploration within the realm of physical education in 

preparatory schools in Babylon Governorate. The primary objectives include the construction of 

a comprehensive measure to assess the quality of teaching as perceived by students and the 

development of a corresponding gauge for students' feelings of achievement during physical 

education lessons. The research further endeavors to ascertain the level of teaching quality and 

students' achievement sentiments, probing into the nature of the relationship between these two 

variables. 

Employing a descriptive approach, the researcher utilized both survey and correlational methods. 

The research population encompassed preparatory school students across 40 schools in Babylon. 

The primary sample comprised 220 students from Musayyib Preparatory School, with additional 

subsets for exploration (5 students), construction (129 students), and application (86 students) 

purposes. Two scales were meticulously crafted to collect data— one measuring the quality of 

physical education teaching, and the other capturing students' feelings of achievement during 

these lessons. 

Statistical analyses, including arithmetic mean, percentage, and simple correlation coefficient, 

were applied to the collected data. The study yielded insightful conclusions, highlighting that 

physical education lessons in preparatory schools in Babil Governorate exhibit an average level 

of quality as perceived by students. Additionally, students in the region reported a moderate level 

of feelings of achievement during physical education lessons. Notably, a robust direct correlation 

was identified between the quality of teaching in physical education and students' feelings of 

achievement during these lessons, shedding light on the interconnected nature of these crucial 

elements in the educational process. 

 

Keywords: Teaching quality, feelings of achievement, physical education lesson 
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 بالبحث التعريف -١
  البحث وأهمية المقدمة ١-١

 ،بإتقان المفاهيم  والفعالة التي تسمحامتلاك ذخيرة من استراتيجيات التدريس المناسبة    والرياضيةتدريس التربية البدنية  يتطلب  
التربية    دروسعلى تحسين التعلم والأداء لكل طالب في    هذه الاستراتيجياتتعمل    ، إذوالكفاءات بين المتعلمين  ،والمهارات
يتم توظيف وتطوير مجموعة متنوعة من استراتيجيات التدريس للحفاظ على احتياجات ومتطلبات الطلاب   لذا لابد  أن  الرياضية،

ة الإمكانات والمواهب، ولها القدرة  متعدد، مما يستوجب توفر كوادر تعليمية  لتعليمفي عملية ارئيسيين  بوصفهم المستقبلين ال
العديد المهارات والكفاءات  والرياضية    تتطلب التربية البدنية، كما  تعلميهملم  والضروريةالتكيف وتوفير الاحتياجات الأساسية  على  

المعلم   العميقة وخبرات  للطلابإخراج دروس    من أجلوالمعرفة  فائدة كبيرة  استخدام طرق   لابد  من، وبالتالي  رياضة ذات 
وس التربية الرياضية بالجودة المطلوبة  در ستكمال احتياجات مجموعة متنوعة من المتعلمين في تنفيذ  تهدف لاوأساليب مختلفة  

الة، مما يساعد على   ون المعلمبأن    (Garcia, 2021, p. 312)إذ يذكر    ،تلبية توقعات التدريس وتقديم تعليم عالي الجودةوالفع 
مسؤولون عن تقديم المعلومات والمواهب والخبرة العملية للطلاب داخل وخارج  كما وأنهم  هم العمود الفقري للطريقة التعليمية،  

لذلك يجب أن يتمتع المعلمون بمستو  عالي الجودة من مهارات التدريس التي يمكن وصفها بأنها مزيج إيجابي من الدرس،  
 .                    للتعامل بفعالية ومسؤولية مع المواقف المتغيرةمعرفة الفرد وقدرته واستعداده  

  ، والحب   ،والثقة بالنفس  ،ساعد الطلاب على بناء وتعزيز مهارات القيادةوالرياضية الداعم الرئيس الذي يالتربية البدنية  وتعد   
مع استراتيجية التدريس ، وخاصةً إذا ما ارتبط   ممتعةتجربة    درس التربية الرياضية، إذ أنهم يعد ون  والتقدير لأنفسهم وللمجتمع

عندما يتم تلبية احتياجاتهم   الدرس إلى الأداء الجيد في  يميلون  الطلاب  الدرس، فضلًا عن أن  الأكثر فعالية والأكثر ملاءمة في  
تهم على الأداء بشكل جيد  ، والتي ترتكز بشكل أساسي على قابليالتعليمية ومطالبهم وتوفيرها من قبل المعلمين أو الآخرين

التربية الرياضية، الأمر الذي يولد لديهم مشاعر خاصة تحركهم أثناء الأداء، ك   ، والقلق   ، والأمل  ،الفخر والمتعةأثناء درس 
يُةهر الطلاب    ، فقدلد  الطلاب مهمة للتعلم والإنجاز في المدرسة  هذه المشاعر المتولدةن  ، إذ إالملل و   ،والغضب  ،والعار
مما أكثر فاعلية  بشكل  تعلم  الالإنجاز الإيجابية مستو  أعلى من الرفاهية، ويطبقون استراتيجيات    مشاعر يعانون من  الذين  

مشاعر  تشمل  ، وعلى النقيض من ذلك حين تكون المشاعر سلبية، إذ  أفضلإلى مرتبة    والمهاري   معرفيال  يرتقي بمستواهم
انخفاض قدراتهم    ب نتيجة نقص المعرفة والمهارة لديهم خلال الدرس، أولد  الطلا  الشعور بالتوتر في حالة القلق  الانجاز

، وما يرافق ذلك من تعبيرات عصبية تدفعهم إلى الهروب من أداء القلب  عدد ضرباتزيادة  والتي ينتج عنها  الفسيولوجية  
تصنيف مشاعر الإنجاز بأنه يمكن    (Meyer & Schlesier, 2022, p. 142)الأنشطة الرياضية أثناء الدرس، وهنا يذكر  

التعلم  ه، كما  بأنشطة الإنجاز أو نتائج  ساس ارتباطها بشكل مباشرعلى أ الاستمتاع أو  كيتم اختبار عواطف النشاط أثناء 
 .   أو القلق أو الخجل فيما يتعلق بالنجاح أو الفشل ،أو الفخر ،الأملكيتم اختبار المشاعر الناتجة في حين الملل، 

ر الإنجاز لد   لذا يكتســب هذا البحث أهمية كبيرة بكونه من الدراســات النادرة التي جمع  بين مفهومي جودة التدريس ومشــاع
البــــدنيــــة  التربيــــة  الطلاب، وربمــــا تكون هي الأولى في الوطن العربي التي تنــــاولــــ  هــــذين المفهومين مجتمعين في مجــــال 
والرياضـية، لما لهما من دور فاعل وعميق في نجاح درس التربية الرياضـية الذي يعد  المتنفس المهم للطلاب لإخراج الطاقات 

أنه يفسح المجال للباحثين لمحاولة  البحث هذا  ما يزيد من أهمية مو طة وألعاب رياضية ممتعة،  الحركية بشكل رسمي عبر أنش
ربط عمليات التدريس مع الحالة النفســـــــية والشـــــــعورية للطلاب للوصـــــــول إلى أفضـــــــل الســـــــبل الممكنة لنجاح العملية التعليمية 
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مداد الجهات المســـــــتفيدة بمقياســـــــين حديثين لقياس هذه والارتقاء بمســـــــتو  الطلاب علمياً ونفســـــــياً وفســـــــيولوجياً، فضـــــــلًا عن ا
 المفاهيم.

 مشكلة البحث ٢-١
دراسته بشيء من التفصيل، كونه    الواجبدرس التربية الرياضية وكيفية تنفيذه بالصورة الملائمة والفعالة يعد  من الأمور المهمة  

العامل الرئيس لزيادة اقبال الطلاب على المشاركة في أنشطته، ومن خلال عمل الباحث في مجال التدريس لهذه المادة المهمة 
والمرغوبة لد  الطلاب ولسنوات عديدة تولدت لديه فكرة البحث عن الكيفية التي تؤد  فيها هذه الدروس، ومد  الجودة التي  

قدمها مدرسو التربية الرياضية كونهم المسؤولون المباشرون عن نجاحها، ومن ملاحةة ابتعاد بعض الطلاب عن المشاركة  ي
الفعلية في هذا الدرس، استشعر الباحث بوجود مسببات لهذا الابتعاد منها ما يعود إلى المدرس، ومنها ما يرجع إلى عوامل  

ات المطلوبة منهم ومد  إمكانيتهم من تنفيذها وما يرافق ذلك من مشاعر خوف أو  نفسية كمشاعر الطلاب عند أدائهم المهار 
المستو    الرياضة في المدارس بشكل عام مما يقد يؤثر على  انحسار دور  إلى  الذي قد يؤدي  اهتمام، الأمر  قلق أو عدم 

التي تحتضن المواهب الرياضية والتي من  الرياضي العام في الدولة والذي يبنى بالأساس على المدارس كونها القاعدة الذهبية 
 التساؤلات الآتية:خلالها تستمد الفرق والمنتخبات اللبنات الأساسية لديمومتها ونجاحها، فمشكلة البحث يمكن أن ترتكز في 

 ما هو مستو  الجودة في تدريس مادة التربية الرياضية عند مدرسي المدارس الإعدادية في محافةة بابل؟  -
لمشاعر التي يةهرها طلاب المدارس الإعدادية في محافةة بابل عند انجازهم ل نشطة الرياضية خلال درس  هي اما    -

 التربية الرياضية؟ 
هل توجد هناك علاقة بين جودة تدريس مدرسي التربية الرياضية في المدارس الإعدادية في محافةة بابل وبين مشاعر    -

 رس؟ الإنجاز المتولدة لد  طلابهم أثناء الد
 أهداف البحث 3-١

 يهدف البحث إلى:
الجودة في التدريس لد  مدرســــــــــــــي التربية الرياضــــــــــــــية في المدارس الإعدادية لمحافةة بابل من وجهة نةر  مقياس  بناء  -1

 طلابهم.
بناء مقياس مشــــــــــــاعر الإنجاز لد  طلاب المدارس الإعدادية في محافةة بابل من أثناء درس التربية الرياضــــــــــــية وجهة   -2
 رهم.نة
التعرف على مســـــــــتو  الجودة في تدريس مادة التربية الرياضـــــــــية لد  مدرســـــــــي المدارس الإعدادية في محافةة بابل من   -3

 وجهة نةر طلابهم.
 التعرف على مشاعر الإنجاز المتولدة لد  طلاب المدارس الإعدادية في محافةة بابل خلال درس التربية الرياضية.  -4
 طبيعة العلاقة بين جودة تدريس مدرسي التربية الرياضية ومشاعر الانجاز لد  طلبتهم أثناء الدرس.التعر ف على  -5
 البحث  حدود ٤-١
 طلاب المدارس الإعدادية في محافةة بابل.البشري:  الحد 1-4-1
 .1/3/2023ولغاية  1/11/2022الزماني:  الحد 1-4-2
 .الإعدادية في محافةة بابلالمدارس المجال المكاني:  1-4-3
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 مصطلحات البحث  5-١
 جودة التدريس  ١-5-١

وهو التدريس الذي يقوم على تعليم متجاوب وعاكس، كما أنه يستجيب لعمليات تعلم الطلاب ومراعاة أنماط التعلم لديهم، فضلًا  
التدريس بحيث يتعلم الطلاب أن يعبروا عن تعلمهم عن الاستجابة للمعرفة والخبرات السابقة للطلاب، فهو يشتمل على تصميم  

 ,Jeyaraj)بوضوح عبر إشراكهم في أنشطة التعلم التي تعمل على تحسين فرصهم في تحقيق النتائج المرجوة من عملية التدريس.
2019, p. 2)                             

 مشاعر الانجاز  ٢-5-١
يصبح النشاط جزءًا من هوية الفرد ويتطلب مستويات عالية ، بحيث  نحو نشاط العمل  السعي الذي يبديه الموظفميل أو  الهو  

              (Smith et al., 2023, p. 4)من المثابرة تجاه النشاط. 

 إجراءات البحث  -٢
 منهج البحث ١-٢

 .البحثوطبيعة  مالملائمته والعلاقات الارتباطية المسحي  بالأسلوبينالمنهج الوصفي  استخدم الباحث 
 مجتمع البحث وعينته ٢-٢
 مجتمع البحث ١-٢-٢

 ( مدرسة إعدادية. 40تكون مجتمع البحث من طلاب المدارس الإعدادية في محافةة بابل والبالغ عددها )
 عينة البحث  ٢-٢-٢

( الرئيسة من  البحث  بابل، (  220تكون  عينة  لتربية  العامة  المديرية  إلى  العائدة  للبنين  المسيب  إعدادية  طالباً من طلاب 
( من عينة  %60( طالباً يمثلون )129( طلاب، في حين تكون  عينة البناء من )5واشتمل  عينة الدراسة الاستطلاعية على )

ح جميعها للتحليل الإحصائي، أما عينة التطبيق البحث الرئيسة، وقد حصل الباحث على جميع استمارات عينة البناء والتي تصل 
( استمارة صالحة، وقد  84( من عينة البحث الرئيسة، وقد حصل الباحث على ) %40( طالباً يمثلون )86فقد اشتمل  على )

 ( يبين مجتمع البحث وعيناته. 1حدد الباحث جميع عينات البحث بالطريقة العشوائية، والجدول )
 نات البحثعييبين  (١جدول رقم )

 العينة العينة
 الاستطلاعية

عينة 
 البناء 

عينة 
 التطبيق 

 المجموع

 220 86 129 5 طلاب إعدادية المسيب للبنين 
 

 مقاييس البحث  3-٢
عمل الباحث على بناء مقياسين يتم من خلالهما التأكد من تحقيق أهداف البحث، إذ لم يتمكن من العثور على مقاييس تخدم  

هذه العملية، فكان أحد المقياسين يهدف لقياس جودة التدريس لد  مدرسي المدارس الإعدادية في محافةة بابل من وجهة  
عر الإنجاز لد  طلاب المدارس الإعدادية في محافةة بابل من وجهم نةرهم نةر طلابهم، في حين هدف الآخر لقياس مشا

 الشخصية، وتم   عملية البناء لكلا المقياسين على وفق الخطوات الآتية:
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 الأبعاد لكلا المقياسين تحديد  ١-3-٢
بعد البحث في الدراسات الأدبية والعلمية المتعلقة بمتغيري جودة التدريس ومشاعر الإنجاز، وضع الباحث ثلاثة ابعاد لمقياس 

التدريس بناء على تحديدها لد  كل من   ا  (Bastian et al., 2022)،  (Jeyaraj, 2019)،  (Fauth et al., 2019)جودة 

(Snoek et al., 2019)    ،والمناخ الداعم، وإدارة الصف(، وكذلك وضع الباحث أبعاداً ثلاثة لمقياس وقد كان  )التنشيط المعرفي
حسب   الإنجاز  ، (Pekrun et al., 2005)،  (Ibrahim et al., 2021)،  (Meyer & Schlesier, 2022)مشاعر 

(Stephan et al., 2019)  ا(Shao et al., 2019) وقد تضمن  أبعاد )القلق، الاستمتاع، الملل(، وبعد عرض أبعاد كل من    ا
اء الإدارة وعلم النفس والحصول على آرائهم حول مد  صلاحية هذه الأبعاد للمقياسين المقياسين على مجموعة من السادة خبر 

التدريس ومشاعر الإنجاز قد حصل  على نسب اتفاق تراوح  بين ) - %86وجد الباحث أن أبعاد كل من مقياسي جودة 
وبذلك فإن الباحث انتقل إلى ( لكل بعد من أبعاد مقياس مشاعر الإنجاز،  %100( لأبعاد مقياس جودة التدريس و )100%

( يبين نسب اتفاق الخبراء على  2الخطوة التالية من حيث صياغة فقرات كل من المقياسين بناءً على هذه النتائج، الجدول ) 
 أبعاد كل من المقياسين.

 نسب اتفاق الخبراء على أبعاد المقياسينيبين  (٢جدول )ال

 نسبة الاتفاق  الأبعاد ت المقياس

جودة  
 التدريس

 % 86 التنشيط المعرفي ١
 % 100 المناخ الداعم  ٢
 % 100 إدارة الصف  3

مشاعر 
 الانجاز 

 % 100 القلق ١
 % 100 الاستمتاع  ٢
 % 100 الملل  3

 المقياسينصياغة فقرات  ٢-3-٢
مجموعة من الفقرات لكل من الخطوة التي تلي تحديد الأبعاد هي صياغة فقرات المقياس، ومن هنا فقد قام الباحث بوضع  
( فقرات 4( فقرة وبواقع ) 12مقياسي جودة التدريس ومشاعر الإنجاز، وقد بلغ عدد فقرات مقياس جودة التدريس الموضوعة ) 

( فقرات لكل بعد من  5( فقرة وبواقع )15لكل بعد من أعاد المقياس الثلاثة، في حين عدد فقرات مقياس مشاعر الإنجاز )
( بدائل للإجابة عن هذه فقرات كل من المقياسين، إذ تضمن  بدائل 5ة، وقد وضع الباحث مفتاح مكون من )الأبعاد الثلاث

الإجابة عن مقياس جودة التدريس )تنطبق بدرجة كبيرة جداً، تنطبق بدرجة كبيرة، تنطبق بدرجة متوسطة، تنطبق بدرجة قليلة،  
فقرات مقياس مشاعر الإنجاز )أتفق بدرجة كبرة جداً، أتفق بدرجة كبيرة،  تنطبق بدرجة قليلة جداً(، وكان  بدائل الإجابة عن  

(  1 -2 -3 -  4 -  5لأوزان )أتفق بدرجة متوسطة، أتفق بدرجة قليلة، أتفق بدرجة قليلة جداً(، وبدائل كلا المقياسين تحمل ا
 ( للفقرات السلبية. 5-4-3-2-1للفقرات الإيجابية و)
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 المحتوى صدق  3-3-٢
تأكد الباحث من صلاحية مقياسي جودة التدريس ومشاعر الإنجاز من خلال استخراج صدق المحتو  لهما عبر الاطلاع 
على مراجعة المصادر العلمية والبحوث بهدف جمع المعلومات لكلا المتغيرين، والتي من خلالها قام بتحديد الأبعاد الخاصة  

 عريفات النةرية للمتغيرين. بكل مقياس، فضلًا عن صياغة فقراتها ووضع الت
 صدق المحكمين  ٤-3-٢

قام الباحث بعرض أبعاد وفقرات كل من مقياسي جودة التدريس ومشاعر الإنجاز على مجموعة من الخبراء في مجالي الإدارة  
- % 82وعلم النفس، وقد أظهرت إجاباتهم صلاحية جميع فقرات مقياس جودة التدريس لحصولها على نسب اتفاق اقترب  بين )

ما فيما يخص مقياس مشاعر الإنجاز فقد أظهرت إجابات الخبراء حصول ( وبذلك احتفظ المقياس بجميع فقراته، أ100%
( من  %75(، باستثناء ثلاثة فقرات حصل  على نسب اتفاق دون ) %100- %78أغلب فقراته على نسب اتفاق اقترب  بين )

 ( فقرة.12اتفاق الخبراء لذا اقتضى حذفها، وبذلك أصبح عدد فقرات المقياس )
 
 لاعية الدراسة الاستط 3-5-٢

( طلاب من )مدرسة المسيب الإعدادية(، والذين ينتمون إلى عينة البحث الرئيسة والمكونة 5طب ق الباحث المقياسين على ) 
 . (1في الجدول ) تم  بيانه وكما ( طالب من طلاب المدارس الإعدادية في محافةة بابل، 220من )
 القوة التميزية  ٦-3-٢

فقرات كل من مقياس جودة التدريس ومقياس مشاعر الإنجاز للتأكد من تمييز فقراتهما بين استخرج الباحث القوة التمييزية ل
(  %27بنسبة )( طالباً  129أفراد عينة البناء، باستخدام طريقة المجموعتين المتضادتين على أفراد عينة البناء البالغ عددها ) 

وبذلك  درجة(،  أعلى درجة إلى  أدنى )من  تصاعدياً البناء ترتيباً بترتيب درجات عينة قام لمجموعتين العليا والدنيا، إذ كل من ال
 (. 4، 3) ينكما مبين في الجدول ،طالباً ( 35)تكون  كل مجموعة من المجموعتين على 
 ( يبين القوة التمييزية لفقرات مقياس جودة التدريس 3الجدول )

 الفقرة 
 %٢7الدنيا المجموعة  %٢7العليا المجموعة 

قيمة )ت(  
 المحسوبة

مستوى 
الوسط  الدلالة 

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

الوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

1 5.00 0.000 3.26 0.505 20.400 0.000 
2 5.00 0.000 2.57 0.739 19.444 0.000 
3 4.31 0.471 3.00 0.000 16.508 0.000 
4 4.00 0.000 2.77 0.490 14.826 0.000 
5 4.17 0.382 2.51 0.562 14.421 0.000 
6 5.00 0.000 2.51 0.818 17.981 0.000 
7 5.00 0.000 2.17 0.664 25.218 0.000 
8 4.63 0.490 2.09 0.951 14.062 0.000 
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 الفقرة 
 %٢7الدنيا المجموعة  %٢7العليا المجموعة 

قيمة )ت(  
 المحسوبة

مستوى 
الوسط  الدلالة 

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

الوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

9 4.00 0.000 2.26 0.950 10.853 0.000 
10 4.00 0.000 2.14 0.879 12.496 0.000 
11 4.63 0.490 1.54 0.505 25.926 0.000 
12 4.63 0.490 1.63 0.490 25.599 0.000 
 0.000 22.232 6.608 28.46 1.972 54.37 المقياس
لمقياس وفقرات جودة التدريس لد  مدرسي التربية الرياضية للمدارس  (  0.00)  بأن مستويات الدلالة كان (  3)يبين لنا الجدول  

بين متوسط درجات الأفراد في    ذات دلالة معنويةفروق    وذلك يعني بأن هناك  (،0.05)   الإعدادية في محافةة بابل وهي أقل من
 .والدنيا، وبذلك فإن أن المقياس ككل وجميع فقراته كان  مميزة بين افراد عينة البناء العليا تينالمجموع

 
 ( يبين القوة التمييزية لفقرات مقياس مشاعر الإنجاز ٤الجدول )

 الفقرة 
 الدنيا المجموعة  العليا المجموعة 

قيمة )ت(  
 المحسوبة

مستوى 
الوسط  الدلالة 

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

الوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

1 5.00 0.000 2.80 1.183 11.000 0.000 
2 5.00 0.000 2.43 1.243 12.234 0.000 
3 4.57 0.502 1.66 0.838 17.646 0.000 
4 4.00 0.000 2.31 0.900 11.080 0.000 
5 4.17 0.707 1.71 0.789 13.730 0.000 
6 5.00 0.000 2.31 0.796 19.961 0.000 
7 5.00 0.000 1.91 0.658 27.723 0.000 
8 4.34 0.482 2.31 0.867 12.103 0.000 
9 4.00 0.000 1.80 0.833 15.622 0.000 
10 4.00 0.000 2.31 0.900 11.080 0.000 
11 4.11 0.323 1.51 0.507 25.053 0.000 
12 4.11 0.323 1.51 0.507 25.589 0.000 
 0.000 17.963 9.221 24.71 1.922 53.31 المقياس
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لمقياس وفقرات مشاعر الانجاز لد  طلاب المدارس الإعدادية في  (  0.00)  بأن مستويات الدلالة كان (  4)يبين لنا الجدول  
  تين بين متوسط درجات الأفراد في المجموع ذات دلالة معنويةفروق   وذلك يعني بأن هناك (،0.05) محافةة بابل وهي أقل من 

 .والدنيا، وبذلك فإن أن المقياس ككل وجميع فقراته كان  مميزة بين افراد عينة البناء العليا

 للمقياسين الاتساق الداخلي  3-7-٢
للتأكد من اتساق فقرات المقياسين مع الدرجة الكلية للمقياس قام الباحث باستخراج الاتساق الداخلي بين درجات فقرات المقياسين 

 . (6،  5رقم )  ينالجدولوبين درجة المقياس الكلي، كما هو مبين في 
 جودة التدريس  مقياس يبين الاتساق الداخلي لفقرات   (5) الجدول

 الفقرة 
 ارتباط الفقرة مع درجة المقاس الكلي 

 
 الفقرة 

 ارتباط الفقرة مع درجة المقياس الكلي 

 مستوى الدلالة درجة الارتباط  مستوى الدلالة درجة الارتباط 

1 0.662 0.000 7 0.620 0.000 

2 0.644 0.000 8 0.346 0.000 

3 0.611 0.000 9 0.448 0.000 

4 0.633 0.000 10  0355 0.000 

5 0.176 0.042 11 0.091 0.297 

6 0.626 0.000 12 0.366 0.000 

جودة التدريس قد أظهرت اتساقاً مع   ( من مقياس12،  10،  9،  8،  7،  6،  5،  4،  3،  2،  1)فقرات  ال( أن  5الجدول )يبين  
( مما توجب بقائها، 0.000)( عند مستو  دلالة بلغ  0.662-0.176للمقياس بدرجات ارتباط تراوح  بين )الدرجة الكلية  

( وهذا يدل على  0.297( عند مستو  دلالة )0.091( والدرجة الكلية للمقياس )11في حين كان معامل الارتباط بين الفقرة )
(  11عدم اتساق هذه الفقرة مع المقياس الأمر الذي تطلب حذفها، مما يعني أن فقرات مقياس جودة التدريس قد أصبح  ) 

 فقرة. 
 ( ٦) الجدول

 مشاعر الانجاز  مقياسيبين الاتساق الداخلي لفقرات 

 الفقرة 
  ارتباط الفقرة مع درجة المقاس الكلي 

 الفقرة 
 ارتباط الفقرة مع درجة المقياس الكلي

 مستوى الدلالة درجة الارتباط مستوى الدلالة درجة الارتباط
1 0.161 0.017 7 0.744 0.000 
2 0.264 0.000 8 0.582 0.000 
3 0.374 0.000 9 0.575 0.000 
4 0.183 0.007 10 0.333 0.000 
5 0.753 0.000 11 0.351 0.000 
6 0.747 0.000 12 0.184 0.007 
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لد  طلاب المدارس الإعدادية في محافةة بابل أثناء درس التربية   مقياس مشاعر الانجازفقرات  اتساق  (  6الجدول )يبين  
(  0.753-0.161بين )  مقياسوالدرجة الكلية لل  درجات الارتباط بين الفقراتتراوح   ، وقد  للمقياسمع الدرجة الكلية  الرياضية  

 فقراته. جميع ب المقياس(، وبذلك احتفظ 0.017-0.000) بمستويات دلالة اقترب  بين

  معامل الثبات ٨-3-٢ 
 لاستخراج معامل الثبات لمقياسي جودة التدريس ومشاعر الإنجاز من خلال طريقة التجزئة النصفية على استمارات المقياسين

( فقرة لمقياس مشاعر 12لمقياس جودة التدريس و )   ( فقرة11( استمارة والتي تضم )129)   أفرادها  البالغ عدد  البناءعينة  ل
ا الفرديةالانجاز، وقام  الفقرات  نتائج  الأول  إلى قسمين يضم  الاستمارات  بتقسيم  الفقرات  ،  لباحث  نتائج  الثاني يضم  والقسم 

، ومعامل (0.593)مقياس جودة التدريس وكان   معامل الارتباط بين درجات نصفي  قام الباحث باستخراج  بعدها  الزوجية،  
استخدم الباحث   للمقياسينلحصول على معامل الثبات الكلي  ول  ،(0.581الارتباط بي نصفي مقياس مشاعر الإنجاز وكان  )

التدريس ومعادلة )سبيرمان  (جتمانمعادلة ) الثبات  كان  قيمةوقد    براون( لمقياس مشاعر الانجاز،-لمقياس جودة    معامل 
المقياسين بمعامل ( لمقياس مشاعر الإنجاز، مما يوضح تمتع كلا  0.735، في حين كان  )( 0.744)  لمقياس جودة التدريس

 . ثبات جيد

 الصيغة النهائية لمقاييس البحث 3-9-٢
( فقرة، ببدائل  11المدارس الإعدادية في محافةة بابل استقر على )  مقياس جودة التدريس لد  مدرسي التربية الرياضية في

تنطبق بدرجة قليلة جداً(،    ، ليلةتنطبق بدرجة ق ،  تنطبق بدرجة متوسطة،  تنطبق بدرجة كبيرة،  تنطبق بدرجة كبيرة جداً )إجابة  
)أتفق بدرجة    ببدائل إجابة(  12على )   في حين استقر مقياس مشاعر الإنجاز لد  طلاب المدراس الإعدادية في محافةة بابل

-5الأوزان )  نتحملااللتان  و   كبيرة جداً، أتفق بدرجة كبيرة، أتفق بدرجة متوسطة، أتفق بدرجة قليلة، أتفق بدرجة قليلة جداً(،
 ( للفقرات السلبية.5- 4-3-2-1و )، للفقرات الإيجابية(  1- 4-3-2
 

 لمقاييس البحثالتطبيق النهائي  ٤-٢
طالباً من طلاب المدارس  ( 86عينة التطبيق البالغ عدد أفرادها )طب ق الباحث مقياسي جودة التدريس ومشاعر الإنجاز على  

 .من عينة التطبيق (%97بنسبة )استمارة ( 84) وقد حصل الباحث على ، الإعدادية في محافةة بابل
 الوسائل الإحصائية  5-٢

الثبات   ومعامل  المعياري،  الانحراف  ومعامل  البسيط،  الارتباط  ومعامل  الحسابي،  والوسط  المئوية،  النسبة  الباحث  استخدم 
 براون(، ومعامل جتمان. -بطريقة التجزئة النصفية، ومعامل )سبيرمان

 
 

 عرض النتائج ومناقشتها -3
الجودة في التـدريس لـد  مـدرســــــــــــــي التربيـة الريـاضــــــــــــــيـة في   مقيـاس  بنـاءالـذي ينص على )عرض نتـائج الهـدف الأول    ١-3

 (.المدارس الإعدادية لمحافةة بابل من وجهة نةر طلابهم
صورة مقياس جودة التدريس لد  مدرسي المدارس الإعدادية في  توصل الباحث إلى تحقيق هذا الهدف عبر الوصول إلى  

 . ثفي الباب الثال المتبعةالإجراءات العلمية  على وفق، محافةة بابل من وجهة نةر طلابهم
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الإنجاز أثناء درس التربية الرياضية لد  طلاب بناء مقياس مشاعر  الذي ينص على )  الثانيعرض نتائج الهدف    ٢-3
 (.المدارس الإعدادية في محافةة بابل من وجهة نةرهم

صورة مقياس مشاعر الإنجاز لد  طلاب المدارس الإعدادية في  توصل الباحث إلى تحقيق هذا الهدف عبر الوصول إلى  
 .ثفي الباب الثال المتبعةالإجراءات العلمية   على وفق، محافةة بابل من وجهة نةرهم

وارتأ  الباحث قبل عرض نتائج الهدفين الثالث والرابع أن يستخرج مستويات مقياسي جودة التدريس ومشاعر الإنجاز وفقراتهما، 
 . (8( و ) 7الجدولين )كما في 

 مستويات مقياسي جودة التدريس ومشاعر الإنجاز يبين  (7الجدول )

 60-45 44-29 28-12 مجال الدرجات 

 مرتاا متوسو  منخاض  المستوى

 مستويات فقرات مقياسي جودة التدريس ومشاعر الإنجاز ( يبين ٨الجدول )
 5.00-3.68 3.67-2.34 2.33-1 مجال الدرجات 

 مرتاا  متوسو  منخاض المستوى

 
 ومناقشتها عرض نتائج الهدف الثالث  3-3
الهدف على  التربية  )  ينص هذا  الجودة في تدريس مادة  المدارس الإعدادية في  التعرف على مستو   الرياضية لد  مدرسي 

 (.محافةة بابل من وجهة نةر طلابهم
 عرض نتائج الهدف الثالث  ١-3-3

 لفقرات مقياس جودة التدريس ومستوياتها يبين الأوساط الحسابية  (9الجدول )
 المستوى الوسط الحسابي  المحتوى  الفقرة 

 مرتاا  4.20 يرلّن م رل الرياض  الونلا بمهاي تعتم  الى التارير لتناي اا   1

 مرتاا  3.94 ينوئ الوا بار والمهارار التي يعويها للونلا كثناا ال رل  2

 متوسو  3.34 ي رص الى تدييي المعر   التي ي لل اليها الونلا كثناا ال رل   3

 متوسو  3.13 يعمل الى ربو المااايي التي يتعلمها الونلا ما ال يا  الوادعي    4

 متوسو  3.10 يتمي  بالد ر  الى إ ار  المشارل التي ت    بين الونلا  5

 متوسو  3.52 والعاواي  ل ى الونلا كثناا ال رل يع   المهارار ام تمااي    6

 مرتاا  4.06 ي رص الى ك اا التمارين الرياضي   اخل السا   بشرل آمن 7

 متوسو  3.53 ي ا   الى سير الأنشو  الرياضي  برااا  كثناا ال رل    8

 متوسو  3.03 يتابا تدّ ي املي  تعليّ المهارار لرل واللا  ي الى      9

 متوسو  3.08 الونلا ان  ا تيا هي إلى المساا   كثناا ال رل ي اي  10

 مرتاا  4.09 يمنع الارل  للونلا للإ لاح امّا ياررون بل  ول الما   كثناا ال رل  11

 متوسو  39.03 مقياس جودة التدريس 
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كان  مستويات الفقرات  (، إذ  متوسط، ومرتفعبين )مقياس جودة التدريس قد اقترب   فقرات    أن مستويات(  9)يبين لنا الجدول  
على   (3.08،  3.03،  3.53،  3.52، 3.10،  3.13،  3.34ة بلغ  )يبأوساط حساب   متوسطة  (10، 9،  8،  6، 5،  4،  3)

( على  4.09،  4.06،  3.94،  4.20بأوساط حسابية )  مرتفعة  ( 11،  7،  2،  1لقفرات )في حين كان  مستويات ا،  يالتوال
 (.390.3بوسط حسابي ) متوسطمستو   حصل على  ومقياس جودة التدريس بشكله الكلي التوالي، 

 مناقشة نتائج الهدف الثالث  ٢-3-3
تةهر لنا هذه النتائج أن جودة تدريس مدرسي التربية الرياضية في المدارس الإعدادية لمحافةة بابل لمادتهم لم تصل إلى  

الدرجة التي تضمن الارتقاء بالمستو  الرياضي والمعرفي للطلاب سواء من الناحية النةرية أم التطبيقية، المستو  المطلوب ب
وقد يعود هذا إلى إغفال مدرسي التربية الرياضية نوعاً ما لعنصر مهم من عناصر نجاح العملية التعليمية ألا وهو التقييم 

عملية التعليمية للتأكد من مد  استيعاب الطلاب للمهارات المعطاة لهم  التكويني للطلاب بوصفه عنصراً مهماً من عناصر ال
أثناء الدرس، فضلًا عن عزله النوعي لدرس التربية الرياضية عن الحياة الواقعية التي يعيشها الطلاب مما قد يقلل من تعلقهم 

تميز بالتقارب الجسدي أثناء أداء المهارات بالمادة، يضاف لذلك إدارته غير الفعالة لدرس التربية الرياضية الذي بطبيعته ي
والأنشطة الرياضية، مما يولد احتكاكاً في بعض الأحيان بين الطلاب، فضلًا عن عدم الاستفادة المثالية من مهارة التعزيز  

ارتقاء هذه    للطلاب خلال الدرس والتي تعد  عاملًا حاسماً في تقاربهم عاطفياً واجتماعياً خلال الدرس، ومما ساعد على عدم
النتائج إلى مستو  الطموح قد يكون فسحه المجال للطلاب للتكاسل نوعاً ما أثناء أداء الأنشطة الرياضية، مما يؤثر سلباً على  
كفاءة الطلاب المهارية والمعرفية، فضلًا عن عدم مراعاة المدرس للفروق الفردية بين الطلاب وتوفير معاملة خاصة لكل منهم 

تأكد من تعلمهم جميعاً بشكل متساوي، ناهيك عن ضعف متابعته لحاجات الطلاب واهتماماتهم وعدم تقديمه بشكل منفرد لل
م قد يؤثر بشكل ما على الجودة التي يجب أن يةهرها مدرس التربية الرياضية   للمساعدة والدعم الذي يحتاجونه، كل  ما تقد 

 لمادته عند تقديمها للطلاب.
،  نتائج الطلاب خلال الفصول الدراسية   تأثير علىلها  الخصائص الشخصية للمعلمين    أن إلى    ( (Fauth et al., 2019يشير  إذ  

تحفيزهم  كحاسمة لتعلم الطلاب و التفاعلات بين المعلم والطالب في الفصل الدراسي، والتي تستند إلى أبعاد أساسية فضلًا عن 
المدرس لصفه بما يضمن اهم الأمان ويقربهم من بعضهم البعض  دارة  ، وإوتوفير مناخ صفي يدعم الطلاب  ،وتنشيطهم معرفياً 

 (Fauth et al., 2019, p. 3) .مما يؤدي إلى سير الدرس بكفاءة ونجاح
 الرابع ومناقشتها عرض نتائج الهدف  ٤-3

التعرف على مشاعر الإنجاز المتولدة لد  طلال المدارس الإعدادية في محافةة بابل خلال درس التربية  )  ينص هذا الهدف على 
 .( ومناقشتهاالرياضية
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 عرض نتائج الهدف الرابع  ١-٤-3
 لفقرات مقياس مشاعر الانجاز ومستوياتها يبين الأوساط الحسابية  (١0الجدول )

الوسط  المحتوى  الفقرة 
 المستوى  الحسابي 

 مرتفع  4.59 درس الرياضة يشعرني بالمتعة 1
 مرتفع  4.62 أتطلع  بشغف لموعد درس الرياضة 2
 متوسط  3.62 أجد درس الرياضة مثير جدًا لدرجة السعادة    3
 متوسط  3.43 أشعر بمزاج جيد عند أداء المهارات الرياضية داخل الدرس  4
 متوسط  3.49 أخشى أن يطبق زملائي المهارات الرياضية بشكل أفضل مني 5
 متوسط  3.53 أشعر بالحرج لأنني لا أستطيع تنفيذ الحركات الرياضية بشكل جيد 6
 متوسط  3.44 يتملكني الخوف عند أداء الاختبارات الرياضية  7
 مرتفع  3.77 أشعر بالتوتر وعدم التركيز عند تطبيق التمارين الرياضية  8
 متوسط  3.07 يتولد لدي إحساس بالتعب عند أداء الحركات الرياضية أثناء الدرس 9
 متوسط  3.23 الرياضة عدم الاستمرار في حضور درس ب فكرأ 10
 متوسط  3.67 قضاء الوق أعمل على إلهاء نفسي أثناء الدرس من أجل   11
 مرتفع  3.73 ينتابني شعور بالملل أثناء درس الرياضة  12

 متوسط  44.20 مقياس مشاعر الانجاز  
كان  مستويات الفقرات  (، إذ  متوسط، ومرتفعبين )مقياس مشاعر الانجاز قد اقترب   فقرات    أن مستويات(  10) يبين لنا الجدول  

،  3.23،  3.07  3.44،  3.53،  3.49،  3.43،  3.62ة بلغ  )يبأوساط حساب  متوسطة  (11،  10،  9،  7،  6،  5،  4،  3)
( على  3.77،  4.62،  4.59بأوساط حسابية )  مرتفعة  (8،  2،  1رات )فقلفي حين كان  مستويات ا،  ي( على التوال3.67
 (. 4.20بوسط حسابي ) متوسطمستو  حصل على  ومقياس مشاعر الانجاز بشكله الكلي التوالي، 

 مناقشة نتائج الهدف الرابع ٢-٤-3
وإيلاها الاهتمام الكافي،    التربية الرياضيةيعزو الباحث هذه النتيجة المتوسطة إلى قل ة الاهتمام بعناصر التشويق داخل درس  

د  من الإثارة والمزاج اللازمين عند الطلاب أثناء أداء الأنشطة الرياضية، مما قد يضعف مشاعرهم بالسعادة أثناء  والتي قد تح
الغيرة والمنافسة التي تتولد لد  الطلاب عند تنفيذ  النتيجة بشكل ما إلى مشاعر  تطبيق الأنشطة الرياضية، وقد تعود هذه 

ن أن عدم تطبيقهم لها بالشكل الأمثل مما يمنحهم الأفضلية على زملائهم عند أداء  مهارات درس التربية الرياضية، وخشيتهم م
هذه المهارات، وعلى النقيض قد يعود السبب في هذه النتيجة إلى المشاعر السلبية التي تتكون عند بعض الطلاب، مثل الخجل  

بشكلها صحيح، أو خوفهم من الإصابة الجسدية التي    أثناء أداء التمارين والمهارات أمام زملائهم خشية عدم تمكنهم من أدائها
قد تلحق بهم مما يؤثر على ثقتهم بأنفسهم وبالتالي تزعزع مشاعر الإنجاز لديهم أثناء الأداء، مما يول د لد  الطلاب شعوراً  

التربية م خلال درس  بالتعب العضلي الناتج عن التعب العصبي بسبب تلك المشاعر السلبية، وهذا قد يدفعهم إلى إشغال أنفسه
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لربما بسبب شعورهم بالملل الذي سيدفعهم بالتال لاتخاذ القرار الصعب في التغيب عن هذا الدرس أو التحايل من    الرياضية
ة طرق كالتمارض وبالتالي إهمال درس   . التربية الرياضيةخلال عد 

النشاط الرياضي، وعلى وجه الخصوص   أثناءشكل تالمشاعر تبأن  (Puig & Vilanova, 2011, p. 321)وهنا يذكر 
وهذه المشاعر قد يكون نتيجتها نجاح الطلاب في تنفيذ الدرس أو  ن الهدف من هذا النشاط هو تحقيق الإنجاز، عندما يكو 
، وربما قد تكون بمثابة عائق إذا لم تتم الإيجابية دافعاً للطلاب نحو النجاحالمشاعر  شكليمكن أن تإذ ،  في ذلك الفشل

 .إدارتها بشكل جيد
 الخامس ومناقشتها عرض نتائج الهدف  3-5

التعر ف على طبيعة العلاقة بين جودة التدريس لد  مدرسي التربية الرياضية ومشاعر الانجاز لد   )  ينص هذا الهدف على 
 .( ومناقشتهاطلابهم أثناء الدرس

 عرض نتائج الهدف الخامس ١-3-5
 جودة التدريس ومتغير مشاعر لانجاز  رمتغي معامل الارتباط بينيبين ( ١١الجدول )

 الإنجاز مشاعر  جودة التدريس 
 معامل الارتباط

 مستوى الدلالة )ر(

0.528 0.000 
أن هناك ارتباطا معنوياً إيجابياً بين كل  من جودة التدريس ومشاعر الإنجاز  (  11)يتبين لنا من النتائج المعروضة في الجدول  

 .(، وهذا يعني وجود ارتباط طردي قوي بين متغيري جودة التدريس ومشاعر الإنجاز0.000دلالة )وبمستو     ( 0.528)  بقيمة
 مناقشة نتائج الهدف الخامس  ٢-3-5

يرى الباحث بأن هذا الارتباط الفعال بين جودة تدريس مادة التربية الرياضية ومشاعر الانجاز لدى الطلاب قد يعود الدور  
استراتيج تؤدية  الذي  التربية الكبير  يتبعها مدرسو  التي  الناجحة  الشخصية  والأساليب  الفعالّة،  التدريس  وأساليب وطرق  يات 

الرياضية في تعاملهم مع الطلاب أناء إدارتهم لهذه الدروس، ستؤدي بالتأكيد إلى نجاح الطلاب في أداء الأنشطة الرياضية  
التنش للمادة المعطاة، وتحريك عقول بشكل مرضي وناجح، إذ أن استخدام المدرسين لاستراتجيات  يط المعرفي عند شرحهم 

وإمكانات الطلاب نحو المشاركة الفعالّة خلال الدرس، فضلًا عن توفيرهم لمناخ صفي داعم ومساند لاحتياجات واهتمامات  
ي قد تتولد بينهم  الطلاب ومراعي لامكاناتهم وقدراتهم البدنية والعقلية، يضاف لها حسن إدارتهم لمراحل الدرس والمشاكل الت

أثناء أداء الأنشطة الرياضية، كلّ ذلك سيدفع عجلة الانجاز لدى الطلاب في أداء هذه الأنشطة نحو الأمام باتجاه الشعور 
الإيجابي لديهم من متعة وإثارة وسعادة داخل الدرس، فضلًا عن تخلصهم من حالات الملل التي قد تتولد عند الأداء نتيجة 

لقلق المتولد لديهم من مدى امتلاكهم للإمكانات والقدرات التي تؤهلهم لمشاركة زملائهم ومنافستهم عند أداء  لعدم الرغبة أو ا 
هذه الأنشطة، أو الخوف المصاحب لأدائها، من هنا فإن توافر تدريس يتميز بالجودة من قبل مدرسي التربية الرياضية سياسهم 

يرفع من مستوى مشاعرهم الإيجابية نحو الانجاز خلال الدرس وبالتالي نجاح    بالتأكيد في دعم الحالة المعنوية للطلاب مما
 العملية التعليمية لمادة التربية الرياضية برمتها. 
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 الاستنتاجات والتوصيات -4

 الاستنتاجات  ١-٤
ثبت  فاعلية مقياس جودة التدريس لمادة التربية الرياضية لد  مدرسي التربية الرياضية في المدارس الإعدادية في    4-1-1

 وفق الإجراءات العلمية.محافةة بابل من وجهة نةر طلابهم عبر بناءه 
رس التربية الرياضية  ثبت  فاعلية مقياس مشاعر الانجاز لد  طلاب المدارس الإعدادية في محافةة بابل أثناء د  4-1-2

 وفق الإجراءات العلمية.من وجهة نةرهم عبر بناءه 
التربية الرياضية في المدراس الإعدادية محافةة بابل ب  4-1-3 جودة متوسط من وجهة نةر طلاب  مستو   تتمتع دروس 

 المدارس الإعدادية. 
مشاعر الإنجاز خلال درس التربية الرياضية  يتمتع طلاب المدارس الإعدادية في محافةة بابل بمستو  متوسط من  4-1-4

 من وجهة نةرهم.
هناك علاقة ارتباط طردية قوية بين جودة تدريس مادة التربية الرياضية في المدارس الإعدادية في محافةة بابل وبين   4-1-5

 . مشاعر الإنجاز لد  طلابها خلال الدرس
 

 التوصيات  ٢-٤
 يوصي الباحث بالآتي: 
 مقياس جودة التدريس الذي توصل الباحث لبنائه على مواد أخر  في المدارس الإعدادية.  تطبيق العمل على   4-2-1
 مقياس مشاعر الانجاز الذي توصل الباحث لبنائه على طلاب مراحل أخر  وفي مواد مختلفة. تطبيق العمل على   4-2-2
التي    4-2-3 المدرسين بالأساليب والطرائق والاستراتيجيات  اهتمام  الرياضيةيتبعونها في تدريس مادة  تطوير  عبر    التربية 

 إشراكهم في دورات تدريبية وتطويرية ترفع من مستواهم العلمي والمهني لخدمة الطلاب والدرس بشكل فعال. 
والحرص على تقديم الدعم الكافي لهم، فضلًا عن تهيئة بيئة   التربية الرياضيةمراعاة اهتمامات الطلاب أثناء درس    4-2-4

صفية يراعى فيها تقديم المادة العلمية والمعرفة للطلاب بما يضمن تطور إنجازهم اثناء الدرس والارتقاء بمشاعر هذا الإنجاز  
 لديهم. 
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