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فٟ اٌىشف ػٓ َِزٜٛ ِلهٍٟ اٌزوث١خ اٌو٠بض١خ ٌلٜ أكاح ل١بً اٌىفبءاد اٌشبٍِخ اٌّلهوخ فبػ١ٍخ ثٕبء ٚاٌزؾمك ِٓ 

 الأٌٚٝ فٟ اٌّلاهً اٌزبثؼخ ٌّل٠و٠خ روث١خ ثغلاك اٌىوؿب اِزلاوُٙ ٌقظبئظٙ

 أؽّل َ.ك ػٍٟ ػجلاٌمبكه

 اٌّل٠و٠خ اٌؼبِخ ٌزوث١خ ثغلاك اٌىوؿ الأٌٚٝ

aliabdulqaderahmed@gmail.com  

009647901195679 

 اٌٍّقض

ىحس ه٤خّ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ُيٟ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ك٢ حُٔيحٍّ حُظخرؼش ُٔي٣َ٣ش طَر٤ش رـيحى ر٘خء ٝحُظلون ٖٓ أٛيف حُزلغ ا٠ُ 

حُظؼَف ػ٠ِ كخػ٤ِش أىحس ه٤خّ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ك٢ حٌُ٘ق ػٖ ٓٔظٟٞ حٓظ٬ى ٓي٢ٍٓ ، ك٬٠ً ػٖ حٌَُم ح٠ُٝ٧ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَْٛ

حُزخكغ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ رخ٧ِٓٞد حُٔٔل٢ ٝأِٓٞد حُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ، ٝهي كيى حُزخكغ ٓـظٔغ حُزلغ  ، ٝهي حٓظويّحُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ُوٜخثٜٜخ

( ٓيٍٓخً ُِظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ٣٘ظٕٔٞ ا٠ُ 676رٔي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ك٢ حُٔيحٍّ حُظخرؼش ُٔي٣َ٣ش طَر٤ش رـيحى حٌَُم ح٠ُٝ٧، ٝهي رِؾ ػيىْٛ )

ّْٔ حُزخكغ ( ٓيٍٓش اػيحى٣ش، ٝهي أهظخٍ حُزخ632) كغ ؿ٤ٔغ أكَحى ٓـظٔغ حُزلغ ٤ٌُِ٘ٞ ػ٤٘ش حُزلغ حَُث٤ٔش رؤِٓٞد حُلَٜ حُ٘خَٓ، ٝرؼيٛخ ه

، 392، 66ٌٛٙ حُؼ٤٘ش ا٠ُ ػ٬ع ػ٤٘خص كَػ٤ش ٢ٛ )حُظـَرش ح٫ٓظط٬ػ٤ش، ٝػ٤٘ش حُز٘خء، ٝػ٤٘ش حُظطز٤ن حُٜ٘خث٢( ٝحُظ٢ ٣زِؾ ػيى أكَحىٛخ )

ص حُٔظؼِوش رٔظـ٤َحص حُزلغ هخّ حُزخكغ رز٘خء أىحس ه٤خّ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ُيٟ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ( ػ٠ِ حُظٞح٢ُ، ُِٝلٍٜٞ ػ٠ِ حُز٤خٗخ662

( كوَس، طظْ ح٩ؿخرش ػٜ٘خ ػ٠ِ ٝكن ٓو٤خّ ٤ٌَُص حُؤخ٢ٓ ػزَ حُزيحثَ )ط٘طزن ريٍؿش ًز٤َس ؿيحً، ط٘طزن 62ح٣َُخ٤ٟش ٝهي رِؾ ػيى كوَحطٜخ )

( ػ٠ِ حُظٞح٢ُ، ٝرؼي ؿٔغ 2، 6، 3، 4، 5ط٘طزن ريٍؿش ه٤ِِش، ط٘طزن ريٍؿش ه٤ِِش ؿيحً( رخ٧ُٝحٕ )ريٍؿش ًز٤َس، ط٘طزن ريٍؿش ٓظٞٓطش، 

ً رخ٫ػظٔخى ػ٠ِ حُلو٤زش ح٩كٜخث٤ش  ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حُٞٓخثَ ح٩كٜخث٤ش )حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش، ٝح٢ُٓٞ  ،(SPSS)حُز٤خٗخص طٔض ٓؼخُـظٜخ اكٜخث٤خ

 ، ٝٓؼخىُش ؿظٔخٕ، ٝحُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ ح٫ٓظٌ٘خك٢(، ٝهي حٓظ٘ظؾ حُزخكغ ٓـٔٞػش حٓظ٘ظخؿخص ٢ٛ:حُلٔخر٢، ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ، ٝحهظزخٍ )ص(

ّْ حػزخص كخػ٤ِش أىحس ه٤خّ حٌُلخءحص حُ٘خِٓش، ػزَ ر٘خثٚ ػ٠ِ ٝكن ح٩ؿَحءحص ٝحُوطٞحص حُؼ٤ِٔش، ٝحُظؤًي ٖٓ هٜخثٜٚ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٖٓ ٛ - يم ط

 حُ٘خِٓش حُٔيًٍش. حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟشؤػ٤َٛخ، ٝهيٍطٜخ ػ٠ِ ه٤خّ ًلخءس ٓي٢ٍٓ ٝػزخص، ك٬٠ً ػٖ طل٤َِ ػٞحِٓٚ ُِظؤًي ٖٓ ط

 ٣ظٔظغ ٓيٍٓٞ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ك٢ حُٔيحٍّ حُظخرؼش ُٔي٣َ٣ش طَر٤ش حٌَُم ح٠ُٝ٧ رٔٔظٟٞ َٓطلغ ٖٓ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش. -
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Abstract 
The research aimed to structure and verify a tool for measuring the perceived comprehensive competence of 

physical education teachers in schools affiliated with the First Karkh Baghdad Education Directorate from 

their point of view, as well as identifying the effectiveness of the tool for measuring the perceived 

comprehensive competence in revealing the level of physical education teachers’ possession of its 
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characteristics in the schools affiliated with the Directorate. The first education of Baghdad Al-Karkh. The 

researcher used the descriptive approach using the survey method and the correlational method. The 

researcher defined the research community as physical education teachers in the schools affiliated with the 

Baghdad Al-Karkh Education Directorate. Their number reached (672) physical education teachers working 

in (230) middle schools. The researcher included all members of research community to form the main 

research sample using a comprehensive enumeration method. The researcher then divided this sample into 

three sub-samples: (the exploratory experiment, the construction sample, and the final application sample), 

which numbered (22, 390, 260) respectively, and to obtain data related to the research variables. The 

researcher built a tool to measure the overall perceived competence of physical education teachers. Its 

number reached (21) items, which are answered according to a five-point Likert scale through the 

alternatives (applies to a very great extent, applies to a great extent, applies to a moderate degree, applies to a 

small degree, it applies to a very small degree) with weights (5, 4, 3, 2, 1) respectively. After collecting the 

data, it was processed statistically by relying on the statistical package (SPSS) through statistical methods 

(percentage, arithmetic mean, standard deviation, (T-test, Guttman equation, and exploratory factor analysis). 

The researcher concluded a set of conclusions: 

The effectiveness of the tool for measuring comprehensive competencies was proven, by building it in 

accordance with scientific procedures and steps, and ensuring its psychometric properties of validity and 

stability, in addition to analyzing its factors to ensure its impact and its ability to measure the perceived 

competence of comprehensive physical education teachers. Physical education teachers in schools affiliated 

with the First Karkh Education Directorate have a high level of perceived comprehensive competence. 

Keywords: perceived comprehensive competence, measurement tool, physical education teachers



 

 

 (2) الجزئ (2) ( العدد1) المجلد

 

 
 

 مجلة جامعة ذي قار لعلىم التربية البدنية 
 

1 

 اٌزؼو٠ف ثبٌجؾش -١

 اٌّملِخ ٚأ١ّ٘خ اٌجؾش ١-١

ٝك٢ ػخُْ حُظؼ٤ِْ  حُظي٤ٔ٣ٍش،ٝحُٜٔخٍحص  ٔخىس حُظؼ٤ٔ٤ِشطظطِذ أًؼَ ٖٓ ٓـَى حُٔؼَكش رخ٢ُ كٜ ٝح٧ٓخ٤ُذ، ُظي٣ٍْ ٜٓ٘ش ٓؼويس ٝٓظؼيىس ح٧ٝؿٚح

إٔ ٣ٔظِي حُٔيٍٕٓٞ ًلخءحص ٝهيٍحص ٓظ٘ٞػش ٝٗخِٓش ك٤ٔخ ٣ظؼِن رٔـخٍ طوْٜٜٜ ٝػِْٜٔ، ٖٝٓ حػظَحف ٓظِح٣ي رؤ٤ٔٛش حُلي٣غ أٛزق ٛ٘خى 

طظـخُٝ حُٔوخ٤٣ْ  ، ٢ٌُٝ طٜزق حُويٍحص حًٌٍُٔٞس ٓئػَس ٫ريّ إٔ ٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤شحُٔؼَك٤ش ٝحُؼخ١ل ٌٛٙ حُويٍحص طزَُ رٌَ٘ ًز٤َ حُويٍحص

ًٔلظَك٤ٖ ١ًٝ هزَس ؿ٤يس ٣ٌْٜٔ٘ حُظٞحَٛ ٓغ  ٩ٌٓخٗخطْٜ أ٤ٔٛش اىٍحًْٜطًَِ ػ٠ِ ًٔخ أٜٗخ  ػَٔ ٛئ٫ء حُٔي٤ٍٖٓ،كؼخ٤ُش ٠ٔخٕ حُظو٤ِي٣ش ُ

٣ظطِذ ٓـٔٞػش ك٣َيس ٖٓ حُٜٔخٍحص ٝحٌُلخءحص حُظ٢  خ ٣٘ظَ ا٤ُٚ حُزؼٞ، اً أٗٚح٤ُٜٖ ًُظي٣ٍْ ٤ُْ رخ٧َٓ كخ ،٬١رْٜ ػ٠ِ ٓٔظ٣ٞخص ٓظؼيىس

ٓخىطْٜ حُظؼ٤ٔ٤ِش، رَ ٣ظٞؿذ إٔ ٣ٌٞٗٞح أًؼَ ٖٓ ٓـَى هزَحء ك٢  ي٣ٖ٤ٍٓظُٞهغ ٖٓ حُٔ ك٢ حُٜٔ٘ي حُظؼ٢ٔ٤ِ ح٤ُّٞ ،طظـخُٝ ٓـَى ٗوَ حُٔؼَكش

ٞحَٛ ٓغ حُط٬د ػ٠ِ ٓٔظٟٞ أػٔن، ٝطؼ٣ِِ ر٤جخص حُلٍٜٞ حُيٍح٤ٓش حٓظ٬ى ٓـٔٞػش ٗخِٓش ٖٓ حٌُلخءحص حُظ٢ طٌْٜٔ٘ ٖٓ حُظػ٤ِْٜ 

 طؼ٣ِِ ٗظخثؾ طؼِْ حُط٬د. ٝرخُظخ٢ُح٣٩ـخر٤ش، 

ٍَٟٝس ٖٝٓ ٟٖٔ حٌُٞحىٍ حُظي٤ٔ٣ٍش ٣زَُ ٓيٍٓٞ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش رٔخ ٣ٌِٔٞٙ ٖٓ حٌُلخءحص حُظي٤ٔ٣ٍش ٝح٧ًخى٤ٔ٣ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼوخك٤ش، ٓغ 

، ٝكَ ٬١رْٜحُٜٔخٍحص حُظو٤٘ش، ٝهيٍحص حُظؼخَٓ ٓغ ْٜ ٣لِٕٔٞ ٌٛٙ حٌُلخءحص ك٢ ؿ٤٘خطْٜ حُ٘و٤ٜش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش، رٔخ ك٢ ًُي ا٣ٔخْٜٗ ٝاىٍحًْٜ رؤٗ

، ُْٜ ػ٠ِ حُظٞحَٛ رلؼخ٤ُش ٓغ حُط٬د، ٝط٤َٜٔ حُظؼِْ ٝحُويٍس، ٝحُٜلخص حُو٤خى٣ش، ٓغ حُظَٝف حُٔظـ٤َس ه٬ٍ حُيٍّ حُظ٤ٌقٝح٬ٌُ٘ٔص، 

، كخثيسًحص  ٝطـ٣ٌش ٍحؿؼش حُلَٜ حُيٍح٢ٓ، ٝط٤٤ٌق أٓخ٤ُذ حُظي٣ٍْ ُظِز٤ش حكظ٤خؿخص حُظؼِْ حُٔظ٘ٞػش، ٝطوي٣ْ طؼ٤ِوخصٝاىحٍس ى٣٘خ٤ٌ٤ٓخص 

ط٠ٖٔ ططٍٞ حُط٬د ٗلٞ ح٧ك٠َ ك٢ ٓـخٍ طؼِّْ حُٜٔخٍحص ح٣َُخ٤ٟش، ٝٓٔخ  ٝحُٔ٘خًٍش ٓغ ح٬ُِٓء ٝأ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ رط٣َوش طؼخ٤ٗٝش ٤ٜ٘ٓٝش

 ٥هَ، ٝهي طظؤػَ ىهش ٌٛٙ حُظٍٜٞحص رخُٞػ٢ حٌُحط٢ حُلَى١ ٓيٍّطوظِق ٖٓ  ءحص ٝحُويٍحص ٝطٍٜٞحص حٓظ٬ًٜخ هي٫ٗيّ ك٤ٚ كبٕ ٌٛٙ حٌُلخ

٣ٌٖٝٔ إٔ ٗطِن ػ٠ِ طٍٜٞحص ٝاىحٍى ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش  ،حُ٘و٤ٜشٝحُظل٬٤٠ص ، ٍٝىٝى حُلؼَ ٖٓ ح٥ه٣َٖ، ٝحُظل٤ِحص ُِٔيٍّ

حٓظ٬ًْٜ ٣َ٘ٔ ُِٔي٤ٍٖٓ، اً ٓلّٜٞ ك١ٞ٤ ك٢ ٓـخٍ حُظؼ٤ِْ، ٝهخٛش رخُ٘ٔزش ِش حُٔيًٍش ٝحُظ٢ طٔؼَ ٌُلخءطْٜ حُٔظؼيىس ٜٓطِق حٌُلخءحص حُ٘خٓ

ٝرخُ٘ظَ ُِيٍٝ ح١ٌُ ٣ئى٣ٚ  ،ٗظخثؾ طؼِْ حُط٬دطل٤ٖٔ ٓـٔٞػش ٝحٓؼش ٖٓ حُٔؼَكش ٝحُٜٔخٍحص ٝحُٔٞحهق حُظ٢ طؼظزَ ٣ٍَٟٝش ُِظي٣ٍْ حُلؼخٍ ٝ

ً  ٝاػيحىْٛ ُِٔٔظوزَ ٬د ٝأؿٔخىْٛحُطػوٍٞ ٓيٍٓٞ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ُظ٤ٌَ٘  ً ٤ٜ٘ٓٝخ حُٔيًٍش ُيٟ كْٜ حٌُلخءس حُ٘خِٓش ٌُح كبٕ ، حُوخىّ أًخى٤ٔ٣خ

، ٣ٌٝٔ٘٘خ ط٘ز٤ٚ ًلخءس ٓيٍّ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش حُ٘خِٓش رخٓظ٬ًٚ ُوٟٞ هخٍهش هخىٍس ػ٠ِ طوي٣ْ حُٔخىس ٝطط٣َٞٛخ أَٓ ك٢ ؿخ٣ش ح٤ٔٛ٧شحُٔي٤ٍٖٓ 

 رويٍس حُٔي٣ٍّظؼِن ح٧َٓ ، كخ٧َٓ ٛ٘خ ٝحُظٞحَٛ ٓغ حُط٬د رٌَ٘ كؼخٍ حُويٍس ػ٠ِ ىٓـٜخ رٜٔخٍحص حُظلخػَ حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٣َُخ٤ٟش رؼٔن، ٓغ

ٖٓ حُٔٞحهق حُظ٢ هي طلَٜ ػ٘ي ط٘ل٤ٌ ىٍّ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش رلخػ٤ِش، ٌُح ٣ؼيّ اىٍحى ٝحُويٍس ػ٠ِ حُظؼخَٓ ٓغ أ١ ٓٞهق  ،ػ٠ِ حُظ٤ٌق ٝح٩ريحع

٧ٜٗخ ط٠غ ح٧ٓخّ ُِظي٣ٍْ حُلؼخٍ  ،رخُؾ ح٤ٔٛ٧ش ك٢ ٜٓ٘ش حُظي٣ٍْٚ ٣ٔظِي هٜخثٚ حٌُلخءس حُ٘خِٓش ٖٓ ػيٓٚ أَٓحً ٓيٍّ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش رؤٗ

ح٧ىٝحص ح٬ُُٓش ُظِز٤ش ح٫كظ٤خؿخص حُٔظ٘ٞػش  كبٕ ًُي ٣ؼ٢٘ حٓظ٬ًًْٜلخءس ٗخِٓش، ُي٣ْٜ  ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ٗوٍٞ رؤٕؼ٘يٓخ ك ،ٝحُٔئػَ

ط٤٤ٌق أٓخ٤ُذ حُظي٣ٍْ حُوخٛش رْٜ، ٝاَٗحى حُط٬د ١ًٝ حُويٍحص حُٔوظِلش، ٝاٗ٘خء كَٜ ىٍح٢ٓ ٗخَٓ ك٤غ طظخف  ٠ِ، ٝهيٍطْٜ ػُط٬رْٜ

، ٝحٌُلخءس ك٢ ح٧ه٬ه٤ش، ٝحٌُلخءس حُظي٤ٔ٣ٍشحٌُلخءس  ٜٓ٘خأرؼخىحً ٓوظِلش حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش َ٘ٔ ، ٣ٌٖٝٔ حٕ طٌَُ ١خُذ كَٛش حُ٘ـخف

، اىٍحًٜخٖٓ ه٬ٍ كْٜ أ٤ٔٛش حٌُلخءس حُ٘خِٓش ٝٓؼخُـش حُؼٞحَٓ حُظ٢ طئػَ ػ٠ِ ٝ ،ه٣َٖ، ٝحٌُلخءس ك٢ حُظط٣َٞ ح٢ُٜ٘ٔحُظؼخَٓ ٓغ ح٥حُظٞحَٛ 

ٓيٍّ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ٌُلخءطٚ حُظؼ٤ٔ٤ِش بٕ طو٤٤ْ ك٬٠ً ػٖ ًُي ك ،حُٔؼ٢ ٗلٞ حُظل٤ٖٔ حُٔٔظَٔ ٝطٞك٤َ حُظؼ٤ِْ حُـ٤ي ُِٔي٣ٖ٤ٌٍٖٓٔ 

خٗذ طٞك٤َ كَٙ حُظط٣َٞ ح٢ُٜ٘ٔ حٌُخك٤ش، ٣ٌٖٔ إٔ ٣ِ٣ي ٖٓ طؼ٣ِِ ًلخءحص حُٔي٤ٍٖٓ ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ حُظلي٣خص ُ٘خِٓش، ا٠ُ ؿٝحُ٘و٤ٜش ح

  ٝحُلٞحؿِ حُٔٞؿٞىس.

ٜٝٓخٍحص  ،٣َ٘ٔ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٜٔخٍحص حُؼخٓش ٓؼَ حُظل٤ٌَ حُ٘وي١ا٠ُ حٌُلخءس حُ٘خِٓش ػ٠ِ أٗٚ ٜٓطِق  (Chan & Yeung, 2020)اً ٤٘٣َ 

ٝطط٣َٞ  ،ٓيٟ حُل٤خس ُظطٍٞ ح٧كَحىأٓخ٤ٓش  حُظ٢ طؼيّ ٝ ،ٝحُٔٞحهق ٓؼَ حَُٔٝٗش ٝحُظوي٣َ ٦ُه٣َٖ ،حُو٤ْ ح٣٩ـخر٤شظ٬ى حٓٝ ،كَ ح٬ٌُ٘ٔص

 (Chan & Yeung, 2020, p. 2). رٌَ٘ ًخَٓٝح٤ُٜ٘ٔش حُ٘و٤ٜش هٜخثْٜٜ 

ٛ٘خى ُِو٤خّ رٌُي، ٝػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ إٔ ٝحػظٔخى ػيس أىٝحص  أٓخ٤ُذحطزخع ػيس كبٗٚ ٣ٌٖٔ ، ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟشُو٤خّ حٌُلخءس حُ٘خِٓش ُيٟ ٝ

رٌَ٘ ٗخَٓ، رٔخ ك٢ ًُي ح٫ٛظٔخّ ْٛ حٓظويحّ ػ٤ِٔخص َٓحؿؼخص أىحء ٜٝٓ٘خػيس ١َم ٗخثؼش ٣ٌٖٔ حٓظويحٜٓخ ُو٤خّ حٌُلخءس حُ٘خِٓش ُِٔي٤ٍٖٓ، 

ؿٔغ ٬ٓكظخص ٬ُٓء ، أٝ ػٖ ٣َ١وش ٝحُٔ٘خًٍش ك٢ ح٧ٗ٘طش حُٔي٤ٍٓش ح٩ٟخك٤ش ،ٝحُظلخػَ ٓغ حُط٬د ٝح٬ُِٓء ٝح٧َٛ ،رـٞىس حُظي٣ٍْ

٣ٌٖٔ حٓظويحّ ر٤خٗخص أىحء حُط٬د ُظو٤٤ْ ًلخءس ، أٝ ُظل٤ٖٔ حُٔٔظَٔحُٔي٤ٍٖٓ ٝح٩ىحٍس كٍٞ أىحثْٜ ٝٓ٘خًٍظْٜ ك٢ حُؼَٔ حُـٔخػ٢ ٝح٫رظٌخٍ ٝح

، ٝؿ٤َٛخ ٖٓ أٓخ٤ُذ حُظو٤٤ْ، ا٫ّ أٗٚ طزو٠ ٛ٘خى كخؿش ا٠ُ ا٣ـخى أىحس حُٔي٤ٍٖٓ، ٓؼَ ٓؼي٫ص حُ٘ـخف ٝحُظلخػَ ٓغ حُيٍّٝ ٝطو٤٤ٔخص حُط٬د

ِظؤًي ٖٓ ٓيٟ اىٍحًْٜ ُٔخ ٣ٔظٌِٞٗٚ ٖٓ هيٍحص ٓغ آٌخ٤ٗش ه٤خٜٓخ رٍٜٞس ػ٤ِٔش ٗخِٓش ٣ظْ ٖٓ ه٬ُٜخ طو٤٤ْ ًلخءس ٛئ٫ء حُٔي٤ٍٖٓ حُ٘خِٓش ًحط٤خً ُ

 ٝٛل٤لش ًحط٤خً. 
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ًٗٔٞؽ ٌُِلخءس حُ٘خِٓش ٣ؼظٔي ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧ىٝحص ٝحُٔوخ٤٣ْ حُٔوظِلش  ا٠ُ أٗٚ ٣ٌٖٔ ر٘خء (Lahn & Nore, 2019, p. 138)ٝٛ٘خ ٣ًٌَ 

 ،ٝحُظوخ٣ٍَ ،ٝح٬ُٔكظخص ،صٝحُٔوخر٬ ،ٝطظ٠ٖٔ ٌٛٙ ح٧ىٝحص ٝحُٔوخ٤٣ْ، ح٫هظزخٍحص حٌُظخر٤ش ٝحُؼ٤ِٔش ،ُو٤خّ حٌُلخءس ك٢ ٓـخ٫ص ٓوظِلش

 ٝؿ٤َٛخ. ،ٝحُظو٤٤ٔخص ح٤ُِ٘ٓش ٝحُظو٤٤ٔخص حُٜ٘خث٤ش ،ٝحُظو٤٤ٔخص حٌُحط٤ش

ك٢ أٜٗخ ٖٓ حُزلٞع حُٔزخهش ك٢ ٓـخٍ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش حُظ٢ ٓؼض ا٠ُ اظٜخٍ حُويٍحص ٝحٌُلخءحص حُظ٢ ٣ٔظٌِٜخ ٓيٍٓٞ  أ١ّ٘خ اٌجؾشٝطزَُ 

ك٬٠ً ػٖ أٜٗخ طٔٔق ُْٜ ربىٍحى ٓخ ٣ظٔظؼٕٞ رٚ ٖٓ ٤ِٔٓحص ٝآٌخٗخص ٝحُظؼز٤َ ػٜ٘خ رٌَ٘ ػ٢ِٔ ٖٓ  حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ػزَ طو٤٤ْٜٔ ٌُحطْٜ،

 ه٬ٍ ٓو٤خّ ٝرٍٜٞس ك٤خى٣ش ٝٗلخكش، ًٔخ إٔ ٌٛٙ ح٤ٔٛ٧ش طٌٖٔ ك٢ أٜٗخ ٓظِٝى حُـٜخص ٝحُٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔئُٝش رؤىحس طو٤ْ حٌُلخءس

٤ٟش، ٝحُظ٢ ٤ٓوّٞ حُزخكغ رز٘خثٜخ، ك٬٠ً ػٖ ًٜٞٗخ ح٧ىحس ح٠ُٝ٧ ٖٓ ٌٛح حُ٘ٞع ك٢ ٓـخٍ حُظَر٤ش حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ُيٟ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ

 ح٣َُخ٤ٟش ٣ظْ ط٤ٜٜٔٔخ ُِٔي٤ٍٖٓ ػ٠ِ كي ػِْ حُزخكغ.  

 ِشىٍخ اٌجؾش ٢-١

وّٞ رٜخ َٓ٘كٞ حُ٘٘خ١ ح٣َُخ٢ٟ ػ٘ي ػ٤ِٔش طو٤٤ْ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ُٜخ أٓخ٤ُذ ػيسّ ٣ٌٖٝٔ إٔ طظْ ػزَ حطزخع أٓخ٤ُذ ٓظ٘ٞػش، ٜٓ٘خ ٓخ ٣

٣ُخٍطْٜ ُِٔي٤ٍٖٓ ك٢ ٓيحٍْٜٓ ٖٓ ؿٜش، أٝ حُظو٤٤ْ ح١ٌُ ٠٣ؼٚ ٓي٣َٝ حُٔيحٍّ ُؼَٔ ٛئ٫ء حُٔي٤ٍٖٓ ٖٓ ؿٜش أهَٟ، ك٬٠ً ػٖ حُؼي٣ي ٖٓ 

ش، ٛ٘خ ٣َٟ حُزخكغ إٔ حٌُِٔ٘ش حُطَم ٝح٧ٓخ٤ُذ حُٔوظِلش حُظ٢ ٣ٌٖٔ حُِـٞء ا٤ُٜخ رٜيف حُظؼَف ػ٠ِ حُٔٔظٟٞ حُؼخّ ُٔي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟ

حُظ٢ طٞحؿٚ ططٍٞ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش طٌٖٔ ك٢ إٔ ٌٛٙ حُظو٤٤ٔخص طزو٠ هخٍؿ٤ش طٜيف ا٠ُ اػطخء حُيٍؿش ً٘ظ٤ـش ُو٤خّ ٓيٟ ططز٤ن 

ٓـخ٫ص ٓؼ٤٘ش ٓغ اؿلخٍ  ك٢ػ٠ِ أىحء حُٔي٤ٍٖٓ  ٓظطِزخص حُؼَٔ، أٝ هي طٌٕٞ ٣ٍٞٛش رٔٞؿذ ٓظطِزخص حُظو٤٤ْ حُؼخّ ك٢ حُٔيٍٓش، ًٔخ أٜٗخ طًَِ

حُظ٢  ش٤ز٤جش حُٔيٍٓحُٓؼَ ػ٘ي ط٘ل٤ٌ حُيٍّ، حُظ٢ ٣ؼَٔ ك٤ٜخ حُٔيٍٕٓٞ  حُظَٝف ٓـخ٫ص أهَٟ ًحص أ٤ٔٛش، ٝهي ٫ طَحػ٢ طِي حُظو٤٤ٔخص 

، ك٬٠ً ػٖ حكظٔخٍ ط٬دحكظ٤خؿخص حُٓيٟ طٞك٤َ ٝٝحُٔـظٔؼ٤ش حُظ٢ طل٢٤ رٜخ، ٝحُؼوخكش حُٔئ٤ٔٓش  ٣ؼِٕٔٞ ك٤ٜخ ٝٓيٟ ٬ٓثٔظٜخ ُِ٘ـخف ك٢ حُؼَٔ،

، ٓٔخ ٣ٔزذ ك٢ حُظ٣ٖٞ٘ ػ٠ِ طو٤٤ْ ٛئ٫ء ؼخىٍ ر٤ٖ حُٔي٤ٍٖٓ ر٘خءً ػ٠ِ ػٞحَٓ ؿ٤َ ٓظؼِوش رخ٧ىحء حُلؼ٢ِحُؿ٤َ ٝؿٞى كخ٫ص حُظ٤٤ِٔ أٝ حُظو٤٤ْ 

٣َٛخ رؼي طلي٣ي ٗوخ١ ح٠ُؼق حُٔي٤ٍٖٓ ٌُحطْٜ، ٝػيّ اىٍحًْٜ ُلو٤وش هيٍحطْٜ حُٔؼَك٤ش ٝحُٜٔخ٣ٍش ك٢ ٓـخٍ حُظي٣ٍْ، ٤ًٝل٤ش حُؼَٔ ػ٠ِ ططٞ

 رٍٜٞس ٛل٤لش، ٖٓ ٛ٘خ كَٙ حُزخكغ ػ٠ِ طٞك٤َ أىحس طو٤ٔ٤٤ش ًحط٤ش ٠٣ؼٜخ أٓخّ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ٤ٌُ٘لٞح رؤٗلْٜٔ ػٖ حُويٍحص حُظ٢

َّ ٓظطِزخص ػِْٜٔ حُظي٢ٔ٣ٍ ك٢ ٓـخٍ طوْٜٜٜ، ٌُح ٟٝغ حُزخكغ  ٣ٔظٌِٜٞٗخ، ٝحٌُلخءحص حُظ٢ ٣لِٜٔٞٗخ، ٝٓيٟ ٤ُٞٔٗش ٌٛٙ حٌُلخءحص ٌُ

 ٓـٔٞػش طٔخإ٫ص ٤ٜ٣ؾ ٖٓ ه٬ُٜخ ٌِٓ٘ش حُزلغ، ٌٝٛٙ حُظٔخء٫ص ٢ٛ:

 َٛ طٔظِي أىحس ه٤خّ حٌُلخءحص حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ُٔي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش حُويٍس ػ٠ِ اظٜخٍ ٓيٟ حٓظ٬ًْٜ ُوٜخثٜٜخ؟ -

 ٓخ ٛٞ ٓٔظٟٞ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ُيٟ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش؟  -

 أ٘لاف اٌجؾش ٣-١

ر٘خء ٝحُظلون ٖٓ أىحس ه٤خّ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ُيٟ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ك٢ حُٔيحٍّ حُظخرؼش ُٔي٣َ٣ش طَر٤ش رـيحى حٌَُم  ١-٣-١

 ح٠ُٝ٧ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَْٛ.

ُوٜخثٜٜخ ك٢  ظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟشٓي٢ٍٓ حُ حٌُ٘ق ػٖ ٓٔظٟٞ حٓظ٬ىحُظؼَف ػ٠ِ كخػ٤ِش أىحس ه٤خّ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ك٢  ٢-٣-١

 .حُٔيحٍّ حُظخرؼش ُٔي٣َ٣ش طَر٤ش رـيحى حٌَُم ح٠ُٝ٧

 ِغبلاد اٌجؾش ٤-١

 (.6264-6263ٓيٍٓٞ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ك٢ حُٔيحٍّ حُظخرؼش ُٔي٣َ٣ش طَر٤ش رـيحى حٌَُم ح٠ُٝ٧ ُِؼخّ حُيٍح٢ٓ )اٌّغبي اٌجشوٞ:  ١-٤-١

 خرؼش ُٔي٣َ٣ش طَر٤ش رـيحى حٌَُم ح٠ُٝ٧.ٓزخ٢ٗ حُٔيحٍّ حُظاٌّغبي اٌّىبٟٔ:  ٢-٤-١

 (.25/22/6263( ا٠ُ )25/9/6263حُٔيسّ ح٤ُِ٘ٓش ر٤ٖ )اٌّغبي اٌيِبٟٔ:  ٣-٤-١

 ِظطٍؾبد اٌجؾش ٥-١

 اٌّلهوخ أكاح ل١بً اٌىفبءاد اٌشبٍِخ ١-٥-١

ٍ ًحط٤خً، ٝحُظ٢ ط٠ْ ك٢ أٗٞحع ٜٓ٘خ ٜٓخٍحص ك٢ ٓوظِق حُظوٜٜخص ٝح٧ػٔخ ٨ُكَحىأىحس ٓٞكيس ٣ٌٖٔ حٓظويحٜٓخ ُظو٤٤ْ حٌُلخءحص حُ٘خِٓش ٢ٛٝ 

 ,Chan & Luk). طوٜٜخص ٓوظِلش ، ٝحُظ٢ ٣ٌٖٔ طل٣ِٜٞخ ٬ُٓظلخىس ٜٓ٘خ ٝططز٤وٜخ ك٢ٝحُؼَٔ حُـٔخػ٢ ،ٝحُظٞحَٛ ،ٝكَ ح٬ٌُ٘ٔص ،ح٩ريحع

2021, p. 2) 
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 اٌىفبءح اٌشبٍِخ اٌّلهوخ  ٢-٥-١

ٝح٫طـخٛخص حُظ٢ طٌٖٔ حُلَى ٖٓ حُظؼخَٓ رلؼخ٤ُش ٓغ حُظلي٣خص حُل٤خط٤ش حُٔوظِلش ك٢ حُؼَٔ ٝحُل٤خس حُ٘و٤ٜش  ٝحُٔؼخٍفٓـٔٞػش ٖٓ حُٜٔخٍحص 

، ٝحُٔٞح١٘ش ،ٝحُلٔخ٤ٓش حُؼوخك٤ش ،ح٧ه٬ه٤ش ٝحُو٤ْ ،ٝحُظؼِْ حٌُحط٢ ،ٝحُظل٤ٌَ حُ٘وي١ ،ٝحُو٤خىس ،ٝطَ٘ٔ ٌٛٙ حٌُلخءحص ٜٓخٍحص ح٫طٜخٍ ،ٝحُٔـظٔؼ٤ش

٣ٝظطِذ  ،ٝحُظؼِْ حُٔٔظَٔ ،ٝح٫رظٌخٍ ،ٝحُظؼخٕٝ ،ٝحُظٞحَٛ ،ٝحطوخً حُوَحٍحص ،حُويٍس ػ٠ِ حُظؼخَٓ ٓغ ح٬ٌُ٘ٔصٝاىٍحى حُلَى ٫ٓظ٬ًٜخ ٓغ 

يٍس ػ٠ِ حُظؼِْ حُٔٔظَٔ ٝحُظ٤ٌق ٓغ حُظـ٤٤َحص ك٢ طٌخَٓ حُٔؼَكش ٝحُٜٔخٍحص ٝحُو٤ْ ٝح٫طـخٛخص ك٢ ٤ٓخم حُؼَٔ حُلو٤و٢، ٝطط٣َٞ حُوٜخ طلو٤و

 .(Lahn & Nore, 2019, p. 135) ر٤جش حُؼَٔ.

 اعواءاد اٌجؾش -٢
 ِٕٙظ اٌجؾش ١-٢

 حُٜٔ٘ؾ حُٔٔظويّ ك٢ حُزلغ ٛٞ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ رؤِٓٞد حُٔٔق، ٝأِٓٞد حُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ ٬ُٔثٔظٜٔخ ١ٝز٤ؼش حُزلغ ٝأٛيحكٚ.

 ِغزّغ اٌجؾش ٢-٢

ً ُِظَر٤ش 676ُٔي٣َ٣ش طَر٤ش رـيحى حٌَُم، ٝهي رِؾ ػيىْٛ )كيى حُزخكغ ٓـظٔغ حُزلغ رٔي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ك٢ حُٔيحٍّ حُظخرؼش  ( ٓيٍٓخ

( ٓيٍٓش اػيحى٣ش، ٝهي أهظخٍ حُزخكغ ؿ٤ٔغ أكَحى ٓـظٔغ حُزلغ ٤ٌُِ٘ٞ ػ٤٘ش حُزلغ حَُث٤ٔش رؤِٓٞد حُلَٜ 632ح٣َُخ٤ٟش ٣٘ظٕٔٞ ا٠ُ )

ّْٔ حُزخكغ ٌٛٙ حُؼ٤٘ش ا٠ُ ػ٬ع ػ٤٘خص كَػ٤ش ٢ٛ )حُظـَرش ح٫ ( 2ٓظط٬ػ٤ش، ٝػ٤٘ش حُز٘خء، ٝػ٤٘ش حُظطز٤ن حُٜ٘خث٢، ٝحُـيٍٝ )حُ٘خَٓ، ٝرؼيٛخ ه

 ٣ز٤ٖ طلخ٤َٛ ػ٤٘خص حُزلغ.

 

 رفبط١ً ػ١ٕبد اٌجؾش( ٠ج١ٓ ١اٌغلٚي )

 إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ اٌؼلك اٌؼ١ٕخ

 %3.3 66 اٌزغوثخ الاٍزطلاػ١خ

 %55 392 اٌجٕبء

 %35.7 662 اٌزطج١ك إٌٙبئٟ

 %222 676 ػ١ٕخ اٌجؾش اٌوئ١َخ

 اح اٌجؾشأك ٣-٢

ٍُِٞٛٞ ا٠ُ طلو٤ن ٛيف حُزلغ ك٢ حٌُ٘ق ػٖ ٓٔظٟٞ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ُيٟ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ٖٓ ٝؿٜش ٗظَْٛ، ػَٔ حُزخكغ 

 .ػ٠ِ حُزيء روطٞحص ر٘خء أىحس طو٤٤ْ ًحط٢ ُو٤خّ ٓٔظٟٞ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حطزخع حُوطٞحص حُؼ٤ِٔش ك٢ ر٘خء حُٔوخ٤٣ْ

 رؾل٠ل أثؼبك أكاح اٌىفبءح اٌشبٍِخ اٌّلهوخ ١-٣-٢ 

َحؿؼش حُوطٞس ح٠ُٝ٧ ك٢ ر٘خء أىحس حُو٤خّ رؼي حُظؼَف ػ٠ِ حُلخؿش ٖٓ ر٘خثٜخ ٝأ٤ٔٛظٜخ، ٝحُٜيف ٖٓ ر٘خثٜخ ٛٞ ٟٝغ أرؼخى ٌُٜٙ ح٧ىحس، ٝػزَ ٓ

ي٣ي ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧رؼخى ُظٌَ٘ ح٤ٌَُٜ حَُث٤ْ ٨ُىحس ًٔخ ك٢ حُٔوخ٫ص حُؼ٤ِٔش ٝحُٜٔخىٍ حُظ٢ طظ٘خٍٝ ٓلّٜٞ حٌُلخءس حُ٘خِٓش، هخّ حُزخكغ رظل

 (، ٝرؼي ًُي ػَٔ حُزخكغ ػ6:٠ِحُـيٍٝ )

حٓظوَحؽ ػيى حُظٌَحٍحص ٝحُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش حُظ٢ ٍٝى ك٤ٜخ ًَ رؼي ك٢ حُٜٔخىٍ حُظ٢ طْ كَٜٛخ ٝطلض ٤ّٔٔٓخص ٓظوخٍرش ٝٓظ٘خرٜش ك٢  -

 .ح٠ُٔخ٤ٖٓ

 .%( كٔخ كٞم52ش طٌَحٍ رِـض )حهظ٤خٍ ح٧رؼخى حُظ٢ كِٜض ػ٠ِ ٗٔز -

َّ رؼي ٖٓ ٌٛٙ ح٧رؼخى حُٔظلن ػ٤ِٜخ. -  حهظَحف أْٓ ٌُ

 ٝهي هخّ حُزخكغ رؼَٝ ح٧رؼخى حُظ٢ طْ طلي٣يٛخ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُوزَحء ٝحُٔوظ٤ٜٖ ك٢ ٓـخٍ حُظَر٤ش حُؼخٓش ١َٝحثن حُظي٣ٍْ ٝح٣ٌُٖ ٣زِؾ

ٕ ح٧ر ٫هظ٤خٍ ح٧ٗٔذ ٜٓ٘خ ( هز٤َحً، 23ػيىْٛ ) ّٞ ٝرؼي حُلٍٜٞ ػ٠ِ اؿخرخص حُوزَحء طْ ؼخى حَُث٤ٔش ٧ىحس ه٤خّ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش، ُظٌ

ّْ حٓظزؼخى رُ 222-%54حػظٔخى أؿِذ ح٧رؼخى، اً طَحٝكض حُ٘ٔذ حُٔج٣ٞش ٫طلخم حُوزَحء ػ٤ِٜخ ر٤ٖ ) َّ ح٬ٌُ٘ٔصؼي %(، ك٢ ك٤ٖ ط  ًلخءس ك

 (.3) ٤ٖ ك٢ حُـيٍٝ%( ٖٓ حطلخم حُوزَحء ًٝٔخ ٛٞ ٓز53ُلُٜٞٚ ػ٠ِ ٗٔزش )
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 أثؼبك اٌىفبءح اٌشبٍِخ وّب ٚهكد فٟ اٌّظبكه اٌؼ١ٍّخ( ٠ج١ٓ ٢اٌغلٚي )

 الأثؼبك اٌّظله  د

١ (Chan & Luk, 2022) 

)ح٫طٜخٍ، حُظل٤ٌَ حُ٘وي١، حُٔٞح١٘ش حُؼخ٤ُٔش، حُؼوخكش حُٔؼِٞٓخط٤ش، 

٬ٌُ٘ٔص، اىحٍس حٌُحص، حُؼَٔ حُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ، حُو٤خىس، كَ ح

، ح٫ريحع، حُو٤ْ ٝح٧ه٬م ح٤ُٜ٘ٔش، حَُٔٝٗش، حُظط٣َٞ حٌُحط٢، حُـٔخػ٢

اىحٍس حُٔؼَكش، حُظلل٤ِ، اىحٍس حُز٤جش حُٜل٤ش، حُٜلخص حُ٘و٤ٜش، 

، حُلخػ٤ِش حُوزَحص حُظؼ٤ٔ٤ِش، أٓخ٤ُذ حُظو٤٤ْ، حٓظويحّ حُظو٤٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش

 حُظي٤ٔ٣ٍش(

٢ (Shin et al., 2022) 

٣ (Chan & Yeung, 2021) 

٤ (Sáez-López et al., 2021) 

٥ (Chan & Luk, 2021) 

٦ (Chan & Yeung, 2020) 

0 (Latip et al., 2020) 

٨ (Dikic et al., 2020) 

9 (Alshuaibi, 2020) 

١7 (Navío et al., 2019) 

 اٌىفبءح اٌشبٍِخ اٌّلهوخٓ َٔجخ ارفبق اٌقجواء ػٍٝ أثؼبك ٠ج١( ٣اٌغلٚي )

 ػلك اٌقجواء  اٌجؼُل د

 اٌظلاؽ١خ
إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ 

 لا ٠ظٍؼ ٠ظٍؼ ٌٍظلاؽ١خ

 %222 - 23 23 ًلخءس ح٫طٜخٍ  ١

 %222 - 23 23 ًلخءس حُو٤خىس ٢

 %53 5 7 23 ًلخءس كَ ح٬ٌُ٘ٔص ٣

 %96 2 26 23 ًلخءس حُِ٘حٛش ح٤ُٜ٘ٔش ٤

 %96 2 26 23 ًلخءس حُظلل٤ِ ٥

 %96 2 26 23 ًلخءس حٓظويحّ حُظو٤٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٦

 %54 6 22 23 ًلخءس اىحٍس حُٜق 0

 %54 6 22 23 ًلخءس أٓخ٤ُذ حُظو٤٤ْ ٨

 %96 2 26 23 حٌُلخءس حُظي٤ٔ٣ٍش 9

 %54 6 22 23 ًلخءس حُظط٣َٞ حٌُحط٢ ١7

 اٌّلهوخ ط١بغخ فمواد أكاح اٌىفبءح اٌشبٍِخ ٢-٣-٢

، هخّ حُظ٢ طظ٘خٍٝ ٓلّٜٞ ٌٛح حُٔظـ٤َح٬١٫ع ػ٠ِ ح٧ىر٤خص ٝحُٜٔخىٍ  ٖٓ ه٬ٍ، ٝأرؼخى أىحس ه٤خّ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍشرؼي إٔ كيىّ حُزخكغ  

َّ ( كوَحص 3( كوَس رٞحهغ )67)أىحس حُو٤خّ رِؾ ٓـٔٞع كوَحص هي حُوخٛش رٌَ رؼي ٖٓ ٌٛٙ ح٧رؼخى، ٝٓـٔٞػش ٖٓ حُلوَحص حُزخكغ ر٤ٜخؿش  ٌُ

، ًلخءس حٓظويحّ حُظو٤٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش، ًلخءس حُظلل٤ِ، ًلخءس حُِ٘حٛش ح٤ُٜ٘ٔش، ًلخءس حُو٤خىس، ًلخءس ح٫طٜخٍ(، ٌٝٛٙ ح٧رؼخى ٢ٛ )9رؼي ٖٓ ح٧رؼخى حُـ )

ط٤ش ػ٘ي ٤ٛخؿش حُلوَحص ٝػ٠ِ ٝكن ٓخ حُـٞحٗذ ح٥َٓحػ٤خً  (ًلخءس حُظط٣َٞ حٌُحط٢، حٌُلخءس حُظي٤ٔ٣ٍش، ًلخءس أٓخ٤ُذ حُظو٤٤ْ، ًلخءس اىحٍس حُٜق

 (:6226ًًَٙ )ِٓلْ،

 .٤ِٓٔش ٝٓلٜٞٓش٤ٛخؿش حُلوَحص رؼزخٍحص  -2

 حٓظويحّ حٌُِٔخص حُؼخٓش حُظ٢ ٣ظلن حُ٘خّ ػ٠ِ ٓؼخ٤ٜٗخ. -6

 حٓظويحّ ؿَٔ ه٤َٜس َٝٓطزطش رخُٔؼ٠٘. -3

  (254، 6226ٙ ،ِٓلْ)إٔ طلظ١ٞ حُلوَس حُٞحكيس ػ٠ِ كٌَس ٝحكيس كو٢.   -4
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 رؾل٠ل ثلائً الإعبثخ ػٓ فمواد الأكاح ٣-٣-٢ 

٢ٛٝ حػظٔي حُزخكغ ػ٠ِ ٓو٤خّ ٤ٌَُص حُؤخ٢ٓ ك٢ ٟٝغ ريحثَ ح٩ؿخرش، اً حهظَف هٔٔش ريحثَ ُ٪ؿخرش ػٖ كوَحص أىحس حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش 

ش ًز٤َس، ط٘طزن ريٍؿش ٓظٞٓطش، ط٘طزن ريٍؿش ه٤ِِش، ط٘طزن ريٍؿش ه٤ِِش ؿيحً(، ٝطلَٔ ٌٛٙ حُزيحثَ )ط٘طزن ريٍؿش ًز٤َس ؿيحً، ط٘طزن ريٍؿ

 ( ػ٠ِ حُظٞح2.٢ُ، 6، 3، 4، 5ح٧ُٝحٕ )

 طلق أكاح اٌىفبءح اٌشبٍِخ اٌّلهوخ ٤-٣-٢

غ ٖٓ أؿِٚ. ٚو٤خّ حُظخَٛس ٟٓٞٞع حُو٤خّ، ٣ٝوٜي رُ ظٖٚٓ ٬ٛك٤ حَُث٤ٔش ُِظؤًيأكي ح١َُٝ٘ ٛٞ ٛيم ح٫هظزخٍ  ِٟ  إٔ ٣و٤ْ ح٫هظزخٍ ٓخ ٝ

 ،ػزَ أٗٞحع ػيسّ ٖٓ حُٜيم ٜٓ٘خ حُٜيم حُظخ١َٛ )ٛيم حُٔل٤ٌٖٔ( أىحس حُو٤خّٝهي طلون حُزخكغ ٖٓ ٬ٛك٤ش ، (6224ٙ262 ،حَُٝٓخٕ)

 .ٝٛيم حُٔلظٟٞ

 طلق اٌّؾزٜٛ ١-٤-٣-٢

أٝ حُيٍؿش حُظ٢ ٣و٤ٜٔخ حُٔو٤خّ حُو٤خّ ٣ؼ٢٘ ٓيٟ طٔؼ٤َ كوَحص ح٧ىحس ُِٔلظٟٞ حُؼ٢ِٔ ُِٔلّٜٞ، ؤٕ ٛيم ٓلظٟٞ أىحس ر( 6223)ح٤ُؼوٞر٢، ٣ًٌَ

 (652، 6223ٙ ،ح٤ُؼوٞر٢) ح١ٌُ ٟٝغ ُو٤خٓٚ ك٢ ٓلظٟٞ ٟٓٞٞع حُيٍحٓش.ُِـَٝ أٝ ح٫هظزخٍ 

رٜيف ؿٔغ  حُٜٔخىٍ ٝحُيٍحٓخص حُؼ٤ِٔش ٝهي كون حُزخكغ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُٜيم ٧ىحس ه٤خّ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ػزَ ح٬١٫ع ػ٠ِ

ٍْٓ ٍٛٞس ٝحٟلش  ك٬٠ً ػٖ، ٨ُىحسحَُث٤ْ  ٤ٌَٜحُ ٌِٗضّٓظوَحؽ ح٧رؼخى حُظ٢ ٫كَٜٛخ حُؼَٔ ػ٠ِ ، ٝرٌٜح حُٔلّٜٞحُٔظؼِوش حُٔؼِٞٓخص 

 أىحس حُو٤خّ.ٌٓ٘ظٚ ٖٓ ٤ٛخؿش كوَحص ُِٔلّٜٞ ٝٗخِٓش 

 اٌظلق اٌظب٘وٞ )طلق اٌّؾى١ّٓ( ٢-٤-٣-٢ 

ُيٟ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ظخ٣َٛخً، كَٙ حُزخكغ ػ٠ِ ػَٟٜخ ػ٠ِ رٜيف حُظؼَف ػ٠ِ ٛيم كوَحص أىحس حٌُلخءحص حُ٘خِٓش حُٔيًٍش 

رٜيف حُلٍٜٞ ػ٠ِ آٍحثْٜ ، ( هز٤َحً 23ٝحُزخُؾ ػيىْٛ ) ٓـٔٞػش ٖٓ حُوزَحء ك٢ ٓـخ٫ص حُو٤خّ ٝحُظو٣ْٞ، ١َٝحثن حُظي٣ٍْ، ٝحُظَر٤ش حُؼخٓش

، ك٬٠ً ػٖ ر٤خٕ ٬ٛك٤ش ريحثَ ح٩ؿخرش رٍٜٞس ػخٓش ٨ُىحسٚ ٬ٓٝثٔظٜخ ُِزؼي ح١ٌُ ط٘ظ٢ٔ ا٤ُٖٝٓ ك٤غ ٬ٛك٤ظٜخ  أىحس حُو٤خّكٍٞ كوَحص 

كبًح ، ٣و٤ٔٚح١ٌُ ٔـخٍ حُػ٠ِ ػيى ٖٓ حُوزَحء ك٢  خرؼَٟٜ ح٧ىحسأٗٚ ٣ٌٖٔ كٔخد ٛيم  ك٢( 6222)٤ِٓٔخٕ، ًًَٙ، ٌٝٛح ٣ظلن ٓغ ٓخ حُٔوظَكش

 .آٍحثْٜ ٣ٌٕٝٞ حهظزخٍٙ ٛخىمػظٔخى ػ٠ِ ِزخكغ ح٫ك٤ٌٖٔ ُُو٤خٓٚ  ضح١ٌُ ٟٝؼ حُٔلّٜٞو٤ْ ط ىحسإٔ ح٧ػ٠ِ حُوزَحء  حطلن

      (46ٙ،٤ِٓ6222ٔخٕ،)

ػزَ حٓظويحّ ٝرؼي حُلٍٜٞ ػ٠ِ اؿخرخص حُوزَحء كٍٞ ٓيٟ ٬ٛك٤ش كوَحص أىحس حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ُيٟ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش، ٝ

%( ٧ؿِذ حُلوَحص، 222-%76.9هخٕٗٞ حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش طَٞٛ حُزخكغ ا٠ُ ٗٔذ ح٫طلخم ػ٠ِ ًَ كوَس ٖٓ ٌٛٙ حُلوَحص ٝحُظ٢ طَحٝكض ر٤ٖ )

( ػ٠ِ حُظٞح٢ُ ٤ُظْ كٌكٜخ 53.54%، 46.2، 53.54%، 32.7( ٝحُظ٢ كِٜض ػ٠ِ حطلخم ٓ٘ول٠ش رِـض )66، 25، 9، 6رخٓظؼ٘خء حُلوَحص )

( كوَس، ًٔخ أؿٔغ حُوزَحء ػ٠ِ ٬ٛك٤ش ريحثَ ح٩ؿخرش حُٔوظَكش ٖٓ هزَ ٤ُ63ظزو٠ ػيى كوَحص أىحس حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش )، ىحس، ٖٓ ح٧

 ( ٣ز٤ٖ حُٜيم حُظخ١َٛ ٨ُىحس.4)حُـيٍٝ حُزخكغ، ٝ

  ( ٠ج١ٓ اٌظلق اٌظب٘وٞ لأكاح اٌىفبءح اٌشبٍِخ اٌّلهوخ٤) اٌغلٚي

 اٌفموح

 رفبق اٌقجواءا

 حاٌفمو

 رفبق اٌقجواءا

 إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ غ١و اٌّٛافم١ٓ اٌّٛافمْٛ إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلارفبق غ١و اٌّٛافم١ٓ اٌّٛافمْٛ

١ 26 2 96.32% 25 23 - 222% 

٢ 26 2 96.32% 26 23 - 222% 

٣ 22 6 54.62 27 23 - 222% 

٤ 23 - 222% 25 6 7 46.2% 

٥ 23 - 222% 29 22 6 54.62 
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 اٌفموح

 رفبق اٌقجواءا

 حاٌفمو

 رفبق اٌقجواءا

 إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ غ١و اٌّٛافم١ٓ اٌّٛافمْٛ إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلارفبق غ١و اٌّٛافم١ٓ اٌّٛافمْٛ

٦ 4 9 32.7% 62 22 6 54.62 

0 22 3 76.9% 62 22 6 54.62 

٨ 22 3 76.9% 66 7 6 53.54% 

9 7 6 53.54% 63 26 2 96.32% 

١7 22 6 54.62 64 23 - 222% 

١١ 23 - 222% 65 26 2 96.32% 

١٢ 23 - 222% 66 22 6 54.62 

١٣ 26 2 96.32% 67 26 2 96.32% 

١٤ 26 2 96.32% 

 الأٌٚٝ لأكاح ل١بً اٌىفبءح اٌشبٍِخ اٌّلهوخاٌلهاٍخ الاٍزطلاػ١خ  ٥-٣-٢

ّْ حُظَٞٛ ا٠ُ حٌَُ٘ ح٢ُٝ٧ ٨ُىحس، هخّ حُزخكغ رظطز٤وٜخ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٛـ٤َس ٓوظخٍس ٖٓ ػ٤٘ش حُزلغ حَُث٤ٔش ٣زِؾ ػيى أكَحىٛخ ( 26) رؼي إٔ ط

ّْ ر٤خٗٚ حُظ٢ ط٘ظ٢ٔ ُؼٝٓيٍٓخً ُِظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ٣ٝطِن ػ٤ِٜخ ػ٤٘ش حُظـَرش ح٫ٓظط٬ػ٤ش ح٠ُٝ٧،  ، (2ك٢ حُـيٍٝ )٤٘ش حُظـَرش ح٫ٓظط٬ػ٤ش ًٔخ ط

 (، ٝٛيف ٌٛٙ حُظـَرش ٛٞ حُظؼَف ػ٠ِ ٓخ ٣ؤط22/22/6263:٢ٝهي طٔض ٌٛٙ حُظـَرش رظخ٣ٍن )

  ح٧ىحس.ح٩ؿخرش ػٖ كوَحص حُؼ٤٘ش ك٢ حُٞهض ح١ٌُ طٔظـَهٚ  -

 ٘خص حُزلغ.ػ٤ػ٠ِ  ح٧ىحسحُٔ٘خًَ ٝحُؼوزخص حُظ٢ ٖٓ حٌُٖٔٔ إٔ طظَٜ ػ٘ي ططز٤ن  -

 . ٌُٜٙ حُؼ٤٘ش أىحس حُو٤خّٓيٟ ٟٝٞف كوَحص  -

 ( ىه٤وش ك٢ حُٔظ65.٢ٓٞٝك٢ ٜٗخ٣ش ػ٤ِٔش حُظطز٤ن طز٤ّٖ إٔ حُِٖٓ ح١ٌُ طلظخؿٚ ػ٤٘ش حُزلغ ك٢ ح٩ؿخرش ػٖ كوَحص أىحس حُو٤خّ رِـض )

 أكاح اٌم١بً ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجٕبءرطج١ك  ٦-٣-٢

ه٤خّ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ُيٟ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش، ٝرؼي ح٫ٗظٜخء ٖٓ حُظـَرش ح٫ٓظط٬ػ٤ش ٫ٓظٌٔخٍ حٍُٞٛٞ ا٠ُ حٌَُ٘ حُٜ٘خث٢ ٧ىحس 

ٓوظخٍس ٖٓ ػ٤٘ش حُزلغ حَُث٤ٔش، ٌٛٙ حُؼ٤٘ش ح٢ُٝ٧ ػ٠ِ ػ٤٘ش  خرٌِٜ٘ أىحس حُو٤خّٝحُٞهٞف ػ٠ِ حكظ٤خؿخص ػ٤ِٔش حُظطز٤ن، هخّ حُزخكغ رظ٣ُٞغ 

٠ ػ٤٘ش حُز٘خء ٝحُ ّٔ ً ُِظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش،392زخُؾ ػيى أكَحىٛخ )٣طِن ػ٤ِٜخ ٓٔ ّٔض ػ٤ِٔش حُظطز٤ن ه٬ٍ حٝ ( ٓيٍٓخ ُٔيسّ ح٤ُِ٘ٓش ٖٓ ط

ٖٓ ٛخُلش ( اؿخرش 356)طٌٖٔ حُزخكغ ٖٓ حٓظَؿخع  حُلٍٜٞ ػ٠ِ اؿخرخص أكَحى ػ٤٘ش حُز٘خء(، ٝرؼي 29/22/6263( ُٝـخ٣ش )25/22/6263)

( حٓظٔخٍس ٖٓ اؿخرخص حُٔي٤ٍٖٓ ُؼيّ ٓطخروظٜخ ح١َُٝ٘ حُؼ٤ِٔش، أٓخ رخه٢ 26زخكغ )أَٛٔ حُحُظ٢ طْ آٍخُٜخ، ك٤ٔخ  ح٫ٓظٔخٍحصٓـٔٞع 

ً كوي أِٛٔض ُؼيّ ك٠ٍْٞٛ ػ٤ِٔش حُظطز٤ن، رؼيٛخ 66ح٫ٓظٔخٍحص ٝحُظ٢ طؼٞى ُـ ) حُوٜخثٚ حُوٜخثٚ  حطـٚ حُزخكغ ٫ٓظوَحؽ( ٓيٍٓخ

 .ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٨ُىس

 فبءاد اٌشبٍِخ اٌّلهوخاٌمٛح اٌز١١ّي٠خ ٌفمواد أكاح ل١بً اٌى ١-٦-٣-٢

خٓظوَحؽ حُوٞس ، هخّ حُزخكغ رر٤ٖ أكَحى ػ٤٘ش حُز٘خء أىحس ه٤خّ حٌُلخءحص حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ُيٟ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟشُِظؤًي ٖٓ ط٤٤ِٔ كوَحص 

 %(67ر٘ٔزش )٤ٖ ػ٤ِخ ٝى٤ٗخ ٝا٠ُ ٓـٔٞػظ( 356حُزخُؾ ػيىٛخ ) ٌٛٙ حُؼ٤٘شأكَحى ٖٓ ه٬ٍ طو٤ْٔ اؿخرخص  حُظ٣ِ٤٤ٔش ٌَُ كوَس ٖٓ ٌٛٙ حُلوَحص

ّْ طَط٤ذ ىٍؿخص رؼي إٔ  ٠خىط٤ٖ، ًُٝيأِٓٞد حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُٔظػزَ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ ، ٜٔخٌَُ ٓ٘ ٖٓ ٓـٔٞع ح٩ؿخرخص طَط٤زخً  أكَحى حُؼ٤٘شط

 ً ُِظَر٤ش  ( ٓيٍٓخً 95)اؿخرخص حٗظِٔض ًَ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُؼ٤ِخ ٝحُي٤ٗخ ػ٠ِ  ٝرٌُيىٍؿش(،  أى٠ٗىٍؿش ا٠ُ  أػ٠ِ)ٖٓ  ط٘خ٤ُُخ

 ( ٣ز٤ٖ حُوٞس حُظ٣ِ٤٤ٔش ٧ىحس ه٤خّ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش.5) حُـيٍٝٝ، ح٣َُخ٤ٟش
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 أكاح ل١بً اٌىفبءح اٌشبٍِخ اٌّلهوخ٠ج١ٓ اٌمٛح اٌز١١ّي٠خ ٌفمواد  (٥اٌغلٚي )

 اٌفموح

 %٢0اٌّغّٛػخ اٌل١ٔب  %٢0اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب 
ل١ّخ )د( 

 اٌّؾَٛثخ
 َِزٜٛ اٌللاٌخ

 اٌؾَبثٟ اٌٍٛظ
الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ
 الأؾواف اٌّؼ١بهٞ اٌٍٛظ اٌؾَبثٟ

١ 4.66 2.443 3.55 2.624 9.559 2.222 

٢ 4.46 2.497 3.24 2.526 25.633 2.222 

٣ 4.42 2.792 3.47 2.562 23.322 2.222 

٤ 3.97 2.766 6.53 2.526 26.695 2.222 

٥ 4.37 2.455 3.25 2.663 27.665 2.222 

٦ 4.32 2.576 6.47 2.562 64.374 2.222 

0 4.36 2.456 3.34 2.646 23.262 2.222 

٨ 4.32 2.455 6.99 2.297 67.476 2.222 

9 4.56 2.499 6.52 2.439 67.234 2.222 

١7 4.65 2.645 6.72 2.457 62.236 2.222 

١١ 4.36 2.469 6.54 2.439 63.765 2.222 

١٢ 4.43 2.495 3.62 2.555 26.554 2.222 

١٣ 5.22 2.222 3.59 2.395 65.759 2.222 

١٤ 4.43 2.495 6.92 2.525 66.265 2.222 

١٥ 4.24 2.435 6.55 2.332 62.597 2.222 

١٦ 4.74 2.443 3.43 2.569 25.552 2.222 

١0 3.99 2.697 2.62 2.564 67.427 2.222 

١٨ 3.34 2.692 2.95 2.392 25.666 2.222 

١9 4.25 2.355 3.33 2.665 22.562 2.222 

٢7 4.25 2.656 6.75 2.424 26.625 2.222 

٢١ 4.23 2.736 6.59 2.347 24.442 2.222 

٢٢ 3.93 2.592 6.96 2.699 25.723 2.222 

٢٣ 4.67 2.445 3.25 2.526 26.579 2.222 

 2.222 66.252 9.455 67.56 22.343 95.26 اٌّم١بً

أكَحى ػ٤٘ش حُز٘خء،  ٤ِٔٓس ر٤ٖ اؿخرخصًخٗض أىحس ه٤خّ حٌُلخءحص حُ٘خِٓش ُيٟ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش كوَحص ( إٔ ؿ٤ٔغ ٣5ظز٤ٖ ٖٓ حُـيٍٝ )

أٛـَ ٖٓ  ٢ٝٛػ٘ي حٓظوَحؽ ه٤ٔش حهظزخٍ )ص( ٣٫ـخى حُلَٝم ر٤ٖ اؿخرخص حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُؼ٤ِخ ٝحُي٤ٗخ، ( 2.22) ضى٫ُش رِـ ٣خص٫ٓظ٬ًٜخ ٓٔظٞ

(، ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ إٔ ٛ٘خى كَٝم ٓؼ٣ٞ٘ش ر٤ٖ ٓظ٢ٓٞ ىٍؿخص ح٧كَحى ك٢ حُٔـٔٞػش حُؼ٤ِخ ٝر٤ٖ ٓظ٢ٓٞ 2.25ُؾ )ٓٔظٟٞ حُي٫ُش حُٔؼظٔي ٝحُزخ

 ىٍؿخص ح٧كَحى ك٢ حُٔـٔٞػش حُي٤ٗخ، ٝرخُظخ٢ُ حٓظطخػض حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ حُيٍؿخص حُؼ٤ِخ ٝحُيٍؿخص حُي٤ٗخ ٧كَحى ػ٤٘ش حُز٘خء.
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  اٌشبٍِخ اٌّلهوخلأكاح ل١بً اٌىفبءح الارَبق اٌلافٍٟ  ٢-٦-٣-٢

أىحس حُو٤خّ ، هخّ حُزخكغ رخٓظوَحؽ ٓؼخَٓ ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ر٤ٖ حُلوَحص ٝىٍؿش حُيٍؿش ح٤ٌُِش ٨ُىحسٝحطٔخهٜخ ٓغ  ح٧ىحسٖٓ ط٘خٓن كوَحص  ُِظؤًي

( ٣ز٤ٖ ٓؼخَٓ 6ص، ٝحُـيٍٝ )٤ًِٓٞش اكٜخث٤ش ٣٩ـخى ٌٛٙ حُؼ٬هخ ٤ًَُٕٞٓٝي رخٓظويحّ ٓؼخَٓ حٍطزخ١ پ ( كوَس،63ح٤ٌُِش حُزخُؾ ػيى كوَحطٜخ )

 .أىحس ه٤خّ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍشح٫طٔخم ُلوَحص 

 ٌفمواد أكاح ٠ج١ٓ الارَبق اٌلافٍٟ ( ٥) اٌغلٚي

 اٌفموح
 اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلأكاحاهرجبط اٌفموح ِغ  اٌفموح  اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلأكاحاهرجبط اٌفموح ِغ 

 َِزٜٛ اٌللاٌخ كهعخ الاهرجبط َِزٜٛ اٌللاٌخ كهعخ الاهرجبط

١ 2.557 2.222 23 2.644 2.222 

٢ 2.935 2.222 24 2.674 2.222 

٣ 2.924 2.222 25 2.226 2.253 

٤ 2.945 2.222 26 2.499 2.222 

٥ 2.545 2.222 27 2.622 2.222 

٦ 2.767 2.222 25 2.566 2.222 

0 2.265 2.276 29 2.663 2.222 

٨ 2.626 2.222 62 2.625 2.222 

9 2.575 2.222 62 2.537 2.222 

١7 2.727 2.222 66 2.566 2.222 

١١ 2.633 2.222 63 2.792 2.222 

١٢ 2.595 2.222 

طَحٝكض ر٤ٖ  حٍطزخ١ ٓؼ٣ٞ٘شُٜخ ٫ٓظ٬ًٜخ ٓؼخ٬ٓص ًخٗض ٓظٔوش ٓغ حُيٍؿش ح٤ٌُِش  أؿِذ كوَحص ح٧ىحسإٔ  ز٣ٖ٤ظ (6) ٬ٓكظش حُـيٍٝ ػ٘ي

، 2.265( كوي ًخٗض ٓؼخ٬ٓص حٍطزخ١ٜٔخ ٓغ حُيٍؿش ح٤ٌُِش )25، 7(، ػيح حُلوَط٤ٖ )2.222ى٫ُش رِـض ) ، ٝرٔٔظ٣ٞخص(2.499-2.945)

٣ٜزق ػيى كوَحص ٝرٌُي ( ػ٠ِ حُظٞح٢ُ، ٢ٛٝ ٟؼ٤لش ٝؿ٤َ ٓؼ٣ٞ٘ش ٌُح حهظ٠٠ كٌكٜٔخ 2.253، 2.276( ػ٘ي ٓٔظ٣ٞخص ى٫ُش رِـض )2.226

 ( كوَس.٤62ش ح٣َُخ٤ٟش )أىحس حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ُيٟ ٓي٢ٍٓ حُظَر

 اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ الاٍزىشبفٟ 2-3-6-3

ُـؤ حُزخكغ ا٠ُ ٣َ١وش حُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ ح٫ٓظٌ٘خك٢  ،رٜيف حُظلون ٖٓ ٛيم ر٘خء أىحس حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ُيٟ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش

 ػزخص ٝٛيم حُٔوخ٤٣ْ ٝح٫هظزخٍحص.ٖٓ حُطَم حُيه٤وش ُظوي٣َ رٞٛلٜخ 

 (KMO)( ٠ج١ٓ ٔزبئظ اٌزؤول ِٓ عٛكح اٌم١بً ػجو ِم١بً ٦) اٌغلٚي

 7.9٤٣ (KMO) ِم١بً وب٠يه ِب٠و أٌٚى١ٓ ٌىفب٠خ أفن اٌؼ١ٕبد

 افزجبه ثبهر١ٍذ
Approx. Chi-Square 2247.624 

Sig. 2.222 

(، ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ إٔ ىٍؿش 2.622حُو٤ٔش )( ٢ٛٝ ه٤ٔش ٓوزُٞش، اً إٔ حُليّ ح٧ى٠ٗ ُظِي 2.943طٔخ١ٝ ) (KMO)( إٔ ه٤ٔش ٣6ظز٤ٖ ٖٓ حُـيٍٝ )

 (.2.222حُو٤خّ ٨ُىحس ٓٔظخُس ػ٘ي ىٍؿش ٓؼ٣ٞ٘ش )

 ( ٠ج١ٓ اٌغنه اٌىبِٓ ٌٍفمواد0اٌغلٚي )

 العوامل
 استخراج مجامٌع التحمٌل التربٌعٌة المٌم الذاتٌة الأولٌة

 المجموع
النسبة المئوٌة 

 للتباٌن
النسبة 
 التراكمٌة

 المجموع
النسبة المئوٌة 

 باٌنللت
النسبة 
 التراكمٌة

1 18.883 85.729 85.729 18.883 85.729 85.729 

2 8.774 3.684 89.413    

3 8.454 2.161 91.574    

4 8.337 1.685 93.179    
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 العوامل
 استخراج مجامٌع التحمٌل التربٌعٌة المٌم الذاتٌة الأولٌة

 المجموع
النسبة المئوٌة 

 للتباٌن
النسبة 
 التراكمٌة

 المجموع
النسبة المئوٌة 

 باٌنللت
النسبة 
 التراكمٌة

5 8.325 1.546 94.725    

6 8.221 1.851 95.775    

7 8.166 8.789 96.564    

8 8.145 8.688 97.252    

9 8.114 8.543 97.796    

18 8.182 8.487 98.283    

11 8.876 8.361 98.644    

12 8.851 8.243 98.887    

13 8.843 8.283 99.891    

14 8.842 8.199 99.298    

15 8.833 8.159 99.449    

16 8.831 8.147 99.595    

17 8.824 8.113 99.788    

18 8.822 8.185 99.813    

19 8.817 8.879 99.892    

28 8.812 8.859 99.951    

21 8.818 8.849 188.888    
( حٗٚ طْ حٓظوَحؽ ػخَٓ ٝحكي ؿٌٍٙ حٌُخٖٓ أًزَ ٖٓ حُٞحكي حُٜل٤ق، ًٔخ طْ ر٤خٕ طل٤َٔ طزخ٣ٖ ٌٛح حُؼخَٓ ٗٔزش ا٠ُ ح٧ىحس ٣7ظز٤ٖ ٖٓ حُـيٍٝ )

 ( ٝطؼيّ ٗٔزش َٓطلؼش.55.769ًِٜخ ًٝخٗض )

 
ًّ فموح ِٓ فمواد أكاح اٌىفبءح اٌش١اٌشىً )   بٍِخ اٌّلهوخ( ٠ٛضؼ اٌوٍُ اٌج١بٟٔ ٌم١ُ اٌغنٚه اٌىبِٕخ ٌى

 ( أٓخ رخه٢ حُؼٞحَٓ كٌخٗض ه٤ٜٔخ أهَ ٖٓ حُٞحكي حُٜل٤ق.٣2ظ٠ق ٖٓ حَُْٓ حُز٤خ٢ٗ إٔ ػخَٓ ٝحكي ًخٕ ؿٌٍٙ حٌُخٖٓ أًزَ ٖٓ ) 
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 ( ٠ج١ٓ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ الاٍزىشبفٟ ٌفمواد أكاح اٌىفبءح اٌشبٍِخ اٌّلهوخ٨اٌغلٚي )

 لٌم التشبع  الفمرات لٌم التشبع  الفمرات

6 8.965 7 8.938 

11 8.961 22 8.928 

17 8.959 8 8.919 

14 8.955 3 8.917 

18 8.953 26 8.912 

5 8.948 22 8.918 

9 8.942 25 8.893 

4 8.941 23 8.871 

2 8.938 29 8.878 

28 8.936 2 8.859 

18 8.933 

(، ٢ٛٝ أػ٠ِ ٖٓ 2.559-2.965طلؼش، اً أٜٗخ طَحٝكض ر٤ٖ )( إٔ ه٤ْ ط٘زغ كوَحص أىحس حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ًخٗض ٣5َٓظز٤ٖ ٖٓ حُـيٍٝ )

 ( ٢ٛٝ حُو٤ٔش حُٔوزُٞش ُِظ٘زغ.2.32)

 
 

  لأكاح ل١بً اٌىفبءح اٌشبٍِخ اٌّلهوخِؼبًِ اٌضجبد  ٤-٦-٣-٢ 

ٌلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش أىحس حُو٤خّ، ٖٝٓ أؿَ ًُي هْٔ حُزخكغ كوَحص أىحس ه٤خّ حُحٓظويّ حُزخكغ ٣َ١وش حُظـِثش حُٜ٘ل٤ش ٫ٓظوَحؽ ٓؼخَٓ ػزخص 

 ٨ُىحس،حُلوَحص حُلَى٣ش  ٗظخثؾ ا٠ُ ٜٗل٤ٖ، ٠٣ْ حُٜ٘ق ح٧ٍٝ( ٓيٍٓخً 356ٝحُٔطزوش ػ٠ِ ػ٤٘ش حُز٘خء حٌُٔٞٗش ٖٓ ) ( كوَس،62حُزخُؾ ػيىٛخ )

ّْ حُٜ٘ق حُؼخ٢ٗ ٣ر٤٘ٔخ  َحؽ ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ٛزق ٌَُ كَى ٖٓ ػ٤٘ش ح٩ػيحى ىٍؿظ٤ٖ، ٝرؼيٛخ طْ حٓظوأحُلوَحص حُِٝؿ٤ش، ٝرٌٜح ٗظخثؾ ٠

(، ٝرٌٜٙ حُط٣َوش كَٜ حُزخكغ ػ٠ِ ٜٗق حُؼزخص ٨ُىحس، ٝرٜيف حُلٍٜٞ ػ٠ِ ٓؼخَٓ 2.992ًٝخٗض )ح٧ىحس )پ٤َٕٓٞ( ر٤ٖ ىٍؿخص ٜٗل٢ 

(، 2.995ٓؼخَٓ حُؼزخص ٖٓ ه٬ُٜخ ) ظَٜص ه٤ٔشٝ ،(Guttman)ٓؼخىُش  هخّ حُزخكغ رٔؼخُـش حُو٤ٔش حُٔٔظوَؿش رخٓظويحّحُؼزخص ح٢ٌُِ ٨ُىحس 

ٍّ ػ٠ِ إٔ ػزخص   ػخ٢ُ.أىحس ه٤خّ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ٌٝٛح ٣ي
 

 إٌٙبئ١خ بثظٛهرٙ أكاح ل١بً اٌىفبءح اٌشبٍِخ اٌّلهوخ 0-٣-٣

 حُٜ٘خث٤ش خرٍٜٞطٜ ص أىحس ه٤خّ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ُيٟ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ك٢ حُٔيحٍّ حُظخرؼش ُٔي٣َ٣ش طَر٤ش حٌَُم ح٠ُٝ٧حٓظوَ

( أرؼخى ٢ٛ )ًلخءس ح٫طٜخٍ، ًلخءس حُو٤خىس، ًلخءس حُِ٘حٛش ح٤ُٜ٘ٔش، ًلخءس حُظلل٤ِ، ًلخءس حٓظويحّ حُظو٤٘خص 9( كوَس ُٓٞػش ػ٠ِ )62ػ٠ِ )

كن هٔٔش ٝطظْ ح٩ؿخرش ػٖ ٌٛٙ حُلوَحص ػ٠ِ ٝ، حُظؼ٤ٔ٤ِش، ًلخءس اىحٍس حُٜق، ًلخءس أٓخ٤ُذ حُظو٤٤ْ، حٌُلخءس حُظي٤ٔ٣ٍش، ًلخءس حُظط٣َٞ حٌُحط٢(

ريٍؿش ه٤ِِش ؿيحً(، ٝطلَٔ ح٧ُٝحٕ  ٘طزنريٍؿش ه٤ِِش، ط ٘طزنريٍؿش ٓظٞٓطش، ط ط٘طزنريٍؿش ًز٤َس،  ط٘طزنريٍؿش ًز٤َس ؿيحً،  ط٘طزنريحثَ )

 .( ىٍؿش62ٝأى٠ٗ ه٤ٔش ٬ُٓظـخرش ػ٤ِٜخ ) ،( ىٍؿش225( ػ٠ِ حُظٞح٢ُ، ٝرٌُي طٌٕٞ أػ٠ِ ه٤ٔش ٬ُٓظـخرش ػ٠ِ ح٫ٓظز٤خٕ )5-4-3-6-2)
 

 اٌزغوثخ الاٍزطلاػ١خ اٌضب١ٔخ لأكاح ل١بً اٌىفبءح اٌشبٍِخ اٌّلهوخ ٨-٣-٣
ٖ رؼي حٍُٞٛٞ ا٠ُ حٍُٜٞس حُٜ٘خث٤ش ٧ىحس حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ُيٟ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش، هخّ حُزخكغ رظطز٤وٜخ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٛـ٤َس ٓوظخٍس ٓ

٣خ٤ٟش، ٣ٝطِن ػ٤ِٜخ ػ٤٘ش حُظـَرش ح٫ٓظط٬ػ٤ش حُؼخ٤ٗش، ٝحُظ٢ ط٘ظ٢ٔ ُؼ٤٘ش ( ٓي٤ٍٖٓ ُِظَر٤ش ح22َُػ٤٘ش حُزلغ حَُث٤ٔش ٣زِؾ ػيى أكَحىٛخ )

(، ٝهي أؿَٟ حُزخكغ ٌٛٙ حُظـَرش ُظـ٤َ ػيى 6/22/6263، ٝهي طٔض ٌٛٙ حُظـَرش رظخ٣ٍن )(2ًٝٔخ طْ ر٤خٗٚ ك٢ حُـيٍٝ )حُظـَرش ح٫ٓظط٬ػ٤ش 

٤ِش حُز٘خء، رٜيف حُظؼَف ػ٠ِ حُٞهض ح٬ُُّ ُ٪ؿخرش ػٖ ٌٛٙ حُلوَحص ٝحُظ٢ ( كوَس رؼي ح٫ٗظٜخء ٖٓ ػ62ٔ( كوَس ا٠ُ )67كوَحص ح٧ىحس ٖٓ )

 ( ىه٤وش ك٢ حُٔظ62.٢ٓٞرِـض ك٢ ٜٗخ٣ش ػ٤ِٔش حُظطز٤ن )
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 رطج١ك الأكاح ػٍٝ ػ١ٕخ اٌزطج١ك إٌٙبئٟ 9-٣-٣

ؿَحء حُظـَرش ح٫ٓظط٬ػ٤ش حُؼخ٤ٗش ػ٤ِٜخ، هخّ رؼي حُظَٞٛ ا٠ُ حٍُٜٞس حُٜ٘خث٤ش ٧ىحس حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ُيٟ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش، ٝا

( ٓيٍٓخً، ٝحُظ٢ ٣طِن ػ٤ِٜخ ػ٤٘ش حُظـَرش حُٜ٘خث٤ش ًُٝي ه٬ٍ 662حُزخكغ رظطز٤وٜخ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٓوظخٍس ٖٓ ػ٤٘ش حُزلغ حَُث٤ٔش ٣زِؾ هٞحٜٓخ )

( حٓظٔخٍس آخ 42( اؿخرش، ٝهي أَٛٔ حُزخكغ )629)(، ٝهي ًخٕ ػيى ح٩ؿخرخص حُٜخُلش حُٔٔظَؿؼش ٖٓ حُٔي٤ٍٖٓ 9/22/6263-5حُٔيسّ ح٤ُِ٘ٓش )

 ُؼيّ حُل٠ٍٞ أٝ ُؼيّ ػيّ ٓطخروش ح٫ٓظٔخٍس ُِٔٞحٛلخص حُؼ٤ِٔش.

 ػوع إٌزبئظ ِٕٚبلشزٙب -٣

ي٣َ٣ش ر٘خء ٝحُظلون ٖٓ أىحس ه٤خّ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ُيٟ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ك٢ حُٔيحٍّ حُظخرؼش ُٔػوع ٔزبئظ اٌٙلف الأٚي ) ١-٣

 طَر٤ش رـيحى حٌَُم ح٠ُٝ٧ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَْٛ( ٝٓ٘خه٘ظٜخ.

ططز٤ن ًُٝي ػزَ ، ٧ىحس ه٤خّ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ُيٟ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟشكون حُزخكغ ٌٛح حُٜيف ػزَ حُظَٞٛ ا٠ُ ح٤ُٜـش حُٜ٘خث٤ش 

يم ٝػزخص، ك٬٠ً ػٖ حُظؼَف ػ٠ِ ٓيٟ طؤػ٤َ حُلوَحص ٝط٘زؼٜخ ر٘خء ح٧ىحس، ٝحُظؤًي ٖٓ هٜخثٜٜخ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٖٓ ٛ ك٢ح٩ؿَحءحص حُؼ٤ِٔش 

 ه٤ٜٔخ ٓغ حُو٤ٔش ح٤ٌُِش ٬ُىحس ػزَ اؿَحء حُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ ػ٤ِٜخ، ٝحُظ٢ ؿَص ك٢ حُزخد حُؼخ٢ٗ ٖٓ حُزلغ.

طو٤٤ْ ٝطط٣َٞ ٜٓخٍحص ك٢  ٝٛ٘خ ٣َٟ حُزخكغ رؤٕ ر٘خء أىحس ٗخِٓش طو٤ْ حٌُلخءس حُٔيًٍش ُيٟ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ٤ٌٕٓٞ ُٚ ىٍٝ ًز٤َ

، ك٢ٜ طٔخػيْٛ ك٢ طٞؿ٤ٚ ؿٜٞىْٛ حُظط٣َ٣ٞش ُٜٔ٘ظْٜ، ك٬٠ً ػٖ طٞك٤َٛخ َُِإٟ كٍٞ حُلخُش حُٔي٤ٍٖٓ ٝؿٞىطْٜ ك٢ طي٣ٍْ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش

طي٣ٍْٜٔ، ٓٔخ ٣َكغ  حُظي٤ٔ٣ٍش حُلخ٤ُش ُِٔيٍّ ٖٓ ك٤غ طلي٣ي ٗوخ١ حُوٞس ٝح٠ُؼق ُي٣ْٜ، ح٧َٓ ح١ٌُ ٤ٓٔخػي رٌَ طؤ٤ًي ػ٠ِ طل٤ٖٔ أٓخ٤ُذ

طؼ٤ِْ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش، ٓٔخ ك٢ طلو٤ن حُٔؼخ٤٣َ ٖٓ ٓٔظٟٞ حُظؼ٤ِْ ٝؿٞىطٚ ٝكخػ٤ِظٚ ك٢ طل٤ٖٔ أىحء ٝطل٤َٜ حُط٬د، ًٌُٝي ٓٔخٛٔظٜخ ك٢ 

 ٣ٔخْٛ ك٢ ٍكغ ٓٔظٟٞ ح٫كظَحك٤ش ٝحُـٞىس ك٢ ٌٛح حُٔـخٍ.

ر٘وخ١  ْٜطل٤ٖٔ ٝػ٣٤ؼَٔ ػ٠ِ ، ح٧كَحىطط٣َٞ أىحس ه٤خ٤ٓش ُو٤خّ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ُيٟ رؤٕ  (Chan & Luk, 2021, p. 2)اً ٣ًٌَ 

حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ٜٓٔش  يّ ٝطؼ ،ٝطل٤ٖٔ كْٜ حُٔي٤ٍٖٓ ُط٬رْٜ ،٣ٌٖٔ حٓظويحّ ٌٛٙ ح٧ىحس ُظل٤ٖٔ ؿٞىس حُظؼ٤ًِْٔخ  ،حُوٞس ٝح٠ُؼق ُي٣ْٜ

 ٜٓخٍحطْٜ ٝهيٍحطْٜ حُ٘و٤ٜش ٝح٤ُٜ٘ٔش، ٝط٣ِي ٖٓ كَْٜٛ ك٢ حُلٍٜٞ ػ٠ِ كَٙ ػَٔ ؿ٤يس ك٢ حُٔٔظوزَ.ػ٠ِ طط٣َٞ  ح٧كَحى ٧ٜٗخ طٔخػي

ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش  حٌُ٘ق ػٖ ٓٔظٟٞ حٓظ٬ىحُظؼَف ػ٠ِ كخػ٤ِش أىحس ه٤خّ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ك٢ ػوع ٔزبئظ اٌٙلف اٌضبٟٔ ) ٢-٣

 ( ٝٓ٘خه٘ظٜخ.َر٤ش رـيحى حٌَُم ح٠ُٝ٧ُوٜخثٜٜخ ك٢ حُٔيحٍّ حُظخرؼش ُٔي٣َ٣ش ط ح٣َُخ٤ٟش

 أكاح اٌىفبءح اٌشبٍِخ اٌّلهوخ( ٠ج١ٓ َِز٠ٛبد فمواد 9اٌغلٚي )

 المحتوى الفمرة
الوسط 
 الفرضً

الوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 لٌمة )ت(
مستوى 
 الدلالة

 المستوى

1 
أشجع الطلاب على المشاركة النشطة فً 

لك فرص الأنشطة البدنٌة خلال الدرس عبر خ
 متنوعة من المهام التً تعزز اللٌالة البدنٌة لدٌهم 

 مرتفع 0.000 20.642 0.639 3.92 3

2 
ٌمتاز تدرٌسً بالفاعلٌة عبر تمدٌم تعلٌمات 
 وملاحظات تموٌمٌة لتطوٌر لدرات الطلاب

 الرياضية
 مرتفع 0.000 23.995 0.825 3.78 3

3 
وٌر ألدّم للطلاب تعلٌماً صحٌاً شاملاً ٌتضمن تط

نمط حٌاتهم من حٌث التغذٌة ومبادئ الصحة 
 العامة

 مرتفع 0.000 29.845 0.685 3.93 3

4 
أعطً الأولوٌة لسلامة الطلاب عند ممارسة 
الأنشطة الرٌاضٌة عبر تزوٌدهم بإرشادات 

 السلامة والولاٌة من الإصابات
 مرتفع 0.000 3.760 0.968 3.25 3

5 
حتٌاجات أحرص على بناء بٌئة شاملة تلبً ا

الطلاب ذوي المدرات البدنٌة المتفاوتة عبر 
 مرتفع 0.000 22.920 0.865 3.72 3
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 المحتوى الفمرة
الوسط 
 الفرضً

الوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 لٌمة )ت(
مستوى 
 الدلالة

 المستوى

 تكٌٌف الأنشطة الرٌاضٌة بما ٌضمن مشاركتهم

6 
أعزز من مهارات العمل الجماعً لدى الطلاب 
عبر تمدٌم الأنشطة الرٌاضٌة المستندة إلى 

 التفاعلات الإٌجابٌة
 مرتفع 0.000 5.277 2.076 3.39 3

7 
أحرص على تصمٌم خطة الدرس بشكل ٌتوافك 
مع المعاٌٌر التعلٌمٌة التً تلبً الاحتٌاجات 

 الجسدٌة والمعرفٌة والعاطفٌة للطلاب
 مرتفع 0.000 26.282 0.764 3.85 3

8 
استخدم أسالٌب متنوعة من التمٌٌم لمٌاس 

مستوٌات اللٌالة البدنٌة والمهارٌة والمعرفٌة 
 دّمهم بمرور الولت     لدى الطلاب ومتابعة تم

 مرتفع 0.000 22.665 0.784 3.65 3

9 
ألوم بتعدٌل أنشطة الدرس بشكل ٌمنح الفرصة 
لجمٌع الطلاب بمن فٌهم ذوي الاحتٌاجات 

 الخاصة للمشاركة بنجاح     
 مرتفع 0.000 20.034 0.992 3.68 3

18 
استخدم استراتٌجٌات فعالّة لإدارة الدرس 

ات السلوكٌة لدى الطلاب للتعامل مع التجاوز
 بشكل استبالً وبنّاء

 مرتفع 0.000 7.293 0.952 3.48 3

11 
أإكد على أهمٌة السلوكٌات الأخلالٌة لدى 

الطلاب عبر دمج المٌّم المجتمعٌة الصحٌحة فً 
 الأنشطة الرٌاضٌة 

 مرتفع 0.000 9.722 0.870 3.58 3

12 
أبحث عن فرص التطوٌر المهنً التً تعزز من 

اتً عبر مشاركة الأفكار والموارد مع خبر
 ألرانً من مدرسً التربٌة الرٌاضٌة    

 مرتفع 0.000 22.730 0.933 3.82 3

13 
أوفر للطلاب فرص المشاركة فً الأنشطة 

الرٌاضٌة الخارجٌة التً تساعدهم فً الحصول 
 على التجارب الرٌاضٌة الناجحة

 مرتفع 0.000 33.647 0.625 4.44 3

14 
تلن المهارة الكافٌة لتعدٌل أسلوبً فً أم    

التدرٌس بما ٌضمن تلبٌة احتٌاجات الطلاب 
 التعلٌمٌة والرٌاضٌة المتنوعة

 مرتفع 0.000 20.652 0.926 3.67 3

15 
أتواصل مع الزملاء وأولٌاء الأمور بشكل 

مستمر لتحسٌن تعلٌم الطلاب ودعم تحصٌلهم 
 الدراسً

 مرتفع 0.000 9.457 0.690 3.45 3

16 
ألوم بدمج التمنٌات الحدٌثة فً تعلٌم المهارات 
الرٌاضٌة للاستفادة منها فً إثراء تجربة التعلّم 

 لدى الطلاب
 منخفض 0.027 26.090 2.342 2.82 3

17 
ألدّم الدعم العلمً والاجتماعً للطلاب الذٌن 
ٌحتاجون إلى مساعدات إضافٌة بما ٌراعً 

 الفروق الفردٌة فٌما بٌنهم    
 منخفض 0.030 2.283 2.353 2.80 3

18 
أعمل على إدارة ولت درس التربٌة الرٌاضٌة 
بكفاءة عبر تحدٌد المهام المطلوبة لتحمٌك 
 ألصى لدر من التعلّم للمهارات الرٌاضٌة 

 منخفض 0.000 4.638 0.928 2.72 3
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 المحتوى الفمرة
الوسط 
 الفرضً

الوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 لٌمة )ت(
مستوى 
 الدلالة

 المستوى

19 
أتمسن بالأخلالٌات المهنٌة والنزاهة السلوكٌة 

مبادئ العدالة مع جمٌع الطلاب عبر تعزٌز 
 والمساواة    

 مرتفع 0.000 26.356 0.672 3.75 3

28 
ألدّم التغذٌة الراجعة البناءة للطلاب فً ولتها 

 المناسب لدعم تعلمهم ونمو مهاراتهم
 مرتفع 0.000 7.270 0.860 3.43 3

21 
أشارن بشكل منتظم فً الدورات والبرامج 

 التدرٌبٌة لرلع مستواي المهنً
 منخفض 0.000 8.229 2.227 2.78 3

 مرتفع 0.000 16.867 18.886 73.88 63 أداة الكفاءة الشاملة المدركة

( رؤٕ كوَحص أىحس حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ُيٟ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش كِٜض ػ٠ِ ٓٔظ٣ٞخص طَحٝكض ر٤ٖ )َٓطلغ، ٣9ظز٤ٖ ُ٘خ ٖٓ حُـيٍٝ )

( َٓطلؼش ٫ٓظ٬ًٜخ أٝٓخ١ 62، 29، 25، 24، 23، 26، 22، 22، 9، 5، 7، 6، 5، 4، 3، 6، 2ٝٓ٘ولٞ(، اً ًخٗض ٓٔظ٣ٞخص حُلوَحص )

، 3.75، 3.45، 3.67، 4.44، 3.56، 3.55، 3.45، 3.65، 3.65، 3.55، 3.39، 3.72، 3.65، 3.93، 3.75، 3.92كٔخر٤ش رِـض )

( ػ٠ِ ٓٔظ٣ٞخص ٓ٘ول٠ش رؤٝٓخ١ 62، 25، 27، 26(، ك٢ ك٤ٖ كِٜض حُلوَحص )3(، ٢ٛٝ أػ٠ِ ٖٓ ه٤ٔش ح٢ُٓٞ حُل٢َٟ ح١ٌُ ٣زِؾ )3.43

ح٢ٌُِ  خرٌِٜ٘أىحس ه٤خّ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش  ضٝهي كِٜ( ٢ٛٝ أهَ ٖٓ ه٤ٔش ح٢ُٓٞ حُل٢َٟ، 6.75، 6.72، 6.52، 6.56كٔخر٤ش رِـض )

 .(63ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ ه٤ٔش ح٢ُٓٞ حُل٢َٟ ح٢ٌُِ ٝحُزخُؾ ) (73.55ػ٠ِ ٓٔظٟٞ َٓطلغ ر٢ٓٞ كٔخر٢ رِؾ )

 ُ٘خ حُـيٍٝ حُٔخرن طٔظغ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ك٢ حُٔيحٍّ حُظخرؼش ُٔي٣َ٣ش طَر٤ش رـيحى حٌَُم ح٠ُٝ٧ رٔٔظٟٞ َٓطلغ ٖٓ ك٤غ حٌُلخءس ٣ظَٜ

 حُ٘خِٓش حُٔيًٍش، ٣ٌٖٝٔ حٕ ٣ؼِٝ حُزخكغ ٌٛح ح٫ٍطلخع ا٠ُ اىٍحى ٛئ٫ء حُٔي٤ٍٖٓ ٤ٔٛ٧ش طٔظؼْٜ رويٍحص ٝٓٞحٛلخص طٌْٜٔ٘ ٖٓ ه٤خىس ىكش

٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٣َُخ٤ٟش ا٠ُ ح٧ٓخّ، ًُٝي ػزَ حُلَٙ ح١ٌُ ٣زيٝٗٚ ك٢ ٓز٤َ طوي٣ْ ىٍّ طَر٤ش ٣ٍخ٤ٟش ٓز٢٘ ػ٠ِ أْٓ ػ٤ِٔش ٝطوط٤ط٤ش حُؼ

ػ٠ِ  ٜٓٔٔش رٌَ٘ ٣ٔخ٣َ ح٫كظ٤خؿخص حُٔوظِلش ُِط٬د، ٣ٝظٔخ٠ٗ ٓغ حُٔؼخ٤٣َ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔخثيس ك٢ حُٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝحُٔز٤٘ش رٌَ٘ أٓخ٢ٓ

حص حُظلل٤ِ ٖٓ ك٤غ ط٘ـ٤غ حُط٬د ٝىكؼْٜ ٗلٞ حُٔ٘خًٍش حُز٘خءس ك٢ ح٧ٗ٘طش ح٣َُخ٤ٟش حُٔظ٘ٞػش حُظ٢ ٣ويٜٓخ حُٔيٍّ ه٬ٍ حُيٍّ، رٔخ ٜٓخٍ

ٍ ٖٓ أِٓٞد ك٤خطْٜ رٌَ٘ ػخّ، ك٬٠ً ػٖ َٓحػخس ٛئ٫ ّٞ ء ٣ؼُِ ٤ُخهظْٜ حُزي٤ٗش ٝحُٜٔخ٣ٍش ح٣َُخ٤ٟش، ٝحُٔيػّٞ رٜٔ٘ؾ طؼ٢ٔ٤ِ ٛل٢ ٓظٌخَٓ ٣ط

٤ٖٓ ُِلَٝم حُلَى٣ش حُٔٞؿٞىس ر٤ٖ ٬١رْٜ ػ٘ي حُظوط٢٤ ُِيٍّٝ، ًُٝي رخُؼَٔ ػ٠ِ ط٤٤ٌق طِي حُوط٢ رخٌَُ٘ ح١ٌُ ٣ٔٔق ُِـ٤ٔغ حُٔيٍ

ٍ ٝحُٔٞحٍى رخُٔ٘خًٍش ك٢ حُٜٔخّ حُٜل٤ش ػ٠ِ حهظ٬ف هيٍحطْٜ ٝآٌخٗخطْٜ ح٣َُخ٤ٟش، ٝطؼي٣َ أٓخ٤ُذ طوي٣ْٜٔ ُِٔخىس حُظؼ٤ٔ٤ِش ػزَ حُظ٘خٍى رخ٧كٌخ

ً ٝر٤جش ٗخِٓش طلظ٠ٖ حُـ٤ٔغ ىٕٝ طل٣َن، حُظؼِ ٤ٔ٤ش حُٔوظِلش، ٝطزخىٍ حُوزَحص ٓغ أهَحْٜٗ ٖٓ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش، ٓٔخ ٣وِن ؿٞحً ٛل٤خ

خّ ك٬٠ً ػٖ ػيّ حهظٜخٍ ٌٛٙ حُوط٢ ػ٠ِ حُٔ٘خًٍش حُل٤ش حُٔليٝىس، ٝاٗٔخ طؼيطٜخ ا٠ُ حُٔ٘خًٍش حُلخػِش ك٢ ح٧ٗ٘طش حُوخٍؿ٤ش حُظ٢ طلظق أٓ

د آكخم حُظطٍٞ ح٣َُخ٢ٟ ٝحَُؿزش ك٢ حُلٍٜٞ ػ٠ِ كَٙ حُٔٔخٍٓش ح٣َُخ٤ٟش ح٤ُٜ٘ٔش ك٢ حُٔٔظوزَ، ٝٓٔخ ُحى ٖٓ حٍطلخع ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٛٞ حُط٬

ط٘ٞع ١َم حٌُ٘ق ػٖ ٓٔظ٣ٞخص ٛئ٫ء حُط٬د ٓؼَك٤خً ٣ٍٝخ٤ٟخً ػزَ أٓخ٤ُذ طو٤٤ْ كي٣ؼش ٓز٤٘ش ػ٠ِ ه٤خّ ٛل٤ق ُِٔٔظ٣ٞخص حُظ٢ ٣ٔظخُ رٜخ 

َّ طِي حُلخ٫ص حُط٬د ٖٓ  ك٤غ هيٍحطْٜ حُٔؼَك٤ش ٝحُٜٔخ٣ٍش ٝحُزي٤ٗش، ٓغ حُلَٙ ػ٠ِ ٓظخرؼش حُظويّّ حُلخَٛ ك٢ ٌٛٙ حُويٍحص رٌَ٘ ىحث٢ٔ، ً

ح٣٩ـخر٤ش ُْ طٌٖ ُظظَٜ ٫ُٞ حُِ٘حٛش حُظ٢ طزي٣ٜخ ٤ًِٞٓخص ٝطؼخ٬ٓص ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ٓغ حُط٬د، ٝحُوخثٔش ػ٠ِ ٓزخىة حُؼيٍ 

 َّ ٓخ طويّّ ٖٓ ػٞحَٓ ٝٓٔززخص أىص ا٠ُ إٔ طٌٕٞ ًلخءحص ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ك٢ حُٔيحٍّ حُظخرؼش ُٔي٣َ٣ش طَر٤ش رـيحى حٌَُم  ٝحُٔٔخٝحس، ً

 ح٠ُٝ٧ حُٔيًٍش  ٗخِٓش ٝػخ٤ُش حُٔٔظٟٞ. 

ٓـٔٞػش ٖٓ حُٜٔخٍحص ٝحُو٤ْ ٝح٫طـخٛخص حُظ٢ طٔخػي ح٧كَحى  ا٠ُ حٌُلخءس حُ٘خِٓش ُِلَى ػ٠ِ أٜٗخ (Chan & Yeung, 2020, p. 4)اً ٤٘٣َ 

َّ ٖٓ ٝطَ٘ٔ  ،ػ٠ِ حُظؼِْ ٝحُ٘ٔٞ حُ٘و٢ٜ ٝح٢ُٜ٘ٔ حٓظ٬ى حُؼي٣ي ٖٓ حُـٞحٗذ ح٧ٓخ٤ٓش ٓؼَ  ، ك٬٠ً ػٖحُٜٔخٍحص ٝحُو٤ْ ٝح٫طـخٛخصً

ٝحُظؼخَٓ ٓغ  ،ٝحُويٍس ػ٠ِ حُظؼِْ ٓيٟ حُل٤خس ،ٝحُظؼخٕٝ ٓغ ح٥ه٣َٖ، ٝحُظٞحَٛ حُلؼخٍ ،كَ ح٬ٌُ٘ٔصحُويٍس ػ٠ِ ٝحُٜٔخٍحص حُو٤خى٣ش، 

 حُظلي٣خص ٝحُظـ٤٤َحص رٌَ٘ كؼخٍ. 

ُو٤خّ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٜٔخٍحص ٝحُٔؼخٍف ٝحُو٤ْ ٝح٫طـخٛخص حُظ٢ طٌٖٔ حُلَى ٖٓ حػ٠ِ أٜٗخ  (Lahn & Nore, 2019, p. 134)ًٔخ ٤٘٣َ ا٤ُٜخ 

ً  ،ح٤ُٜ٘ٔش رٌَ٘ كؼخٍ ٝك٢ حُٞهض حُٔ٘خٓذ، ٝطَ٘ٔ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حٌُلخءس حُٞظ٤ل٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُ٘و٤ٜش رٞحؿزخطٚ حُويٍس ٝحُظ٢ طَ٘ٔ أ٠٣خ

ـ١ٞ حُويٍس ػ٠ِ حُظلٌْ ك٢ حٌُحص ٝحُظؼخَٓ ٓغ ح٠ُ، ٝػ٠ِ حُظلخػَ ٓغ ح٥ه٣َٖ رٌَ٘ كؼخٍ ٝحُظؼخَٓ ٓغ حُؼ٬هخص ح٫ؿظٔخػ٤ش رٌَ٘ ٛل٤ق

 حُ٘ل٤ٔش ٝحُظلي٣خص رٌَ٘ كؼخٍ.
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 الاٍزٕزبعبد ٚاٌزٛط١بد -٤
 الاٍزٕزبعبد ١-٤

ّْ حػزخص كخػ٤ِش أىحس ه٤خّ حٌُلخءحص حُ٘خِٓش حُٔيًٍش، ػزَ ر٘خثٚ ػ٠ِ ٝكن ح٩ؿَحءحص ٝحُوطٞحص حُؼ٤ِٔش، ٝحُظؤًي ٖٓ هٜخثٜٚ  ١-١-٤ ط

 حُ٘خِٓش حُٔيًٍش. حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟشؤػ٤َٛخ، ٝهيٍطٜخ ػ٠ِ ه٤خّ ًلخءس ٓي٢ٍٓ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٖٓ ٛيم ٝػزخص، ك٬٠ً ػٖ طل٤َِ ػٞحِٓٚ ُِظؤًي ٖٓ ط

 ٣ظٔظغ ٓيٍٓٞ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ك٢ حُٔيحٍّ حُظخرؼش ُٔي٣َ٣ش طَر٤ش حٌَُم ح٠ُٝ٧ رٔٔظٟٞ َٓطلغ ٖٓ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش. ٢-١-٤

 اٌزٛط١بد ٢-٤

٤ش ٝٓي٣َ٣خطٜخ ك٢ ؿ٤ٔغ أٗلخء حُؼَحم رٌَ٘ ػخّ، ٝٓي٣َ٣ش طَر٤ش رـيحى حٌَُم ح٠ُٝ٧ ٢ٛٞ٣ حُزخكغ ح٩ىحٍحص حُٔٔئُٝش ك٢ ُٝحٍس حُظَر ١-٢-٤

٤ش ُٜخ ػ٠ِ ٝؿٚ حُوٜٞٙ رخػظٔخى أىحس ه٤خّ حٌُلخءس حُ٘خِٓش حُٔيًٍش ُو٤خّ ٓٔظ٣ٞخطٜخ ح٧كَحى ك٢ ٓوظِق حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔ٘ظٔ

٢ حُزخكغ إٔ طٔظل٤ي اىحٍحص حُٔيحٍّ ٖٓ ٌٛح حُٔو٤خّ ك٢ حُظؼَف ػ٠ِ حٌُلخءحص حُ٘خِٓش ٖٓ ك٤غ ًلخءحطْٜ حُ٘خِٓش ك٢ ٓـخٍ ػِْٜٔ، ًٔخ ٣ٞٛ

 حُٔيًٍش ُيٟ ٓي٤ٍٜٓخ ػزَ ط٤٤ٌلٜخ ُظ٬ثْ ٓوظِق طوٜخٛظْٜ.

ـخٍ ٢ٛٞ٣ حُزخكغ ٓي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ك٢ حُٔيحٍّ حُظخرؼش ُٔي٣َ٣ش طَر٤ش رـيحى حٌَُم ح٠ُٝ٧ رظط٣َٞ ًلخءحطْٜ حُ٘خِٓش ك٢ ٓ ٢-٢-٤

٠ُٔخٕ ٓٞحًزظْٜ  ،ُٔي٢ٍٓ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش حُظ٢ طوخٍّٕٝ حُؼَٔ ٝحُيٍٝحص حُظي٣ٍز٤ش طوْٜٜٜ ح٧ًخى٢ٔ٣ ػزَ حُٔ٘خًٍش حُٔٔظَٔس ك٢ 

٣ٔخػي ػ٠ِ طؼ٣ِِ رٔخ ىٓؾ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ك٢ ػ٤ِٔش حُظي٣ٍْ رطَم ٓزظٌَس ، ك٬٠ً ػٖ حُؼَٔ ػ٠ِ ٧كيع ح٧رلخع ٝحُٔٔخٍٓخص ك٢ ٌٛح حُٔـخٍ

طؼِّْ حُٜٔخٍحص ػ٠ِ حُزلغ ٝح٫رظٌخٍ ك٢  حُط٬دطلل٣ِ٤ش ط٘ـغ ٛل٤ش طٞك٤َ ر٤جش ، ٓغ أ٤ٔٛش ٝؿٌد حٛظٔخّ حُط٬دحُ٘و٤ٜش  طًْٜلخء

ح٣َُخ٤ٟش، ٍَٟٝٝس ىػْ ًُي رَ٘٘ ٍٝحر٢ حُؼَٔ حُظؼخ٢ٗٝ ٓغ ح٬ُِٓء ٝح٧هَحٕ ٖٓ أؿَ طزخىٍ حُٔؼَكش، ٝحًظٔخد ٓوظِق حُٜلخص حُو٤خى٣ش 

 حُٔطِٞد طٞحكَٛخ ك٤ْٜ.

 

 اٌّظبكه 

 ، ػٔخٕ، ح٧ٍىٕ. ىحٍ حُلٌَ ٗخَٕٗٝ، حُطزؼش ح٠ُٝ٧، (. ط٤ْٜٔ حُزلغ ك٠ حُظَر٤ش حُوخٛش6224ف. ) ،حَُٝٓخٕ

، ًَِٓ حَُٔط٠٠ ُِظ٤ٔ٘ش ح٫ؿظٔخػ٤ش، ىحٍ حٌُظذ ٝحُٞػخثن .(. حُظو٣ْٞ ٝحُو٤خّ ك٢ حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش ٍإ٣خ ططز٤و٤ش6223ف. ) ،ح٤ُؼوٞر٢

 حُؼَحم.حُ٘ـق ح٧َٗف، 

 .حُوخَٛس، َٜٓ . ػخُْ حٌُظذ١2 ش،أىٝحص ؿٔغ حُز٤خٗخص ك٢ حُزلٞع حُ٘ل٤ٔش ٝحُظَر٣ٞ(. ٤ِٓ6222ٔخٕ، ٓ٘خء محمد. )

 ػٔخٕ، ح٧ٍىٕ. .. ىحٍ ح٤َُٔٔس َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ ٝحُطزخػشحُو٤خّ ٝحُظو٣ْٞ ك٢ حُظَر٤ش ٝػِْ حُ٘لْ(. 6226ِٓلْ، ّ. ّ. )

Alshuaibi, A. (2020). The Perceived Competencies of Faculty in Online Classes from the Perspective of the 

Students of the Saudi Electronic University [Seton Hall University]. 

https://scholarship.shu.edu/dissertations/2837 

Chan, C. K. Y., & Luk, L. Y. Y. (2021). Development and validation of an instrument measuring 

undergraduate students’ perceived holistic competencies. Assessment and Evaluation in Higher 

Education, 46(3), 467–482. https://doi.org/10.1080/02602938.2020.1784392 

Chan, C. K. Y., & Luk, L. Y. Y. (2022). Going ‘grade-free’?–Teachers’ and students’ perceived value and 

grading preferences for holistic competency assessment. Higher Education Research and Development, 

41(3), 647–664. https://doi.org/10.1080/07294360.2021.1877628 

Chan, C. K. Y., & Yeung, N. C. J. (2020). Students’ ‘approach to develop’ in holistic competency: an 

adaption of the 3P model. Educational Psychology, 40(5), 622–642. 

https://doi.org/10.1080/01443410.2019.1648767 

Chan, C. K. Y., & Yeung, N. C. J. (2021). To assess or not to assess holistic competencies – Student 



 

 

 (2) الجزئ (2) ( العدد1) المجلد

 

 
 

 مجلة جامعة ذي قار لعلىم التربية البدنية 
 

15 

perspectives in Hong Kong. Studies in Educational Evaluation, 68(April 2020), 100984. 

https://doi.org/10.1016/j.stueduc.2021.100984 

Dikic, M., Nikolic, D., Todorovic, J., Terzic-Supic, Z., Kostadinovic, M., Babic, U., Gacevic, M., & Santric-

Milicevic, M. (2020). Alignment of perceived competencies and perceived job tasks among primary 

care managers. Healthcare (Switzerland), 8(1), 1–11. https://doi.org/10.3390/healthcare8010009 

Lahn, L. C., & Nore, H. (2019). Large-scale studies of holistic professional competence in vocational 

education and training (VET). The case of Norway. International Journal for Research in Vocational 

Education and Training, 6(2), 132–152. https://doi.org/10.13152/IJRVET.6.2.2 

Latip, M. S. A., Newaz, F. T., & Ramasamy, R. (2020). Students’ perception of lecturers’ competency and 

the effect on institution loyalty: The mediating role of students’ satisfaction. Asian Journal of University 

Education, 16(2), 183–195. https://doi.org/10.24191/AJUE.V16I2.9155 

Navío, E. P., Domínguez, M. M., & Zagalaz, J. C. (2019). Perception of the professional competences of last 

year’s students of pre-primary education and primary education degrees and students of training 

teachers master. Journal of New Approaches in Educational Research, 8(1), 58–65. 

https://doi.org/10.7821/naer.2019.1.344 

Sáez-López, J. M., Domínguez-Garrido, M. C., Medina-Domínguez, M. D. C., Monroy, F., & González-

Fernández, R. (2021). The competences from the perception and practice of university students. Social 

Sciences, 10(2), 1–12. https://doi.org/10.3390/socsci10020034 

Shin, D. D., Kim, S. Il, Lee, M. J., Jiang, Y., & Bong, M. (2022). Role of Perceived Competence and Task 

Interest in Learning From Negative Feedback. Frontiers in Psychology, 13(February). 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.830462 

 

 


