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 تحريـر مجلة ذي قار للتربية البدنية وعلوم الرياضة أعضــاء هيأة
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10 
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12 
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 سومر  \ العراق   المدقق اللغوي 
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التربية التربية  
 الاساسية 

 ذي قار  \ العراق   المدقق اللغوي 

 ذي قار  \ العراق   عضواً  تربية رياضية طرائق تدريس  مساعد  أستاذ م.د علي جاسم سوادي ا. 14

 العراق / ذي قار   عضواً  تربية رياضية الإدارة والتنظيم  مدرس  د.نبيل مكطوف جويد  15
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تعد مجلة ذي قار لعلوم التربية البدنية مجلة بحثية مختص في مجال التربية البدنية وعلوم الرياضة اذ 
انها تصدر فصلية و بأربعة اعداد كل سنة تقويمية وتقبل البحوث فيها للنشر بعد التحكيم وهي باللغتين 

 التربوية . العربية والانكليزية تنشر فيها الابحاث التي تختص بالعلوم الرياضية و 

* وفي ادناه شروط النشر بمجلتنا :

ان النشر في هذه المجلة ليست مقتصرة على هيأة التحرير واعضاء الهيأة التدريسية في جامعه ذي   -١
قار بل هو مفتوح لجميع التدريسين والباحثين في كليات واقسام التربية البدنية وعلوم الرياضة داخل 

 العراق وخارجه .

المجلة لا تقبل نشر البحوث الا ما هو مبتكر و لم يسبق نشره سابقاً و البحث المنشور فيها لا   -٢
 يسمح بإعادة النشر في مجلات اخرى . 

 ترسل الاشتراكات و اجور التقويم والنشر الى الامين المالي وعلى العنوان التالي : -3

 ( .  7300رقم الحساب )    –  535مصرف الرشيد 

  IQ63RDBA535010000007300 ) الايبان )

( مائة الف دينار ،  100,000يرسل الباحث اجور النشر بالعملة العراقية من داخل العراق والبالغة ) -٤
( مائة دولار او ما يعادلها لكل بحث 100اما الباحثين من خارج القطر فترسل المبالغ بالدولار والبالغة )

. 

( ويترك من جانب الورقة   (A4تطبع الابحاث على جهة واحدة من الورقة ويكون ذلك من نوع  -٥
 (. ١٦( حجم )simplified Arabicسم( يكون نوع الخط) ١.٥الاربعة مسافه)

  -٧ترسل ثلاث نسخ مطبوعة من البحث اضافة الى قرص مدمج يحتوي على نسخة من البحث. -٦
 يرتب البحث على النحو الاتي:

 لةالمج في النشرو شروط دليل 
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   الصفحة الاولى تشتمل على عنوان البحث و اسم الباحث و موقع عمله والبريد الالكتروني لمقدم
 البحث.

 (و يجب   ١٠٠الصفحة الثانية فيها خلاصة للبحث لا تتعدى )كلمة ( لكل لغة ) عربية وانكليزية
 ان يحتوي :

 عنوان البحث . 
 اهمية البحث .  
 اهداف البحث . 
 مجالات البحث . 
 الاستنتاجات .اهم  

   ويتضمن البحث المقدمة و اهمية البحث و مشكلة البحث والاهداف والفروض والدراسات النظرية
و اجراءات البحث إضافة الى عرض نتائج ومناقشتها والاستنتاجات والتوصيات ثم المراجع وترتب  

 حسب الحروف الابجدية وملاحق ان وجدت.
ان يتضمن البحث كلمات مفتاحية ) دلالية( باللغة العربية والانجليزية وعلى هاتف وايميل احد  -٨

 الباحثين.

 المخاطبات للمجلة عن طريق : -9

 jspe@utq.edu.iq* ايميل المجلة : 

 https://utjspe.utq.edu.iq* موقع المجلة :       

  009647706427872/ 009647801000527  * هاتف وايميل رئيس التحرير :
/009647819997507 
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Lipoproteins (LDL) and High Density Lipoproteins (HDL) for Overweight Women 
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2Esraa Fouad Saleh       1Shahd Haitham Sheet 30 

4.  The effect of maximum speed training on some biochemical blood variables and 

digital achievement with 100m freestyle running effectiveness for young arena and 

field players   
Walid Kamel Rashoudi 49 

5.  Psychological hesitation and its relationship to sports injuries in the game of 

volleyball for students Heba Qasim Hammadi 58 

6.  The effect of educational units according to the Web Quest stereoscopic strategy in 

learning some of the pioneering work of the Central Scout Band for the Girl Guides 

stage  
Nidal Fadel Abbas 73 

7.  The effect of complex exercises (psychological - skill) on psychological endurance 

and accuracy of the skill of overwhelming volleyball beating among Baghdad club 

players for the season 2023/2024 . 
Alaa Abd El Redha Hussein 84 

8.  The effect of rehabilitation exercises for women with lumbar herniated disc after 

surgical intervention on increasing the strength and stretching of working muscles 

and increasing the range of motion 
Lamia Jabbar Kadhim 95 

9.  A proposed educational unit according to blended learning to develop legal 

knowledge for students of the fourth stage, Faculty of Physical Education and Sports 

Sciences 
Esraa Abbas Mohamed 105 

10.  The effect of the linear programmed learning strategy on learning the skill of 

transmitting from the bottom for second-year students Haider Fadil Saleh 120 

11.  T Effect of Lactic Endurance Exercises According to Intensity Control to Raise Your 

Endurance Level And the offensive skill performance in youth basketball   Abdul rahman Nabhan Ismail                      130 

12.  The effect of exercises using the SAQ method  on special endurance and biochemical 

and physical variables in the achievement of the 100 m sprint for youth 
2 Ali Hussein Saghir       1 Emad Farag Badrawi 142 

13.  The effect of rehabilitation with constant balance for the treatment of some cases of 

peripheral nerve inflammation of the feet in women aged (45-50) years Firas Farqad Atta Raouf Alzubaidi 152 

14.  The effect of a training program with a good sleep regimen in improving some of the 

physical abilities of futsal players 
Zana Hashem Ismail (1)     Taha Qadir Omar 

(2) Karzan Ahmed Karim( 3) 168 

15.  The effect of rapid strength training  on developing the skills of bras handling and 

shooting in youth basketball Hassan Sabry Mohamed 184 

16.  The quality of administrative decision-making and its relationship to the 

organizational performance of administrative leaders in the departments of sports and 

scouting activity in the governorates of central and southern Iraq 

1Haider Khaled Mahdi  
2Laith Bashir Jaber  196 
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17.  Organisational culture and its role in developing the dynamic Managerial capabilities 

of Iraqi Premier League football clubs Qassem Abdel Hafedh Mahmoud Hussein 110 

18.  The effect of using  the (TABATA ) method on the anaerobic ability and fatigue 

index offootball players Yasser Mayouf Thanoun 132 
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middle school students Alaa Hadi Ali Kamar  195 

23.  The effect of a counseling program on self-skill development and its relationship to 

the accuracy of the performance of some basic skills in volleyball for female students Muhammad Kamel Muhammad Al-Awadi 213 

24.  The effect of the advanced comparative organizer strategy on learning the skills of 

running and scoring futsal for students Asaad Khishn Thajeel 225 

25.  The role of administrative organization among scouting stage officials from the point 

of view of scout leaders in the Nasiriyah Education Department   Ghassan Naseem Judeh              239 

26.  Analysis of the relationship between the characteristics of the force-time curve and scoring 

accuracy in football using the inner foot Thaer Awad Jabbar 254 

27.  Positive thinking and its relationship to professional performance among physical 
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28.  
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