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مستخلص البحث:

حٝ  ح٤ُنٚ ًنَ ٓنيٍد ح٧ِٓٞد حُؼ٢ِٔ ٛنٞ ح٧ٓنخّ كن٢ حُؼ٤ِٔنش حُظي٣ٍز٤نش ٌُن٢ طلونن أٛنيحكٜخ كن٢ حُظوطن٢٤ ُٜنٌح حُٜنيف حُن١ٌ ٣ٔنؼ٣٠ؼي  

حُٟٔٞنٞع حُن١ٌ ٣ؼظزنَ حكنيٟ ػ٘خٛنَ حُظوطن٢٤ ٝريٝٗنٚ طٌنٕٞ ػ٤ِٔنش حُظوطن٢٤ ؿ٤نَ هخرِنش  ك٢ ريح٣ش ٜٝٗخ٣نش حُزَٗنخٓؾح٣َُخ٢ٟ ُظلو٤وٚ 

ك٤غ ًَ ٢ٗء ٓوط٢ ٝٓيٍّٝ ٫ري حٕ ٣ٌظذ ُنٚ حُ٘ـنخف ٝكن٢ ًنَس حُونيّ كنخٕ حُزَٗنخٓؾ حُظني٣ٍز٢  ُِظ٘ل٤ٌ ٝطٜزق ػخؿِس ٓخ ٛيكض ح٤ُش.

ٝكن هطش ٤ُ٘ٓش طظْٔ رخَُٔٝٗش ٝحُٜيف حُٞحٟق كخٕ ًَ ٌٛٙ حُؼٞحَٓ ٫ري ُٜخ حٕ ط٤ٜنت حُ٘ـنخف ُٜنٌح حُزَٗنخٓؾ حُٟٔٞٞع رط٣َوش ػ٤ِٔش 

ٝحٕ ٣لون حُٔيٍد ح٩ٗـخُ ٝحُٜيف ٖٓ ٌٛح حُزَٗخٓؾ ٖٓ ه٬ٍ ٝٓنخثَ ٝحؿنَحٝ ٝحٛنيحف َٓك٤ِنش طٜنَ ر٘نخ حُن٠ حُٜ٘خ٣نش ٝحُن٠ حُٜنيف 

خّ رٜٔخٍط٢ حُظٜي٣ق حُزؼ٤ي ٝحُو٣َذ ٖٓ ح٧ْٓ حُؼ٤ِٔش ك٢ ػ٤ِٔش حُظي٣ٍذ ك٢ ًَس هنيّ ك٤غ إٔ ح٫ٛظٔ ح٠ٔٓ٧ ٝحَُث٢ٔ٤ حَُٔحى طلو٤وٚ,

ٜٓخٍط٢ حىحء ٝػٖ ٝحهغ طلَٔ حُوٞس ُيٟ ٫ػز٢ ًَس حُويّ ُِٜخ٫ص حُ٘زخد ػٖ  حُٜخ٫ص ٌٝٛح ٓخ ٣زلغ ػ٘ٚ حُزخكؼ٤ٖ ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓش,

 حىحء ٜٓخٍط٢ حُظٜني٣ق حُو٣َنذ ٝحُزؼ٤نيٓخ ٢ٛ حُؼ٬هش ر٤ٖ طلَٔ حُوٞس ٝٝ ُيٟ ٫ػز٢ ًَس حُويّ ُِٜخ٫ص حُ٘زخد حُظٜي٣ق حُو٣َذ ٝحُزؼ٤ي

ُنيٟ ٫ػزن٢  ٜٓنخٍط٢ حُظٜني٣ق حُو٣َنذ ٝحُزؼ٤ني حىحء كن٢ٗٔزش ٓٔخٛٔش طلَٔ حُوٞس ه٤ي حُيٍحٓش ٝ  حُ٘زخدُيٟ ٫ػز٢ ًَس حُويّ ُِٜخ٫ص 

ٙ٘ٝحُزنخُؾ ػنيىْٛ  ُٖٕٕٓويّ ُِٜخ٫ص ُِْٔٞٓ ح٣َُخٟن٢ ًٔخ ِٗٔض حُيٍحٓش حٗي٣ش ٓلخكظش حُٔؼ٠٘ ٌَُس ح. ًَس حُويّ ُِٜخ٫ص حُ٘زخد

 ٜٓنخٍط٢ حُظٜني٣ق حُو٣َنذ ٝحُزؼ٤ني  ٬ُػزن٤ٖ حُ٘نزخد رٌنَس حُونيّ ُِٜنخ٫صَطز٢ رؼ٬هنش ىحُنش , ٓنغ ٣ن طلٔنَ حُونٞسإٔ ٝحٓظ٘ظـض حُيٍحٓنش 

 ٬ُػز٤ٖ حُ٘زخد رٌَس حُويّ ُِٜخ٫ص.  ٝطلَٔ حُوٞس

Summary of the research:

The study is about the reality of force endurance among young futsal players and the performance of near 

and long scoring skills among young futsal players and what is the relationship between force endurance 

and the performance of near and long scoring skills among young futsal players and the percentage of the 

contribution of force endurance under study in performance The short and long scoring skills of young 

futsal players. The study also included the ٘ٙ Muthanna Governorate futsal clubs for the ٕٕٖٓ sports 

season. The study concluded that power endurance is linked to a significant relationship, with the near 

and long scoring skills of young futsal players and power endurance for young players in soccer. Foot for 

halls

To achieve success, in football, the training program is drawn up in a scientific manner according to a 

time plan characterized by flexibility and a clear goal. All of these factors must prepare for the success of 

this program, and for the coach to achieve the achievement and goal of this program through means, 

purposes, and interim goals that lead us to the end and to the end. The highest and main goal to be 

achieved, as attention to the skills of long and close scoring is part of the scientific foundations of the 

training process in futsal football, and this is what the researcher is looking for in this article.

The study is about the reality of force endurance among young futsal players and the performance of near 

and long scoring skills among young futsal players and what is the relationship between force endurance 

and the performance of near and long scoring skills among young futsal players and the percentage of the 

contribution of force endurance under study in performance The short and long scoring skills of young 
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futsal players. The study also included the ٘ٙ Muthanna Governorate futsal clubs for the ٕٕٖٓ sports 

season. The study concluded that power endurance is linked to a significant relationship, with the near 

and long scoring skills of young futsal players and power endurance for young players in soccer Foot 

futsal. 

 اٌّملِخ ٚأ١ّ٘خ اٌجؾش
ُؼزش ًَس حُويّ ُِٜخ٫ص اكيٟ ح٧ُؼخد حُٔظطنٍٞس حُظن٢ ٣ٌٔنٖ حٕ ٬٣كظٜنخ ح٣َُخٟن٢ ٓنٖ ؿٞحٗنذ ًُني حُظطنٍٞ ُٜٝنٌح ىأد حُٔوظٜنٕٞ حُن٠  

أٓنخ٤ُذ حُِؼنذ ٝحُوطن٢ ٝحُونٞح٤ٖٗ طط٣َٞ ٌٛٙ حُِؼزٚ ٖٓ ه٬ٍ ٍكغ ٓٔظ٣ٞخص ح٬ُػز٤ٖ ٖٓ ؿ٤ٔغ ٗٞحك٢ ح٫ػيحى ٓٔخ حٗؼٌْ ًُي ػ٠ِ ططٍٞ 

 ػطخء ؿٔخ٤ُش ٨ُىحء ٖٓ ه٬ٍ اطوخٕ حُٜٔخٍحص ٝحٍُٞٛٞ ا٠ُ حُٔٔظٟٞ حُؼخ٢ُ ك٢  حُِؼزش .إحُظ٢ أٜٓٔض ك٢ 

ٌُح ٣ؼي اطوخٕ ٌٛٙ حُٜٔخٍحص ٖٓ أْٛ حُٟٔٞٞػخص حُظ٢ ط٘نـَ حُٔؼ٤٘ن٤ٖ رخُِؼزنش ٝهني رنخص ٓنٖ حُٔٔنِٔخص حٕ ٍكنغ حُٔٔنظٟٞ حُظني٣ٍز٢ 

١٧ ٫ػذ ٣٫ٌٖٔ حُٜ٘ٞٝ رٚ ٓنٞحء أًنخٕ رني٤ٗخ ٝهطط٤نخ حّ ٗلٔن٤خ ىٕٝ طؼِنْ ح٧ىحء حُل٘ن٢ ُـ٤ٔنغ حُٜٔنخٍحص ح٧ٓخٓن٤ش ٝحًَُٔزنش ُِؼزنش ك٤نغ 

ىحص ًحص حُٞحؿزخص حُٔوظِلش ٝحُظ٢ طئىٟ ك٢ أ١خٍ هخٕٗٞ حُِؼزش ٓٞحء أًخٗض رخٌَُس حّ ريٜٝٗخ ٝطؼي ٓيٟ اؿخىس أكنَحى ا١ ط٘ظَٔ ػ٠ِ ًَ حُٔلَ

هنَ ك٣َن ٌُخكش أٌٗخٍ حُٜٔخٍحص ح٧ٓخ٤ٓش ٖٓ أْٛ حُؼٞحَٓ حُظ٢ طئى١ ا٠ُ حُ٘ـخف ٝحُظلٞم . أً ٣٫ٞؿي ر٤ٖ طِي حُٜٔخٍحص ٓخٛٞ ْٜٓ ٝٓنخ ٛنٞ ح

٢ كخؿش ٓخٓش ح٠ُ ًَ طِني حُٜٔنخٍحص ١نٞحٍ حُٔزنخٍحس رنخَُؿْ ٓنٖ حٗنٚ هني ٫ٓنظويّ رؼ٠نٜخ رٔنزذ ظنَٝف حُٔزنخٍحس حُظن٢ أ٤ٔٛش ٫ٕ ح٬ُػذ ك

٫طظ٤ق ُٚ كَٛش حٓظويحٜٓخ . ٝطظ٤ِٔ حُِؼزش رؤ٣٫وخع ح٣َُٔغ ٝحُظلٍٞ ٖٓ حُنيكخع حُن٠ حُٜـنّٞ رٔنَػش ٗني٣يس ًٝنٌُي حٗط٬هنخص ٓلخؿجنش ٓنٞحء 

ؿ٤َ حُٔظٞهنغ ٝحُٞػنذ ٝحُنيٍٝحٗخص ٝطـ٤٤نَ ح٫طـخٛنخص ٝٗونَ حُلًَنش ٝكونخ ٧كنيحع حُٔزنخٍحس ًنَ ٛنٌٙ ح٧ٓنٍٞ ًخٗض رخٌَُس أّ ريٜٝٗخ ٝحُظٞهق 

طظطِذ اؿخىس طخٓش ُـٞحٗذ ح٧ىحء حُل٢٘ ٝك٢ ٓخكخص ٛـ٤َس ٗٔز٤خ ٓٔنخ ٣ـؼنَ ٬ُػنذ كَٛنش حًزنَ كن٢ حٓنظ٬ّ حٌُنَس ًُٝني ٓنٖ هن٬ٍ ػٔنَ 

طلظخف ح٠ُ طلَٔ حىحء ػخ٢ُ ٢ٌُ ٣ظٌٖٔ ح٬ُػذ ٖٓ حىحثٜخ رٌَ٘ ٓ٘خٓذ ٝكؼخٍ كن٢ ؿ٤ٔنغ  حُو٣َذ ٝحُزؼ٤ي ٌٝٛٙ حُٜٔخٍط٤ٖ ٜٓخٍحص حُظ٣ٜٞذ 

حٝهخص حُٔزخٍحس .ٌُٟ حٍطخة حُزخكغ ىٍحٓنش ٗٔنذ حُٔٔنخٛٔش رن٤ٖ طلٔنَ حُونٞس ٝحىحء ٜٓنخٍط٢ حُظٜن٣ٞذ حُو٣َنذ ٝحُزؼ٤ني رٌنَس حُونيّ ُِٜنخ٫ص 

 ٬ُػز٢ حُ٘زخد.
 

 ِشىٍخ اٌجؾش ٢-١
 ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓش ح٩ؿخرش ػٖ حُظٔخإ٫ص ح٥ط٤ش :  ٤ٖٓ٤لخٍٝ حُزخكؼ    

 ٓخ ٛٞ ٝحهغ طلَٔ حُوٞس ُيٟ ٫ػز٢ ًَس حُويّ ُِٜخ٫ص حُ٘زخد .   -ٔ

 ُيٟ ٫ػز٢ ًَس حُويّ ُِٜخ٫ص حُ٘زخد. ٜٓخٍط٢ حُظٜي٣ق حُو٣َذ ٝحُزؼ٤يٓخ ٛٞ ٝحهغ حىحء رؼٞ  -ٕ

 ُيٟ ٫ػز٢ ًَس حُويّ ُِٜخ٫ص حُ٘زخد. ٝحُزؼ٤يحىحء ٜٓخٍط٢ حُظٜي٣ق حُو٣َذ ٓخ ٢ٛ حُؼ٬هش ر٤ٖ طلَٔ حُوٞس ٝ -ٖ

 ُيٟ ٫ػز٢ ًَس حُويّ ُِٜخ٫ص حُ٘زخد. ٜٓخٍط٢ حُظٜي٣ق حُو٣َذ ٝحُزؼ٤ي حىحء ك٢ٓخ ٢ٛ ٗٔزش ٓٔخٛٔش طلَٔ حُوٞس ه٤ي حُيٍحٓش  -ٗ

 

 أ٘لاف اٌجؾش ٣-١
 ٓؼَكش ٝحهغ )طلَٔ حُوٞس ( ُيٟ ٫ػز٢ ًَس حُويّ ُِٜخ٫ص حُ٘زخد .   -ٔ

 ُيٟ ٫ػز٢ ًَس حُويّ ُِٜخ٫ص حُ٘زخد. ظٜي٣ق حُو٣َذ ٝحُزؼ٤يٜٓخٍط٢ حُٓؼَكش ٝحهغ  -ٕ

 ٓؼَكش حُؼ٬هش ر٤ٖ.)طلَٔ حُوٞس ( ٝ حىحء رؼٞ حُٜٔخٍحص حُٜـ٤ٓٞش ُيٟ ٫ػز٢ ًَس حُويّ ُِٜخ٫ص حُ٘زخد. -ٖ

  حُ٘زخد.ُيٟ ٫ػز٢ ًَس حُويّ ُِٜخ٫ص  ٜٓخٍط٢ حُظٜي٣ق حُو٣َذ ٝحُزؼ٤يٓؼَكش ٗٔزش ٓٔخٛٔش.)طلَٔ حُوٞس ( ٝ حىحء رؼٞ   -ٗ
 فوع اٌجؾش ٤-١

ُيٟ ٫ػزن٢ ًنَس  ٜٓخٍط٢ حُظٜي٣ق حُو٣َذ ٝحُزؼ٤يرخٕ : )ٛ٘خى ػ٬هش حٍطزخ١ ىحُش ٓؼ٣ٞ٘خً ر٤ٖ.)طلَٔ حُوٞس ( ٝ حىحء  ٣ٖ٤لظَٝ حُزخكؼ -ٔ

 حُويّ ُِٜخ٫ص حُ٘زخد( . 

 ٣ْٜٔ طلَٔ حُوٞس ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ أىحء ٜٓخٍط٢ حُظٜي٣ق حُو٣َذ ٝحُزؼ٤ي. -ٕ

 مجالات البحث :  1-5
 .(ٖٕٕٓ-ُِْٕٕٕٓٔٞٓ ) حٗي٣ش ٓلخكظش حُٔؼ٠٘حُٔـخٍ حُز١َ٘ : ٫ػزٞ  ٔ-٘-ٔ

 هخػخص ُٝحٍس حُ٘زخد ٝح٣َُخٟش ك٢ ٓلخكظش حُٔؼ٠٘.حُٔـخٍ حٌُٔخ٢ٗ :  ٕ-٘-ٔ

 .(ٖٕٕٓ/ٙ/ٔ( ا٠ُ )ٖٕٕٓ/ٕ/7ٕحُٔـخٍ حُِٓخ٢ٗ : حُٔيس ٖٓ ) ٖ-٘-ٔ

 

 ِٕٙغ١خ اٌجؾش ٚاعواءرٗ ا١ٌّلا١ٔخ: -٣

 ِٕٙظ اٌجؾش : ١-٣

 . حٕ ١ز٤ؼش حٌُِٔ٘ش حُٔطَٝكش ٢ٛ حُظ٢ طليى حُٜٔ٘ؾ ٌُُي حٓظؼَٔ حُزخكغ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ رؤِٓٞد حُؼ٬هخص ح٫ٍطزخ٤١ش       
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 أكٚاد اٌجؾش: ٢ -٣

ً  ٙ٘كيى حُزخكؼ٤ٖ ٓـظٔغ حُزلغ ٖٓ حٗي٣ش ٓلخكظش حُٔؼ٠٘ ٝحُزخُؾ ػيىْٛ  اٌجؾش: ِغزّغ ١-٢-٣   ٫ػزخ

 

 اٌؼ١ٕخ ٚفك أٔل٠زٙب ِٚٛلؼٙب اٌغغوافٟ(  ٠ج١ٓ رٛى٠غ أفواك ١علٚي )

 ػلك الاػج١ٓ  اٌّٛلغ اٌغغوافٟ  اٍُ إٌبكٞ د

 ١٤ اٌّضٕٝ اٌَّبٚح -١

 ١٤ اٌّضٕٝ اٌقؼو  -٢

 ١٤ اٌّضٕٝ اٌٛهوبء  -٣

 ١٤ اٌّضٕٝ صٛهح اٌؼشو٠ٓ -٤

 ٍٚبئً عّغ اٌج١بٔبد:  ٢-٢-٣

٢ٌُ ٣ظٌٖٔ حُزخكؼ٤ٖ ٖٓ حٗـخُ رلؼْٜ ٝاطٔخٓٚ ػ٠ِ أك٠َ ٝؿٚ ٫ري ٖٓ حٓظويحّ رؼٞ ح٧ؿِٜس ٝح٧ىٝحص حُظ٢ طٔنخػيٙ .ٝحٓنظؼَٔ حُزخكنغ    

 ح٫ىٝحص ٝحُٞٓخثَ حُؼ٤ِٔش ح٫ط٤ش:

 حَُٔحؿغ ٝحُٜٔخىٍ حُؼَر٤ش ٝح٧ؿ٘ز٤ش -ٔ

 ح٬ُٔكظش -ٕ

 ح٫هظزخٍحص حُزي٤ٗش حُٟٔٞٞػ٤ش  -ٖ

 :خقلِالأعٙيح ٚالأكٚاد اٌَّز ٤-٣

 (.ٔطٞد( ػيى ) ٫دحٌُظ٤َٗٝش ) كخٓزش - ٔ

 (.ٔ( ػيى )٣Casioي٣ٝش ٗٞع ) كخٓزش -ٕ

 ( .ٕ( ػيى )Diamondح٣وخف حٌُظ٤َٗٝش ٗٞع ) ٓخػش-ٖ

 ( .ٔه٤خّ ٖٓ ح٤ُٔ٘ؾ ػيى ) ٢٣َٗ-ٗ

 ( .ٙػيى ) ر٬ٓظ٤ٌ٤ش ٗٞحهٚ-٘

 (.ٗٗٞع )( ػيى ) هيّ هخ٤ٗٞٗٚ ًَحص-ٙ

 (.ٕ( ػيى )Foxٗٞع ) ٛلخٍس -9

 ٢٣َٗ ٫ٛن   -8

 .طٔـ٤َ ٗظخثؾ ح٫هظزخٍحص حٓظٔخٍحص -7

 

 

 

 

 إعواءاد اٌجؾش ا١ٌّلا١ٔخ : ٤-٣

 رؾل٠ل ِزغ١واد اٌجؾش: ١-٤-٣

ٓٔننق ٧ٛننْ حُٜٔننخىٍ ٝحَُٔحؿننغ ًحص حُؼ٬هننش  شٓننٖ حؿننَ طلي٣نني حُٔظـ٤ننَحص حُظنن٢ ٣ؼننٍٞ حُزننخكؼ٤ٖ كنن٢ حطٔننخّ ٓظطِزننخص رلننؼْٜ هننخٓٞح رؼ٤ِٔنن      

 رٟٔٞٞع حُزلغ ٝحُظ٢ طٔو٠ض ػٖ أػيحى رؼٞ ح٫هظزخٍحص حُظ٢ طوٚ رؼٞ حُٜٔخٍحص حُٜـ٤ٓٞش .



  

  (3) ( العدد1) المجلد

 
 

 مجلة جامعة ذي قار لعلىم التربية البدنية 
 131 

 الافزجبهاد اٌَّزقلِخ ثبٌجؾش: ٢-٤-٣

                                                                  Walren, young(ٔ77٘)    رؾًّ اٌمٛح افزجبه

 . اٌلل١مخ فٟ َِبفخ اوجو ٌمطغ ِؼب ثبٌمل١ِٓ اٌَّزّو اٌؾغً افزجبه -١

 . ٓؼخ حَُؿ٤ِٖ ُؼ٬٠ص حُوٞس طلَٔ ه٤خّ:  الافزجبه ِٓ اٌغوع

  هيّ ًَس ِٓؼذ:  ٚالإِىب١ٔبد الأكٚاد

 .ح٧ٍٝ ػ٠ِ َٓٓٞٓش هط١ٞ ُظؤ٤َٗ ٓؼخ رخُوي٤ٖٓ حُٔٔظَٔ حُلـَ:  الافزجبه أعواء

 حُوٞس ُظلَٔ حً ٓئَٗ حُٔوطٞػش حُٔٔخكش ٝطٌٕٞ ٝحكيس ىه٤وش ٍٙ  هي ُٖٓ ك٢ رخُٔظَ ٓٔخكش حًزَ طٔـَ:  اٌلهعبد ؽَبة

 رم٠ُٛ الأكاء اٌفٕٟ ٌّٙبهح اٌزٙل٠ف ثىوح اٌملَ ٌٍظبلاد افزجبه 

 (56ص،  2005 ،حسام سعٌد المؤمن)                            اٌّزلافٍخ "" اٌزٙل٠ف ثبٌملَ ػٍٝ اٌَّزط١لاد  :اٍُ الافزجبه

 .طو٣ْٞ ح٧ىحء حُل٢٘ ُٜٔخٍس حُظٜي٣ق :  اٌغوع ِٓ الافزجبه

, ٝحُٔٔظط٤َ ح٢ُٓٞ  ٣َx٢َؿيحٍ أِْٓ ٣َْٓ ػ٤ِٚ ػ٬ػش ٓٔظط٬٤ص أرؼخىٛخ طٌٕٞ ػ٠ِ حُٞؿٚ ح٧ط٢:حُٔٔظط٤َ حٌُز٤َ : الأكٚاد اٌلاىِخ

٢.٢7َx١.٤َ, ٝحُٔٔظط٤َ حُٜـ٤َ ١.٥َx(١7)ػ٠ِ رؼي  ٢حُـيحٍ ه ّ, ك٤غ طٔؼَ ح٧ٍٝ حُلخكش حُٔل٠ِ ُِٔٔظط٬٤ص , ٣ٝئَٗ أٓخ ١َ  . 

 . (٣)ويّ ٛخ٫صهٔخ٢ٓ ًَس حًَُحص  

 ٓٔـَ , ٣وّٞ رخُ٘يحء ػ٠ِ ح٧ٓٔخء أ٫ٝ ٝطٔـ٤َ حُيٍؿخص ٬ٓٝكظش ٛلش ح٧ىحء ػخ٤ٗخ.: إكاهٞ الافزجبه

ٓلخ٫ًٝ اٛخرش  ٗلٞ حُـيحٍ ٓظظخ٤ُشٜي٣ق حٌَُحص حُؼ٬ػش رٍٜٞس ٣وّٞ رظ ػْ َ(١7)حُزيح٣ش  هِق ه٢ ٬ُػذ٣وق ح :الافزجبه ِٛاطفبد

 .حٌُز٤َحُٔٔظط٤َ 

  ٬ُػذ حُلن رخٓظويحّ أ١ ٖٓ حُوي٤ٖٓ.: رؼ١ٍّبد الافزجبه

حُٔلنخ٫ٝص حُنؼ٬ع ح٧ك٠نَ ٣ٝلظٔنذ  : طلظٔذ أك٠َ ٓلخُٝش ٬ُػذ حُٔوظزَ ٓنٖ حُٔلنخ٫ٝص حُنؼ٬ع ٌُٝنَ ٓونّٞ ٝٓنٖ ػنْ طـٔنغاٌزَغ١ً 

  ح٢ُٓٞ حُلٔخر٢ ُٜخ .
   

 (١اٌشىً)

 ٠ٛػؼ افزجبه اٌزٙل٠ف ػٍٝ اٌَّزط١لاد اٌّزلافٍخ

                                               

 

 

 

 

افز١ابه هواً  /اٍُ الافزجبه 

 َِبفخ. لأثؼلووح صبثزخ 

ًٍَ حٌَُس ح٠ُ حُٔٔخكش حُٔلٍٜٞس ٝهٞس حًََُ )ػٖ ٣َ١ن ه٤خّ حُٔٔنخكش حُظن٢ ٣لووٜنخ ح٬ُػنذ ػنٖ ٣َ١نن ًٍنَ حٌُنَس حُؼخرظنش  /اٌٙلف ِٕٗ

 ٓٔخكش ٌٓٔ٘ش( . ١٧ٍٞػ٠ِ ح٫ٍٝ 

  /الاكٚاد اٌَّزقلِخ 

 . ِّٓؼذ ًَس هي               

 ( ًَٕس هيّ ػيى. ) 

  . ّ٢٣َٗ ه٤خ 

 ( ٕٛخكَس ػيى. ) 

  ٚح٫هظزخٍ.رٍٞى ُظؼز٤ض ٓٔخك 

 .ٍحػ٬ّ طؼز٤ض ػ٠ِ ؿٞحٗذ ٓ٘طوٚ ح٫هظزخ 
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 /ؽو٠مخ الاكاء 

  حُزيء.ٖٓ حُو٢ حُـخٗز٢ ُِٔؼذ ًَس حُويّ ٝح١ٌُ ٣ٌٕٞ ه٢  ّ( ٣ٖليى ٓـخٍ ح٫هظزخٍ رؼَٝ ) .ٔ

 ح٫ٍٝ.٣وق ح٬ُػذ هِق ه٢ حُزيح٣ش ٝحٌَُس حٓخٓٚ ػخرظش ػ٠ِ  .ٕ

ٓٔنخكش ٌٓٔ٘نش كن٢ حطـنخٙ هن٢ ٜٗخ٣نش ٟٝنٖٔ كنيٝى حُٔ٘طونش ح٫هظزنخٍ, ٫ٝ طؼني حُٔلخُٝنش  ٧رؼني٣وّٞ ح٬ُػذ رًََ حٌَُس ٖٓ حُؼزخص  .ٖ

  ح٫ط٤ش:ٛل٤لش ك٢ حُلخ٫ص 

  حٌَُس.حُلَ٘ ك٢ ًٍَ  . أ

  ٬ُهظزخٍ.ػيس ٓٞحؿٜش حُٔ٘طوش حُٔوٜٜش  . د

  حهَ. طؤػ٤َطيكَؿض حٌَُس ػ٠ِ ح٫ٍٝ ٌٓ٘ حُزيح٣ش رظؤػَ حُٜٞحء حٝ  اًحؽ. 

 

 الاٍزطلاػ١خ:اٌزغوثخ  ٤-٤-٣

حٕ حُظـَرش ح٫ٓظط٬ػ٤ش ػزخٍس ػٖ " ىٍحٓش طـ٣َز٤ش أ٤ُٝش ٣وّٞ رٜخ حُزخكغ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٛـ٤َٙ هزَ ه٤خٓنش رزلؼنٚ رٜنيف حهظ٤نخٍ أٓنخ٤ُذ       

 (79،ص1934)مجمع اللؽه العرٌبٌة، -حُزلغ ٝأىٝحطٚ

حُونيّ حُٜنخ٫ص ُٜنيف ٓنٖ حُظـَرنش ٛنٞ حُظؼنَف ػِن٠ ( ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ ٫ػزن٢ ًنَس ٖٕٕٓ/ٕ/7ٌُُٕي هخّ حُزخكغ ربؿَحء طـَرظْٜ ٣ّٞ )

حُٜؼٞرخص ًٌُٝي حُظؼَف ػ٠ِ ًلخءس ك٣َن حُؼَٔ
 

  أ.م.د بشار عبد الطٌؾ و م.د حسنسن جمعه عصري()                  

 ٝىهش حُظ٘ل٤ٌ ٬ُهظزخٍحص ٝحُٞهض حُٔٔظـَم ٝحُظؤًي ٖٓ ٬ٛك٤ش ح٧ؿِٜس.

 طلاؽ١خ الافزجبهاد ٥-٤-٣

 الاٌٍ اٌؼ١ٍّخ ٌلافزجبهاد ٦-٤-٣

                                           حٕ ٣و٤ٔنننننٚ " ٓنننننخ ٣نننننيػ٢حُٜنننننيم" حٕ ٣وننننن٤ْ ح٫هظزنننننخٍ ٝريٍؿنننننش ػخ٤ُنننننش ٓنننننٖ حُٜنننننلش ٝحُٜننننن٬ك٤ش  ٣ؼ٘ننننن٢ :اٌظااااالق -ٔ

 (171،ص1933لٌس ناجً وبسطوٌسً احمد )
ٓنخ ٝهي حٓظؼَٔ حُزخكغ ٛنيم ح٠ُٔنٕٔٞ ٝٛنيم حُٔلظنٟٞ ك٤نغ حطلنن حُوزنَحء حُن٣ٌٖ ح١ِؼنٞح ػِن٠ ح٫هظزنخٍحص رؤٜٗنخ ٓطخرونش ُو٤نخّ  

 ٧ؿِٚ. ٟٝؼض

 الافزجبه: صجبد-٢

 (1939 )وآخرون(لاسم المندلاوي )        ٓخ أػ٤ي ح٫هظزخٍ ك٢ حُظَٝف ٗلٜٔخ " اًححُٔوٜٞى رٚ "ٛٞ حٕ ٣ؼط٢ ح٫هظزخٍ حُ٘ظخثؾ ٗلٜٔخ      

 .ٝهي حٓظويّ حُزخكغ ٣َ١وش ح٫هظزخٍ ٝحػخىس ح٫هظزخٍ ك٢ حٓظوَحؽ حُؼزخص

ٝػيّ حىهخٍ حُؼٞحَٓ حُ٘و٤ٜش ك٤ٔخ ٣ٜيٍ ٓنٖ حُزخكنغ ٓنٖ حكٌنخّ "  ٝحُظؼٜذ,ٖٓ حُظل٤ِ  رٜخ "حُظل٣ٍَوٜي  الافزجبه: ِٛػٛػ١خ-٣

 ٝحُيًظٍٞ ك٤ٖ٘ٔ ؿٔؼٚ. حُِط٤قحُيًظٍٞ ر٘خٍ ػزي ُيُي طْ طو٣ْٞ ح٫هظزخٍحص ٓو٤ٖٓٞ حػ٤ٖ٘ ٛٔخ 
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 (٢ٚاٌّٙبهاد اٌٙغ١ِٛخ اٌّووجخ. علٚي) رؾًّ اٌمٛح٠ج١ٓ ِؼبًِ ٚاٌضجبد ٚاٌّٛػٛػ١خ لافزجبهٞ         

 ٓؼخَٓ حُٟٔٞٞػ٤ش ٓؼخَٓ حُؼزخص ٓلَىحص ح٫هظزخٍ ص

 7.٨٢ 7,٨0 رؾًّ اٌمٛح ١

 7.٨9 7.09 اٌزٙل٠ف اٌمو٠ت ٢

 7.٨٤ 7.٨0 اٌزٙل٠ف اٌجؼ١ل ٣

 

 :اٌوئ١َخاٌزغوثخ  ٥-3
طلٔنَ حُونٞس ٝحُٜٔنخٍحص ٝحُظ٢ أط٠ق ٖٓ ه٬ُٜنخ ٛن٬ك٤ش حهظزنخٍ  ٗظخثـٜخ,ٝحُلٍٜٞ ػ٠ِ  ح٫ٓظط٬ػ٤ش,رؼي ح٫ٗظٜخء ٖٓ ط٘ل٤ٌ حُظـَرش      

 (ٖٕٕٓ/ٖ/ٔرظخ٣ٍن ) حُزلغ,ػ٠ِ ٓخ طزو٠ ٖٓ ٓلَىحص ٓـظٔغ  حصحُزخكغ رظطز٤ن ح٫هظزخٍ رخَٗرٜخ, ٝطلون ح١َُٝ٘ حُوخٛش  حُٜـ٤ٓٞش,

 

   اٌجؾش:اٌٍٛبئً الإؽظبئ١خ اٌَّزؼٍّخ فٟ 0-٣

 .( , ُٔؼخُـش حُز٤خٗخص ٝاظٜخٍ حُ٘ظخثؾ spssحٓظؼخٗش حُزخكؼش رخُلو٤زش ح٩كٜخث٤ش )

 اٌجبة اٌواثغ

     ػوع ، رؾ١ًٍ :  –إٌزبئظ  -٤

 :  ٌّزغ١واد اٌجؾشاٌٛطف الإؽظبئٟ  ١-٤

, ك٬٠ً ػٖ كٔنخد حُوطنؤ حُٔؼ٤نخ١ٍ ُِٜٔخٍحص حُٜـ٤ٓٞش ػُٞـض حُز٤خٗخص اكٜخث٤خ ٫ٓظوَحؽ ح٧ٝٓخ١ حُلٔخر٤ش ٝح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش     

 ( .ُٜٗخ , كـخءص حُ٘ظخثؾ ًٔخ ك٢ حُـيٍٝ )

 (٤علٚي ) ٠ٛػؼ اٌٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٚالأؾواف اٌّؼ١بهٞ ٌّزغ١واد اٌجؾش            

 

 (٥علٚي)

 ٠ٛػؼ الاهرجبؽبد ٌٍّٙبهاد  ِغ رؾًّ اٌمٛح

 اٌللاٌخ َٔجخ اٌقطبء الاكاء اٌّزغ١واد د

 ِؼٕٛٞ 7,7٢ 7,٨٨ اٌلؽوعخ ٔ

 ِؼٕٛٞ 7,7٣ 7,9١ الافّبك ٕ

 ِؼٕٛٞ 7,7٥ 7,٨٦ اٌزٙل٠ف ٖ

  
, ؿنخءص ٓٞؿزنش ٝىحُنش  ُِٜٔنخٍحص حُٜـ٤ٓٞنش رٌنَس حُونيّ ُِٜنخ٫ص حُٔزلٞػنش, حُٔظـ٤نَحص( , إٔ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ رن٤ٖ ٣٘ظَٜ حُـيٍٝ )    

 ( ك٤غ ًخٗض ؿ٤ٔغ ٌٛٙ حُو٤ْ ًحص ى٫ُش ٓؼ٣ٞ٘ش ػخ٤ُش .٘ٓ.ٓ,  ٖٓ.ٓ, ٕٓ.ٓ( ٝر٘ٔزش هطؤ )8ٙ.ٓ, 7ٔ.ٓ, 88.ًٓٝخٗض )اكٜخث٤خ , 

 

 

 

 الأؾواف اٌّؼ١بهٞ اٌٍٛؾ اٌّزغ١واد د

 7,٨9٤ ٤ رؾًّ اٌمٛح ١

 7,٥٦ ٣,١٦ اٌزٙل٠ف اٌجؼ١ل  ٢

 7,٥١ ٣,٥١ اٌزٙل٠ف اٌمو٠ت ٣
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 (٦اٌغلٚي )

 َٚٔجخ َِبّ٘زٙبِٙبهرٟ اٌزٙل٠ف اٌمو٠ت ٚاٌجؼ١ل اٌَّبّ٘خ فٟ  ل١ّخ رؾًّ اٌمٛح٠ج١ٓ 

     

 َٔجخ اٌَّبّ٘خ اٌّزغ١و اٌزبثغ اٌّزغ١و اٌَّزمً

 

 

 رؾًّ اٌمٛح

 7,٨١١ اٌزٙل٠ف اٌمو٠ت

 7,٨٢١ اٌزٙل٠ف اٌجؼ١ل

  

,  حُظٜي٣ق حُزؼ٤ي( ًٌُٝي ٓخْٛ ك٢ ٜٓخٍس 8ٔٔ,ٓ),  حُظٜي٣ق حُو٣َذ ٜٓخٍس  هي ٓخْٛ ك٢ طلَٔ حُوٞس ػ٘ي ىٍحٓش حُـيٍٝ أػ٬ٙ ٗـي حٕ 

ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ إٔ طلَٔ حُوٞس هي ٓخْٛ رٌَ٘ كؼخٍ ك٢ حُٜٔخٍحص حُٜـ٤ٓٞش رٌَس حُويّ ُِٜخ٫ص .ٖٓ ه٬ٍ ح٬١٫ع ػ٠ِ ؿ٤ٔغ حُ٘ظخثؾ  (8ٕٔ,ٓ)

ُظٜي٣ق حُو٣َذ ٝ حُظٜي٣ق حُزؼ٤ي ك٤ؼِٝ حُزخكغ ٌٛٙ حُظخَٛس ح٠ُ ٓيٟ ح ٗـي حٕ طلَٔ حُوٞس هي ٓخْٛ رٌَ٘ ًز٤َ ك٢ حُٜٔخٍحص حُٔزلٞػش ٢ٛٝ

حُىحىص أ٤ٔٛش ٌٛٙ حُويٍس رخػظٔخى حؿِذ حُلَم  ٝهي  ح٤ٔٛش طلَٔ حُوٞس ك٢ حُٜٔخٍحص ك٤ٖ طؤى٣ظٜخ ك٢ ؿ٤ٔغ حٝهخص حُٔزخٍحس رٌَ٘ كؼخٍ

 ٢ًي حٕ حُ٘وٚ ك٢ ٌٛٙ حُويٍس ٣ئى١ ح٠ُ ٗوٚ كئو٤وش حُظ٢ ططلَٔ حُوٞس ٣زَُ ٖٓ ه٬ٍ حُل ٝحٕػ٠ِ ح٤ُُٞٔ٘ش ك٢ أٓخ٤ُذ حُِؼذ " حُؼخ٤ُٔش

ػ٠ِ طٞك٤َ ٝاُحُش ٓٔززخص حُظؼذ حُلخَٛ ػٖ ح٩ؿٜخى ح١ٌُ ٣ظؼَٝ ُٚ ح٬ُػذ اػ٘خء  حُيحه٤ِش ح٧ؿِٜسٗ٘خ١ حُؼ٬٠ص ٟٝؼق ك٢ ًلخءس 

 (176، ص1992 محمد حسن علاوي)ك٢ حُٔزخٍحس "  ٚأىحث

 

 اٌجبة اٌقبٌِ

 ٚاٌزٛط١بد :الاٍزٕزبعبد  -

 الاٍزٕزبعبد :  ١-٥
 ٖٓ ه٬ٍ حُ٘ظخثؾ , أٌٖٓ حُظَٞٛ ح٠ُ ح٫ٓظ٘ظخؿخص ح٥ط٤ش :    

  ٜٓخٍط٢ حُظٜي٣ق حُو٣َذ ٝحُزؼ٤ي  ٬ُػز٤ٖ حُ٘زخد رٌَس حُويّ ُِٜخ٫صَطز٢ رؼ٬هش ىحُش , ٓغ ٣ طلَٔ حُوٞسإٔ  -ٔ

أىحء ٜٓخٍط٢ حُظٜي٣ق حُو٣َذ ٝحُزؼ٤ي  رٌَس حُويّ ٖٓ ىهش  , طلَٔ ٗٔزش ًز٤َس ٬ُػز٤ٖ حُ٘زخد رٌَس حُويّ ُِٜخ٫ص  طلَٔ حُوٞس -ٕ

 .ُِٜخ٫ص

 اٌزٛط١بد :  ٢-٥
 ٢ٛٞ٣ حُزخكغ رخ٥ط٢ :  حٓظ٘ظخؿخص حُزلغ,ك٢ ٟٞء     

ٟٝٝغ طي٣ٍزخص هخٛش رٜخ ك٢ حُٜٔ٘ؾ  حُي١ٍٝ حُؼَحه٢ رخُٜٔخٍحص حُٜـ٤ٓٞش,ك٢  ًَس حُويّ ُِٜخ٫صٍَٟٝس حٛظٔخّ ٓيٍر٢  -ٔ

 حُظي٣ٍز٢.

 ك٢ طط٣َٞ ٛلش حُظلَٔ حُوخٙ ُيٟ ٫ػز٢ ًَس حُويّ ُِٜخ٫ص حُ٘زخد ٤ٔٛ٧ظٜخ ك٢ حٓظَٔحٍ ح٫ىحء حُل٢٘ رٌلخءس ػخ٤ُش.ح٫ٛظٔخّ  -ٕ

حؿَحء ىٍحٓخص ٓ٘خرٜش ُٔؼَكش ٗٔذ ٓٔخٛٔش حُٜلخص حُزي٤ٗش ٝحُل٤ًَش ح٫هَٟ ك٢ حىحء حُٜٔخٍحص حُل٤٘ش ٝحُوطط٤ش رٌَس حُويّ  -ٖ

 ُِٜخ٫ص ُٝلجخص أهَٟ.

 عغ :اٌّظبكه ٚاٌّوا

  :٢77٥، ِظو ، اٌّزؾلْٚ ٌٍطجبػخ،اٌّجبكا اٌؾل٠ضخ فٟ ووح اٌملَ ٌٍظبلادؽ١َٕٟ ١ٍل ا٠ٛة. 

 ٞٚ١9٨9،ثغلاك، ث١ذ اٌؾىّخ ،  الافزجبهاد ٚاٌم١بً فٟ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ:  لبٍُ إٌّللا. 

  : 166, ص1222, الماهرة , دار المعارف ,  2, ط علم التدرٌب الرٌاضًمحمد حسن علاوي. 

  : 62,ص1284,الماهرة , الهٌئة العامة لشؤن المطابع الامرٌة ,1جمعجم علم النفس والتربٌة ,مجمع اللغه العرٌبٌة. 

 بشار عبد الطٌف و م.د حسنسن جمعه عصري 

  : ١9٨٨اٌو٠بػٟ ،ثغلاك ،ِطجؼخ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ، الافزجبهاد ِٚجبكا الاؽظبء فٟ اٌّغبيل١ٌ ٔبعٟ ٚثَط٠َٟٛ اؽّل. 

  : 161,ص1288الرٌاضً ,بغداد ,مطبعة التعلٌم العالً , الاختبارات ومبادئ الاحصاء فً المجاللٌس ناجً وبسطوٌسً احمد 

  1282,بغداد, بٌت الحكمة ,  الاختبارات والمٌاس فً التربٌة الرٌاضٌةلاسم المندلاوي. 

 

 




