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The researcher hypothesized that there are significant differences between the pre- 

and post-tests in the speed of motor response and the skill of short-term defensive 

movements in handball. The field of human research included the players of Al-

Taawun Sports Club in handball (junior category), while the temporal field was 

15/2/2024 until 15/5/2024, while the spatial field was Al-Nasr Sports Club in 

Ramadi. 

    The researcher used the experimental method by designing the two equal groups 

with pre- and post-tests after the appropriate tests for the subordinate research 

variables were identified and the two groups (experimental and control) were 

placed on a single starting line at the level of the variables to be developed through 

(the equivalence of the two research groups), and then the experimental method 

was implemented, which lasted (12) weeks with three units per week, which was 

applied to the experimental group by the team coach, while the control group used 

the method set by the team coach, the post-tests were conducted Under the same 

conditions as the pre-tests, the data were then statistically processed. 

   The results of the tests were presented, analyzed and discussed through statistical 

data processing. 

Through these results, the conclusions were drawn and the most important of them  

 
افترض الباحثاب ناحن ك احو فرعن ية بيا  نخت اريتباحقيت الاببع عالبةارع فع ساااار ا  ارسااااتااحنا  ال ر خا  عي احق       

الت ر حت الرفح خ  قصااخر  الىرب نةر  الخرو عمنااىت ياحب الب ب البلااارع ر بب لحعع التةحعن الريحةااع نةر  الخر 

, فع ثخت  احن الىااحب الىةاحلع قاح ا  لاحعع  15/5/2024علغاحيا     15/2/2024)فئا  ال احياااائخت ا مياح الىااحب ال ياحلع  

 ال صر الريحةخ  فع الريحععو

مسااات رل البحثب الى  ل التاريبع نتصاااىخم الىاىب تخت الىتةحفئتخت تع اريتبحقيت الاببع عالبةرع نةر من مم م رير     

اريتبحقات الىلائى  لىتغخرات الب ب التحنة  ععةااا الىاىب تخت )التاريبخ  عالنااحنع    ب  يو ياارع  عاثر فع  

اىب تع الب اب ا عنةاركاح مم م  خام الى  ل التاريبع الامع  يسااااتبب الىتغخرات الىراع معبيركاح يت يلاب )مةاحف  ي

  اسابب ح  نباقا لالا  عثرات مسابب خح  عالمع مم معبخاع  ب  الىاىب   التاريبخ  يت قبم يرقا ال ري ا 12اساتغرن )

ىاىب ا  النااااحنعا  فاحساااات ارياض الى  ل الىبةااااب  يت قبام يارقا ال ري ا ادرياض اريتباحقات البةاريا  م اض  اياح ال

 الظرعف ل س ح التع مم ن ح إدراء اريتبحقات الاببخ ا عنةركح مىض يةحلا  البخحلحت اثصحئخح و

 عقر مم  رض لتحئل اريتبحقات عم بخب ح عي حقلات ح يت يلاب يةحلا  البخحلحت إثصحئخحو   

 عيت يلاب كمه ال تحئل عةةض ارست تحدحت ع حن مكى ح و

 ك حو مألاخر إياحنع لتىري حت ال حص  لبتسحق  فع معبير سر   ارستاحن  ال ر خ  و - 1

 قر مس ىض لبتىري حت ال حص  لبتسحق  فع معبير الت ر حت الرفح خ  قصخر  الىرب نةر  الخرو - 2

 عي  ح دحءت التبصخحتو

ا تىحع عسحئم عمىحقيت مرقيبخ  ل ح الارق   ب  إثرا  معبق سريا فع يستبب الى حقات الرفح خ  نةر  الخر عسر    - 1

 ارستاحن  ال ر خ و
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 التةريف نحلب بو - 1

 ياري  الب ب عمكىختعو 1 -1

نحمض ال تحئل الىتىخ   فع الى حفساحت عالبعبرت الرعلخ  ميرا    يلاا ر الىاحب الريحةاع معبقا  يب بًح ا ات       

ياااحئةح و عيةبع ال نااام فع تلا إل  الا بع التةحعلخ  لب براء عالت صاااصاااحت الى تب  ا الميت يةىببن يةح  

لت ساخت معاء الريحةاخختو عمساة  الرعب الىتاري  نحساتىراق إل  اساتةلااحف مساحلخ   بىخ  درير  لت اخ  مكراف ح  

ساات حع  يت الب ب  الةبىخ  عمثر  التعبقاتو عيىةت لبترقي  الىصااىم دخرا  من ية د ا عاء الريحةااع  عار

يت يلاب م سااخ  الا حديت الةصاابع عالةناابع لتببخ  يتعببحت  م قيحةاا ا عم اخ  ال تحئل الىردب  نة حء   

 .م بر عد ر مقم

عمااما  ر  الخار اكتىاحل الةاريار يت الرياحةااااخخت عالىارقنخت عالباحث خت عالةبىاحء عالاىاحكخرو علظرا   ن        

لتحئل  ر  الخر مةتىر  ب  الص حت البرلخ  عالى حقات ال  خ  عالبرا   التةتخةخ ا فإن الىبحقيحت متألار نىاىب    

حتاح  علاخااح  ن ر ا  ال ري  الى احف  يت ب ا  يت الظرعفا ععن عدبع ياااارعت لااحنتا و عمرمبو ال تخاا  اقمبا

عمىر  هو عي تحج ال ري  الى حدم إل  م ظخم كاىحمع نحستىراق لت اخ  مكرافعو نخ ىح ي تحج ال ري  الىرافا إل  

مةعخم م ظخم كابل ال صاما عإةاةحف الت ساخ  عالتباصام نخت اللا بختا عي ة م يت ايتران الرفح ا عنحلتحلع  

عاساتةحع  ارسات بات فع ل حي  الىعحفا عيات كاى  يرمر  سارية و لملاا يا  من ملااتخض التبحك م عد بعكما  

يتىتا ر بب  ر  الخر نسر   قع فةم فحئا ا يىح يسح ركم  ب  است رال عإماحن يةظم التا خحت التع مةتىر  ب  

بث  عال ر   ال ر حت الى حدئ ا عكب  حيم مسااحسااع فع م اخ  ال بدو عيت الارير نحلم ر من التا خحت الى ت

ا ناحل  ا كىخا    السااااريةا  يت مكم يصااااحئد  ر  الخارو لاماا يبةارا الاىا نخت التارقيا  ال ابيع عالارفاح ع مير 

لت سااااخت ا عاء الت حفسااااعو عيتعب  تلا مسااااحلخ  مرقي  ثري  ا عنرايل يب عع  نرق ا عارلت ال نحلىبحع   

ح يت الىاارقنخت تعع ال بر  عالة ااحء  الةااحل ال  خا   الةبىخاا ا عفريااا  خاا و علتة ي  البخااحقاا  الباارلخاا  عالى ااحقات 

لبريحةااخختا عالسااةع لت اخ  معاء قيحةااع قفخا الىسااتببا اساات رل البحثب مسااحلخ  مرقي  يت ب  و مةىت  

مكىخ  كما الب ب فع م سخت سر   قع فةم الريحةخختا يىح يبىةا  م يت ماريم مفنم معاء عفح عا عيحص  فع 

الىربو كما ق ت مساااحساااع فع ن حء فري   ر  الخر عالرافا ا علع لببحثب الميت الى حعقات الرفح خ  قصاااخر   

قفا يساتبب  ر  الخرا عيساح ر  الريحةاخخت  ب  البصابب إل  تقعم م عم اخ    -مدرعا كمه التارن  الةبىخ  

 و.ال احح

 يلاةب  الب بو 1-2

يت يلاب يبر  البحثب فع ياحب  ر  الخر عيتحنةتع لىبحقيحت لحعع التةحعن فع كمه الريحةاا ا رثأ من        

الت ر حت الرفح خ  قصاخر  الىرب لم مةت نحلىساتبب الىعبباا ثخب  حلض نعخئ  عرخر ي تظى ا يىح معب إل  

البحثب اساااات رال نةت التىري حت    فتح لاغرات مىةات الى حفسااااخت يت مساااااخم ا كرافو ن حء   ب  تلاا قرق

التةاخبخ  ن رف ديحع  سااار   ارساااتاحن  ال ر خ  عمعبير الت ر حت الرفح خ  قصاااخر  الىرب لرب اللا بخت  

 .الىرافةخت فع  ر  الخر 

 كرفح الب بو  1-3

 فع سر   ارستاحن  ال ر خ  للا بع  ر  الخرو التةرف  ب  مألاخر التىري حت التةاخبخ  الىاترث  -1

 التةرف  ب  مألاخر التىري حت التةاخبخ  فع ي حق  الت ر حت الرفح خ  قصخر  الىرب نةر  الخرو -2

 فرةختح الب بو  1-4

عدبع فرعن تات عرل  إثصاااحئخ  نخت لتحئل اريتبحقات الاببخ  عالبةري  لبىاىب   التاريبخ  فع سااار     -1

 ارستاحن  ال ر خ  عالت ر حت الرفح خ  قصخر  الىرب نةر  الخر علصحلح لتحئل اريتبحقات البةري و   

عدبع فرعن تات عرلا  إثصااااحئخا  نخت لتاحئل اريتباحقات البةاريا  نخت الىاىب ا  التاريبخا  عالنااااحنعا     -2

 سر   ارستاحن  ال ر خ  عالت ر حت الرفح خ  قصخر  الىرب نةر  الخر علصحلح الىاىب   التاريبخ  ول

 ياحرت الب ب   1-5

   ر بح  و 14الىااحب البلارع : ر بع لحعع التةحعن نةر  الخر ) فئ  ال حيئخت   عالبحل   رعكم )  1-5-1

 و 2024/ 5/  15علغحي     2024/ 2/  15الىاحب ال يحلع : الىر  يت    1-5-2

 ارلبحق و -الىااحب الىةاحلع : قح   ارلرل  الريحةخ  1-5-3
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 ي  ل الب ب عإدراءامع الىخرالخ و-2

 ي  ل الب بو  2-1

ان ايتخحق الى  ل الى حسا  فع م  خم الب ب كب العري  الصا خح المع يسابةع البحثب لببصابب ال  افنام       

لما اساااات رل البحثب الى  ل التاريبع نتصااااىخم ياىب تخت يتةحفئتخت تع اريتبحقيت الاببع عالبةرع    ال تحئلا

 لىلاءيتع عتبخة  يلاةب  الب بو 

  خ تع الب بو  2-2

مم ايتخاحق  خ ا  الب اب نحلعرياا  الةىاري  مى باض نلا بع لحعع التةاحعن مثر ملري  ي احفظا  ارلباحق لبىبساااام        

  ر بح  فار مم اساااتبةحع ر بخت عكىح ثحقساااح الىري ا عنملا مصاااب ض  خ    14الريحةاااع عالبحل   رعكم )

لةخ   إل  ياىب تخت  ) ماريبخ   %  يت ياتىا الب با عقساااىض ا14,58  ر بح  يى ببن لساااب  )12الب ب )

   ر بخت  لةم ياىب  و 6عالنحنع    نعريا   لابائخ  عنباقا )

 ا د    عا ععات الىست ري  فع الب ب عسحئم دىا الىةببيحتو 2-3

 اد    عاععات الب بو 2-3-1

  و  بقي  الى لاأ2سح   مبقخض إلةترعلخ   رع ) -

  و  بقيح الى سأ1سح   الةترعلخ  لاخحس ال بت  رع ) -

 ثحسب  إلةترعلخ  يرعي و صخ خ  الى لاأ  -

  و  بقع الى لاأ1 حيخرا مصبير فخريبي   رع ) -

 د حد )صار  لاخحس سر   ارستاحن  ال ر خ و -

 ميح اععات الب ب فار  حلضو

  و12 رات ير  رع ) -

 ل و50يريو قخحس نعبب ) -

 يريو رص  يببنو -

  و2صحفر   رع ) -

 يبايدو -

 مقىح  و -

 عسحئم دىا الىةببيحتو 2-3-2

 الىصحعق الةرنخ  عا د بخ و   -

 يبة  الىةببيحت الرعلخ  )الإلترلض و -

 الىاحنلات اللا صخ  يا تعع ال بر  عاريتصحصو  -

 فري  الةىم الىسح رو -

 اريتبحقات عالاخحس و -

 الىةتب  ارفتراةخ و -

 ادراءات الب ب الرئخسخ  2-4

 م رير يتغخرات الب بو 2-4-1

 التىري حت التسحق خ  الىاترث )الىتغخر الىستام و 2-4-1-1

نةر اتلا  البحثب  ب  الىصااااحعق الةرنخ  عا د بخ  عياااابة  الإلترلضا مم م رير ياىب   يت التىري حت      

التةاخبخ  ن رف م سااخت ساار   ارسااتاحن  ال ر خ  عمعبير الت ر حت الرفح خ  قصااخر  الىرب فع  ر  الخرو 

ةحع نةت التىري حت لةرل صلاثخت حا  علبتأ ر يت فح بخ  كمه التىري حت فع م اخ  ال رف الىردب ي  حا مم استب

 .فع ثخت مم مةريم البةت الآيرا عا تىحع التىري حت التع ملابتض صلاثخت ح عفاح  لآقاء الى تصخت

 اريتبحقات الىست ري  فع الب بو  3-4-1-2

 ايتبحق سر   ارستاحن  ال ر خ و 4-2-2 -2

 اسم اريتبحق: ايتبحق صار و
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 يت ارستاحن  ال ر خ  نى خر نصرعوالغرض يت اريتبحق: قخحس د

سام  ماريبح  ع  ر ساىح  الصاحفر  اع   40اااااااااااا    30تريا  ارعاء : ياف الى تبر ايحل الا حد عدحلبح نىساحف  )

اريةحد يت قبم الاحئم  ب  اريتبحق يابل نحدتخحد الا حد عقعا الت ساا  الناابئع المع ساابف يةعخع ايااحق  

نصاري  ال  اثرب ارلبان ارقنة  )ا ةابي   عيابل الى تبر نى  تلا الببن نباساع  ةاحرو التبقف ثسا  

بع  يت ايحل الا حد ير  ايرب عيةرق ارعاء ساااض يرات ن سااا  الببن الىسااات رف عالى بض  ب  قىا عالة

ديت  م مةراق  ب  ثرب عتلا نحسات رال ي قض الةترعلع يبدبع فع الا حد يبرم نحثتساحا البقض الةترعلخح  

يت ل ظ  ا عحء اريةحد عيتبقف الةر   ر ي  الاىا عيسااات رج ديت ارساااتاحن  ال ر خ  لةم ي تبر نأيم 

   ل و2يت الى حعرت ال لا   بىح ان الىسحف  نخت الا حد عارقىح  عنخت قىا عآير كع )عقض افنم ي حعل   

 يرعت ارعاء:

ياف الى تبر ايحل الا حد عير   التبحكع ال  اللااا د الاحئم  ب  اريتبحق المع ساابف يابل نإ عحئع ايةحد  -

 البراي  و

 لىسحت و 6يابل اللا د الاحئم  ب  اريتبحق نتساخم ديت  م لىس  رست راج البقض الىستغرن يلاب  -

 مةحع الى حعل  لبى تبر فاو فع ثحل  ارصحن  اع السابت نةر ير  قاث   حفخ  و -

    م لىس   ب  ثرب عيحيم ديت افنم ي حعل  و6تريا  التساخم: ي س  ديت البىسحت الا )

 

 
   5يةم )

 يبةح د حد سر   ارستاحن  ال ر خ  

  ا يم ر ) ايتبحق الت ر حت الرفح خ  قصخر  الىرب :  2-4-2-3

 اساام اريتابحق: الت ر حت الرفح خ  قصخر  الىرب ال  اريحل عالردب  يب ح نىخمو

 ال رف يت اريتبحق: قخحس سر   اللا   فع الت ر حت الرفح خ  الاصخر  الىرب و

   و3ارععات اللاديا  : سح   مبقخضا عي نم عدبع سح   اثتخحتخ ا  ر  ير  رع )

   تباح لىح يأمع :1يرسم  ب  ارقض فبن يو الست  ميتحق  ىح يبةح فع )اللاةم 

   سم فع ي تصف يو الست  ميتحق و20عائر  مصف قعركح )

  يتر عائرمحن ن    الاخحس  ب  1,5يت ير   الرائر  السااحنا  يرساام  ب  د تخ ح يىخ ح عيسااحقا ع ب  نةر )

 يو الست  ميتحق و

   يتر اينح و 1,5 ىح يتم عةا لالا   رات ير ميحل  م عائر  ب  يو التسة  ميتحق عالبةر نخت  م  ر  )

يباصا حت ارعاء : ياف اللا   عايم الرائر  الصاغخر  يا ا عحء اياحق  نصاري  يت رو اللا   يت الرائر  

  عارقمراع يسات ريح فع تلا الت ر حت 1نحماحه الةرات تباح لىح يأمع : يت الرائر  الصاغخر  ال  الةر  ققم )

  و 2ال  اريحل عالردب  يب ح نىخم ال  الرائر  ققم )

  عارقمراع يسات ريح فع تلا الت ر حت ال  اريحل عالردب   2  ال  الةر  ققم )2يت الرائر  الصاغخر  ققم )

   ير  ايرب و1يب ح نىخم ال  الرائر  ققم )

  عارقمراع يساات ريح فع تلا الت ر حت ال  اريحل عالردب  يب ح ال  1يت الرائر  الصااغخر  ال  الةر  ققم )

   و3الرائر  ققم )
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  عارقمراع يسات ريح فع تلا الت ر حت ال  اريحل عالردب   3  ال  الةر  ققم )3يت الرائر  الصاغخر  ققم )

   ير  ايرب و1يب ح نىخم ال  الرائر  ققم )

  ان يبى  اللا   الةر  3,2,1يرا   فع  م ير  يلاب م ر حمع يت الرائر  الصااغخر  ال  اع يت الةرات )

 التع يصم الخ ح نحلخر الاريب  لحثخ  الةر  قبم ارقمراع و

التابيم : يسااام ال يت المع يسااتغرقع اللا   يت ل ظ  ا عحء اريااحق  البصااري  ثت  ل ظ  عصاابل  ال  

   عالبصبب ال  الرائر  اع ال اع  التع نرم ن ح اريتبحق و 3الرائر  نةر اقمراعه يت لى  الةر  )

 

 
   6يةم )

 يبةح  خ خ  إدراء ايتبحق الت ر حت الرفح خ  

 

  التارن  ارستعلا خ و 2-5

فع قح   لحعع ارلرل  الريحةااااع يت قابام الباحثب  15/2/2024مبدريض التارن  ارسااااتعلا خا  نتاحقي        

  ر بخت عَكم يت الةخ    3عفري  الةىم الىبسح را للايتبحقات الىست ري  فع الب ب  ب  الةخ   البحل   رعكح )

 الرئخس و

نإدراء التارن  ارستعلا خ  لبتىري حت التسحق خ  نح تبحقكح "مرقيبح   ىبخح  لببحثب لببقبف  ملا قحل البحثب   

  ا  ب  السببخحت التع مباحنبع ملا حء إدراء اريتابحق لت حعي ح 

 عكرفض التارن  ارستعلا خ  ال  يح يأمع:

 التأ ر يت صلاثخ  ا ععات عا د    التع ستست رل فع التارن  الىخرالخ  و -1  

 التةرف  ب  قرق  الى تبريت عاستةراعكم لإدراء اريتبحقات و -2  

 التةرف  ب  البقض الىستغرن فع معاء اريتبحقات و -3  

 التأ ر يت م  م فري  الةىم  ععاقكم و -4  

 -عقر مً رت التارن  ارستعلا خ  يح يأمع :

   حي  فري  الةىم الىسح رو  -1

 صلاثخ  ا د    عا ععات الىست ري  فع ايتبحقات الب بو -2

 إدراءات الب ب الىخرالخ و 2-6

 ارياتبحقات الاببخا و 2-6-1

ا عتلاا ريتباحق الابالا  البارلخا  17/2/2024مم إدراء اريتباحقات الاببخا   ب   خ ا  الب اب نتاحقي       

عالى حقي  فع قح   لحعع التةحعن الريحةاااعو مم مرعيت البخحلحت فع ساااام يحص عم ظخى ح فع دراعب ي رع   

 ت ار تبحق  حف  الظرعف الىتةبا  لب صبب  ب  لتحئل اريتبحقات الاببخ  اللادي  لبب بو عقر ميم البحثب نةخ
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نحريتبحقات الاببخ ا نىح فع تلا ال يحن عالىةحن عا ععات الىسااات ري  عتريا  الت  خما نحلإةاااحف  إل  فري  

 .الةىم الىسح را عتلا لنىحن مبفخر كمه الةبايم ل س ح يلاب اريتبحقات البةري 

 مةحف  ياىب تع الب بو 2-6-2

لبتاأ ار يت مةاحف  الىاىب تخت )الناااااحنعا  عالتاريبخا   فع دىخا يتغخرات الب اب )ي ام ايتباحق ساااار ا     

ارسااتاحن  ال ر خ  عالت ر حت الرفح خ  قصااخر  الىرب فع  ر  الخر ا مم إدراء ياحقل  نخت لتحئل اريتبحقات  

 .لبىاىب حت الىستاب  تات ا  راع الىتسحعي  (t.test) الاببخ  لبىاىب تخت نحست رال ايتبحق

   2درعب )

 يبخت مةحف  الىاىب تخت ناىخا يتغخرات الب ب التحنة  

 الىتغخرات  ت 
عثاااار  

 الاخحس

 الىاىب   التاريبخ  الىاىب   النحنع 

ت 

الى ساااب 

 ن 

 البسو ال رن

 ال سحنع

ارلاا اارا 

 ف

الاىاةاخااحق 

 ع

 البسو

 ال سحنع

ارلاا اارا 

 ف

الاىاةاخااحق 

 ع

1 
ساار   ارسااتاحن   

 ال ر خ 
 0,20 0,31 1,67 0,40 1,63 ديت

راااخااار  

 ية بع

 0,86 0,58 9,35 1,39 9,88 ديت ثر حت الرفح  2
راااخااار  

 ية بع

   عيسااااتبب عرلا   12     ار عقدا  ثريا   )2,18  الاارعلخا  لى احق  ثر احت الارفاح     )Tقخىا  )

(0,05  

  عيساااتبب عرل  12    ر عقد  ثري  )3,06  الارعلخ  لسااار   ارساااتاحن  ال ر خ     )Tقخى  )

(0,01  

الاارعلخا   التع  احلاض  tالى ساااابنا    مصااااغر يت قخىا  ) t  ناأن دىخا قخم )2عللاثأ يت يلاب الاارعب )    

  ريتبحق تع ل حيتختا مع  رل عدبع فرعن تات عرل  إثصاااحئخ  نخت الىاىب تخت فع دىخا يتغخرات 2,18)

 الب ب التحنة ا يىح يرب  ب  من الىاىب تخت يتةحفئتحنو

 التارن  الرئخسخ  )م  خم التىري حت و  2-6-3

قبام البارء فع معبخ  التىري احت التةاخبخا  الىاترثا   ب  ياىب ا  الب اب التاريبخا ا مم ناحلتةاحعن يا         

فري  الةىم الىساااح ر قخحس ديت ال ر ا قصااا  لةم مىريتا نحلإةاااحف  إل  قخحس يةرب ال بت ملا حء فترات 

رير يااار  التىري حت الا ئخ   الراث ا ساااباء قبم الإثىحء مع نةرها ع ملا نةر معاء التىري حتو عتلا ن رف م 

 .2018فبراير  11ع 10عفترات الراث  نخت التةراقات عالىاىب حتو مم م  خم كمه الاخحسحت فع ال تر  نخت 

نةر إ راع البثرات الترقيبخ  يت قبم البحثب اساااات حع ا إل  ا ساااا  الةبىخ  عالىصااااحعق الىبلابق ا نرم          

معبخ  التىري حت الةاخبخ  ةااىت البثرات الترقيبخ  عفع الا ء الرئخسااع يت الترقي ا عتلا م ض إيااراف 

ا يت يبل ا ثار     خام لالا  عثارات مارقيبخا   و مم م2024ياحيب    15عثت    2024فبراير    15يارقا ال ري ا نارء 

عثر    36مساااابب  حا نباقا    12مساااابب خ ح )ميحل ا ثر عال لالاحء عال ىخ   ةااااىت يرثب  الإ راع الةحلا لىر  

 .مرقيبخ 

مم معبخ  التىري حت التةاخبخ  الىاترث ا التع مر    ب  م ساخت سار   ارساتاحن  ال ر خ  عالت ر حت       

%  فع اللااا ر  90-80الرفح خ  قصااخر  الىرب فع  ر  الخرا نحساات رال تريا  الترقي  ال ترع  حلع اللااار  )

ىبج فع ياااار  التارقيا و  ىاح ميام ا عبو مياح فع اللااااا ريت ال احلع عال احلابا فاار مم التباريام نخت العرياتخت يا م

 .البحثب نةخت ار تبحق يبرم الترقج عالتىبج فع ير  البثرات الترقيبخ 
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 ا نخ ىح  حن ملاةخم ال ىم 1:2مم م رير ثىم الترقي  فع الرائر  الترقيبخ  الصغخر  )ا سبب خ   ن سب  )      

 .  لنىحن م اخ  ثحل  التةخف لرب اللا بخت1:3فع الرائر  الترقيبخ  الىتبسع  )

   3الارعب )

 يرع البثرات الترقيبخ  الخبيخ  عاللارع ا سبب خ  عاللا ري  لبتىري حت ال حص  لبتسحق  

 ا ي ر
 ير 

 ا ي ر
 ا سحنخا

 يتبسو

يااااااااااااار   

 ا سحنخا

تاااارائاااا   ير  البثرات الترقيبخ 

 الترقي  

 ال حل   ال حلخ  ا عل  الىست ري 

 

 اللا ر

 ا عب

 

84,74

 % 

 % 82 % 84 % 81 % 33و82 ا عب

 

تاااريااااااا       

 الترقي  

الااا اااتااارع  

 الىرم ا

 اللار 

 

 

 تريا 

 الترقي  

 التةراقع

 

 

 % 83 % 88 % 85 % 33و85 ال حلع

 % 85 % 89 % 87 % 87 ال حلب 

 % 82 % 87 % 84 % 33و84 الرانا

 اللا ر

 ال حلع

 

91و89

 % 

 % 90 % 91 % 86 % 89 ال حي 

 % 88 % 94 % 92 % 33و91 السحعس

 % 87 % 96 % 94 % 33و92 السحنا

 % 85 % 89 % 87 % 87 ال حيت

 اللا ر

 ال حلب 

16و91

 % 

 % 89 % 93 % 86 % 33و89 التحسا

 % 92 % 94 % 88 % 91,33 الةحير

 % 90 % 99 % 97 % 33و95 ال حعع  لار

 % 89 % 92 % 85 % 88,66 ال حلع  لار

  و88,60يلاثظ : يةرب ير  التىري حت ال حص  لبتسحق  نب  )

اريتباحقات البةاريا : نةار ارلت احء يت معبخ  التىري احت التةاخبخا   ب  مفراع الةخ ا  ةااااىت البثارات    2-6-3

الترقيبخ ا قحل البحثب عفري  الةىم الىساح ر نإدراء اريتبحقات البةري   ب  مفراع الةخ   يبل الاىة  الىباف  

و مم إدراء ايتبحق سار   ارساتاحن  ال ر خ  عالت ر حت الرفح خ  قصاخر  الىرب فع  ر  الخر 2024يحيب    15

يا يرا ح  ل   الظرعف عالىةعخحت الىةحلخ  التع مم اساااات راي ح فع اريتبحقات الاببخ و لام مم م ري  نخحلحت  

 .صحئخ حاريتبحقات البةري  لبىاىب تخت فع سام يحص لتبلاخ  نخحلحت الب ب عم بخب ح إث

البسحئم الإثصحئخاا و است رل البحثب البسحئم الإثصحئخ  ارمخ  فع الب ب: ات ت ر )   7  -2

  

 قحلبن ال سب  الىئبي   -1

      البسو ال سحنعو -2

    ارل راف الىةخحقع        -3

   لبةخ حت الىرمبع و Tايتبحق )  -4

   لبةخ حت رخر الىرمبع  Tايتبحق ) -5

 

 

 

  رض ال تحئل عم بخب ح عي حقلات ح -3

  رض لتحئل ايتبحقات الب ب الاببخ  عالبةري  لبىاىب   التاريبخ  عم بخب ح عي حقلات ح 1 -3-1
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 رض لتاحئل ساااار ا  ا سااااتااحنا  ال ر خا  نخت اريتباحقيت  الاببع عالبةارع لبىاىب ا  التاريبخا     3-1-1-1

 عم بخب ح عي حقلات ح

   5درعب)

البساو ال ساحنع عارل راف الىةخحقي  عفرن البساو ال ساحنع عال رافع الىةخحقع عقخم )ت  الى سابن  ععرل  

 ال رن نخت لتحئل اريتبحقيت الاببع عالبةرع لسر   ارستاحن  ال ر خ  لبىاىب   التاريبخ 

 الىتغخرات 
عثااار  

 الاخحس

س   اريتبحق البةرع اريتبحق الاببع

 ف
   ف

 قخى )ت 

 الى سبن 

عرلااااا  

   س   س ال رعن

سار   ارساتاحن   

 ال ر خ 
 ية بع 15 0,08 0,45 0,14 1,09 0,31 1,66 لاحلخ 

  عنىااااااااااااااااستبب  6    اااااااااااااااااااااار عقداااااااااااااااااااااااااا  ثرياااااااااااااااااااااااا  )3,71قخااااىاااا  )ت  الارعلااااخاااااااااااااااااااا  )

   و0,01عرلااااااااااااااا  )

  , يىاح يارب  ب  ية بيا   3,71  فع ثخت  احلاض قخىا  )ت  الاارعلخا  )15نبغاض قخىا  )ت  الى ساااابنا  )    

  علصااااحلح اريتبحق  6  ميح عقد  ثري  )0,01ال رعن نخت اريتبحقيت الاببع عالبةرع   ر يسااااتبب عرل  )

التاريبخا  عالتع قار اثارلااض البةارع, ية ع الباحثاب كامه ال رعن إل  تبخةا  التىري احت التع تبااض  ب  الةخ ا   

كمه ال رعن نخت لتحئل اريتبحقيت الاببع عالبةرعو فنلا  ت اللارع عارثاحل الىست ري  فع الى  حج التاريبع  

 ف ع يلاحن   عم ب  يت اللارع عا ثاحل التع  حلض مست رل سحناحو

ان اساااات ارال ترياا  التارقيا  ال ترع يرم ا اللااااار   ىاح يام ر )       

عالعريا  التةراقي   حن ل ح ارلار ال ةحب فع معبير الا حد الةصبع عمةخ ع  ب  سر   ام حت الاراق عم سخت  

 ىم الىساتابلات عالىرسالات الةصابخ  عديحع  التباف  الةصابع الةنابع عايم الةناب  عديحع  مرعع الساخحرت 

لةنالات نسار    حلخ و  ىح  ىر البحثب ال  معبير سار   ارساتاحن  ال ر خ  يت يلاب الةصابخ  رسات حق  ا

التىحقيت التع مةىم  ب  معبير ساااار   قع ال ةم البسااااخو عالىر   فناااالا  ت ا عحء مىحقيت الساااار   

 لىسحفحت قصخر   ىح دحء فع ارب  يصحعق  بم الترقي  الريحةعو

 رض لتحئل ميتبحق الت ر حت الرفح خ  قصااخر  الىرب  نخت اريتبحقيت  الاببع عالبةرع لبىاىب      3-1-1-2

 التاريبخ  عم بخب ح عي حقلات ح

   6درعب)

البساو ال ساحنع عارل راف الىةخحقي  عفرن البساو ال ساحنع عال رافع الىةخحقع عقخم )ت  الى سابن  ععرل  

 ال رن نخت لتحئل اريتبحقيت الاببع عالبةرع لسر   ارستاحن  ال ر خ  لبىاىب   التاريبخ 

 الىتغخرات 
عثااار  

 الاخحس

 اريتبحق البةرع اريتبحق الاببع
   ف س ف

 قخى )ت 

 الى سبن 

عرلااااا  

   س   س ال رعن

الت ر احت الارفاح خا   

 قصخر  الىرب
 ية بع 4,11 0,49 0,74 0,28 7,95 0,58 9,34 لاحلخ 

  عنىااااااااااااااااستبب  6    اااااااااااااااااااااار عقداااااااااااااااااااااااااا  ثرياااااااااااااااااااااااا  )2,47قخااااىاااا  )ت  الارعلااااخاااااااااااااااااااا  )

  و0,05عرلااااااااااااااا  )

 ا يىاح يارب  ب  ية بيا   2,47  فع ثخت  احلاض قخىا  )ت  الاارعلخا  )4,11نبغاض قخىا  )ت  الى ساااابنا  )      

  علصااااحلح اريتبحق  6  ميح عقد  ثري  )0,05ال رعن نخت اريتبحقيت الاببع عالبةرع   ر يسااااتبب عرل  )

لتحئل اريتبحق الاببع ا بر يت البةرعا عي ساار البحثب كما ال رن لصااحلح اريتبحق البةرع نحل ظر لةبن ديت 

عكما يح يت   يا يح دحء فع ال رض ال حلع لبب ب الاااااااامع ي خر  ب  لبتىري حت   ديت لتحئل اريتبحق البةرعا

مألاخرا اياحنخح فع م ساخت ي حق  الت ر حت الرفح خ  عيبرع تلا عاةا ح يت يلاب ال تحئل الىبةا   فع الارعب 

ن   لبى حق    , عية ع البحثب تلا ال  تبخة  التىري حت الىسات ري  فع الى  حج التاريبع عالتع  حلض يلااح6)

الىب بلا  )يلااحن   لبىساحقات ال ر خ  لبى حق   فنالا  ت اللاارع عارثاحل الىسات ري  فع الى  حج التاريبع  
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عقر  حن الترقي   ب  ف ع يلااحن   عا ب  يت اللاارع عارثاحل الىسات ري  فع ارعاء ال ةبع لتبا الى حقاتا  

ثحرت يلاااحن   لبىباقف ال ةبخ  عمصااة  ي  ح عالتع ا تساا  اللا ببن قرق   م اسااتخةحا ال حرت التع قر 

 مصحعف م فع الىبحقيحت ال ةبخ و

  رض لتحئل ايتبحقات الب ب الاببخ  عالبةري  لبىاىب   النحنع  عم بخب ح عي حقلات حو 3-1-2

 رض لتاحئل ساااار   ا سااااتااحن  ال ر خا  نخت اريتباحقيت الاببع عالبةرع لبىاىب   النااااحنع     3-1-2-1

 عم بخب ح عي حقلات حو

   8درعب )

البساو ال ساحنع عارل راف الىةخحقي  عفرن البساو ال ساحنع عال رافع الىةخحقع عقخم )ت  الى سابن  ععرل  

 ال رن نخت لتحئل اريتبحقيت الاببع عالبةرع ريتبحق سر   ارستاحن  ال ر خ  لبىاىب   النحنع 

 الىتغخرات 
عثااار  

 الاخحس

 اريتبحق البةرع اريتبحق الاببع
   ف س ف

 قخى )ت 

 الى سبن 

عرلااااا  

   س   س ال رعن

سار   ارساتاحن   

 ال ر خ 
 3,3 0,28 0,33 0,42 1,66 0,40 1,68 لاحلخ 

راااخااار  

 ية بع

  عنىااااااااااااااااستبب  6    اااااااااااااااااااااار عقداااااااااااااااااااااااااا  ثرياااااااااااااااااااااااا  )3,71قخااااىاااا  )ت  الارعلااااخاااااااااااااااااااا  )

  و0,01عرلااااااااااااااا  )

  ا عسااحت ال سااحنخ  لساار   ارسااتاحن  ال ر خ   لبىاىب   النااحنع  علتحئل الىةحلاحت 8يبخت الارعب )    

ارثصاحئخ  ً رت من قخى  )ت  الى تساب  اصاغر يت قخى  )ت  الارعلخ ا ي سار البحثب تلا ال   رل عدبع 

تلاا خد الصا خح لى حت  الناةف فرعن ية بي  نخت الاخحس الاببع عالبةرعا ات ية ع البحثب تلا ال   رل ال

ع رل است رال ير  ال ىم الترقيبع عثاىع نصبق  منىت التارل الىبدبع  فع الةىبخ  الرفح خ  نصبق  عقخا   

فع يساااتبب )سااار   ارساااتاحن  ال ر خ  ا ثخب قمب البحثب ان الىرقنخت م اصااا م الة خر يت الىةببيحت 

الةبىخ  ال ري   ثت  فع يبةااب  لب  التىريت عياارمع عمةراق لب  اللااار  الىساات ري  فع لةب   ر  الخرا ات 

ان الى احكل التةبخىخا  اع التارقيبخا  يااحس لااحث اح نىارب التاارل الامع يام ر)

 ي ااع ار   فع لب  ال لاحت الىىحقسو

 لبىاىب   عالبةرع الاببع الت ر حت الرفح خ  قصااااخر  الىرب  للايتبحقيت ميتبحق لتحئل  رض   3-1-2-2

 عم بخب ح عي حقلات حو النحنع 

   9) درعب

 الى ساابن  )ت  عقخم الىةخحقع عال رافع ال سااحنع البسااو عفرن الىةخحقي  عارل راف ال سااحنع البسااو

 النحنع  عالبةريحلت ر حت الرفح خ  قصخر  الىرب لبىاىب   الاببع اريتبحقيت لتحئل نخت ال رن ععرل 

 الىتغخرات 
عثااار  

 الاخحس

 اريتبحق البةرع اريتبحق الاببع
   ف س  ف

 قخى )ت 

 الى سبن 

عرلااااا   

   س   س ال رعن

ثر احت الارفاح   

 قصخر  الىرب
 1,83 0,32 0,22 0,2 8,51 1,39 9,87 لاحلخ 

راااخااار  

 ية بع

  عيااااااستاااابب عرلاااااااااااااااا   6   اااااااااااااا اااااااار عقداااااااااااااا  ثاااااااااااارياااااااااااااااااا  )2,47قااااخىاااا  )ت  ااااابااااارعلااااااخاااااااااا  )

(0,05  

 النااحنع  لبىاىب   الرفح خ  قصااخر  الىرب الت ر حت  لى حق  ال سااحنخ    ا عسااحت9الارعب ) يبخت       

 مً رت  علةت الارعلخ ا قخى  )ت  يت اصاغر )ت الى تساب  قخى  من ً رت  ارثصاحئخ  الىةحلاحت  علتحئل

 )ت  لم ايتبحق علةت اريتبحق البةرع علصااحلح ت خف معبق عالبةرع الاببع للايتبحقيت ال سااحنخ  ارعسااحت

 .ارعاء معبق مبحت   ب  يرب يىح ية بيح فرقح يظ ر

  ب  التر خ  ال  نحلىرقا  ال حصاا  الترقيبخ  البثرات  افتاحق ال  يةبع  تلا سااب   البحثب ان عي ساار    

 لاب ياحقا  عنأساااببا  الى حقات  نخت الرنو ع ملا الى حدىخت م ر حت  يراقب  ع خ خ  الرفح خ  الى حقات 
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  ىبخ  الى حقع كب ار راع  ان ) ات يم ر  البة ا الى حفسا  عيباقف

 عاثتىحرت  يارعت م ض  ععق  عالساخحنخ  نسالاسا  الريحةاع لب لااحت ال  خ  ال ر حت  عم بخض  عاماحن ا تساحا 

الى تب  ا فنالا   ت تلا فحن يتعببحت الى حق  م تحج ال  التبقخض الصا خح المع يةتىر  ب   الى حفسا  يباقف

 ) الاراق الص خح + سر   ارستاحن  + الىةحن الى حس  و

 عي حقلات حو عم بخب ح عالنحنع  التاريبخ  الب ب  لىاىب تع البةري  ا يتبحقات  لتحئل  رض 3-2

فع اريتبحق   عالناحنع  التاريبخ  الب ب  لىاىب تع ال ر خ  ارساتاحن  سار   ايتبحق لتحئل  رض   3-2-1

 البةرع عم بخب ح عي حقلات حو

  11درعب )

 عالنااحنع  التاريبخ  لبىاىب تخت عالررل  )ت الى ساابن  عقخم الىةخحقي  عارل رافحت  ال سااحنخ  ارعسااحت

 ال ر خ  ارستاحن  لسر   البةري  للايتبحقات 

 الىتغخرات 
عثاااااار  

 الاخحس

قاخاىاا   الىاىب   النحنع  الىاىب   التاريبخ 

 )ت 
 الررل 

   س   س

سار   ارساتاحن   

 ال ر خ 
 ية بع 3,35 0,42 1,66 0,14 1,09 لاحلخ 

 عنىااااااااااااااااستبب  12) ثرياااااااااااااااااااااااا  عقداااااااااااااااااااااااااا    اااااااااااااااااااااار   3,35) )ت  الارعلااااخاااااااااااااااااااا  قخااااىاااا 

  و0,01عرلااااااااااااااا  )

   لبىاىب تخت11) الارعب فع الىبخ   ال ر خ  ارساتاحن  سار   ريتبحق ال ساحنخ  ارعساحت يلاب يت       

 سار   ايتبحق فع معبق عاةاح عدبع  ل ح يتبخت عقخى  )ت  الى سابن  البةرع للايتبحق عالناحنع  التاريبخ 

 لبب ب  ال حلع ال رض  فع دحء يح يا عكما يت   التاريبخ  لبىاىب   البةرع اريتبحق فع ال ر خ  ارساتاحن 

 . ال ر خ  ارستاحن  سر   معبير  ب  اياحنخح مألاخرا   التاريبع لبى  ل ان ي خر  عالمع

 فةحل   حلض  إت  التاريبخ  الىاىب    ب  عالىعبا  الىسات ري  التىري حت  ال  التعبق كمه البحثب  عية ع    

 ع ملا  ال ر خ ا ارساتاحن  لسار   م صاصاع تحنا تات  ع حلض  يتا    بىخ  اسا   ب  عيب خ  عي لار 

 تريا  البحثب  اسااات رل إت  الىة بي  ال رعن كمه اثرا   فع الرعق ل ح  حن الىسااات ري  الترقيبخ  العرن

 نسار   ارساتاحن   ب  الارق  الةخ   ا سابض  التع التةراقع الترقي   عتريا  اللاار  يرم ا ال ترع الترقي  

 مسح ر  الترقيبع البرلحيل يلاب ارعاء مةراقات    ان89ا ص 2000لبى خراتا ات ت ر )ي ىر ثست  لاععا  

 و  ال ر خ ارستاحن  سر   معبير  ب 

فع اريتبحق   عالناحنع  التاريبخ  الب ب  لىاىب تع الت ر حت الرفح خ  قصاخر  الىرب لتحئل  رض   3-2-2

 البةرع عم بخب ح عي حقلات ح

   12درعب )

 عالناحنع  التاريبخ  لبىاىب تخت عالررل  )ت  الى سابن  عقخم الىةخحقي  عارل رافحت  ال ساحنخ  ارعساحت

 الت ر حت الرفح خ  قصخر  الىرب لى حق  البةري  للايتبحقات 

 الىتغخرات 
عثاااار   

 الاخحس

قاخاىاا   الىاىب   النحنع  الىاىب   التاريبخ 

 )ت 
 الررل 

   س   س

ايااتاابااحقالااتاا اار ااحت  

 الرفح خ  قصخر  الىرب
 ية بع 3,35 0,42 1,66 0,14 1,09 لاحلخ 

   عنىااااااااااااااااستبب12) ثرياااااااااااااااااااااااا  عقداااااااااااااااااااااااااا    اااااااااااااااااااااار   3,06) الارعلااااخاااااااااااااااااااا  )ت  قخااااىاااا 

  و             0,01) عرلااااااااااااااا 

   12) الارعب فع الرفح خ  قصااااخر  الىرب الىبخ   الت ر حت  ريتبحق ال سااااحنخ  ارعسااااحت يلاب يت     

 فع عاةااح عدبع معبق ل ح يتبخت )ت الى ساابن  عقخم البةرع للايتبحق عالنااحنع  التاريبخ  لبىاىب تخت

 ال رض  فع دحء يح يا يت   عكما التاريبخ  لبىاىب   البةرع اريتبحق فع ال ر خ  ارساتاحن  سار   ايتبحق

 .الى عا   ت الرفح  ثر حت  معبير  ب  اياحنخح محلاخرا   التاريبع لبى  ل ان ي خر  عالمع لبب ب  ال حلع
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 فةحل   حلض  ات  التاريبخ  الىاىب    ب  عالىعبا  الىسات ري  التىري حت  ال  التعبق كما البحثب  عية ع     

 فنالا الى عا   ت الرفح  ثر حت  معبير  ب  ساح ر  المع الصا خ   الةبىخ  ارسا   ب  عيب خ  عي لار 

 الىسات ري  عارثاحل اللاارع  يت عا ب  يلااحن   ف ع التاريبع الى  حج فع الىسات ري  عارثاحل اللاارع  ان  ت

 عالتع ي  ح عاصاة   ال ةبخ  لبىباقف يلااحن   ثحرت   ب  الترقي    حن عقر   الى حقات  لتبا ال ةبع ارعاء فع

 ياةم فع الت ب  ل سا  عر ال ةبخ  الىبحقيحت  فع مصاحعف م التع ال حرت  اساتخةحا   ب  قرق  اللا ببن ا تسا  

 فع عاةا ح تلا ع حن الىت ب   ال ابيخ  الى حقات  يباد   فع يرعل  اللا بخت ا سابض  التع التىحقيت علب 

 التارقيا    ان   ا  p56-57  2010ان)  ىاح يام ر ال  احئخا  اريتباحقات  فع اللا بخت اعاء

 ال ر    ب  يبحياار مألاخر تا يةبن المع الىر  ع الةصاابع الا حد فع يبحياار  نصاابق  ي لار التةراقع

 . الى خعع الا حد الةنلات  مع - )ار صحا  ال ر خ  البثرات  يا عمرانعع عسر ت ح

 ارست تحدحت عالتبصخحت  -5

 ارست تحدحت  5-1

 التىري حت التةاخبخ  الارت اياحنخح  فع معبير سر   ارستاحن  ال ر خ  و  -1

 مس ىض التىري حت التةاخبخ  فع معبير الت ر حت الرفح خ  قصخر  الىرب اللا بخت الىرافةخت نةر  الخر و -2

 التبصخحت  5-2

إدراء ن ب  ميرب لتعبير سار   ارساتاحن  ال ر خ  عالى حقات الرفح خ  نلااةم  حل يت يلاب اسات رال    -1

 ترائ  عمىحقيت ي تب   عدرير  و

 ادراء ن ب  يلاحن   يا قخحس الىتغخرات البخب خىخحئخ  عالبًخ خ  للا بختو  -2
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